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Valfardsbokslut — Barnbokslut

Vélfard ar en samlad benamning pa manniskors levnadsforhallanden. Beskrivning av
manniskors valfard bygger som regel pa en redovisning av deras ekonomi, halsa, utbildning,
bostadsforhallanden, arbetsforhallanden etc. Valfard kan dven likstallas med en god
levnadsstandard som mdjliggor en bra livskvalitet och den vérdering som vagleder oss i
vélfardsutvecklingsarbete ar att alla manniskor &r lika mycket varda och har ratt till samma
forutsattningar i livet. Detta ar saledes en universal vardering som speglar samtliga manskliga
rattighetskonventioner, bla barnkonventionen, som Sverige har skrivit under och som
Sodertélje kommun inforlivar i sin kommunala verksamhet.

Sodertéljes valfardsbokslut, som inkluderar ett barnbokslut, beskriver befolkningens hélsa och
valfard utifran de nationella folkhalsomalen. Ett valfardsbokslut ar en bred beskrivning av
kommunbefolkningens levnadsvillkor och halsa ur ett valfardsperspektiv. Sodertéljes arliga
valfardsbokslut tas fram som ett stod for beslut och verksamhetsinriktning i kommunens olika
namnder och forvaltningar. Det ska ocksa ligga till grund for en diskussion om vilka
forandringar och vilken utveckling som ar 6nskvéard. Det kan ocksa vara ett verktyg for att
mata i vilken utstrackning kommunens mal har uppnatts. Principen for arbetet med
valfardsbokslutet ar att det ska vara ett verktyg i den ordinarie mal och budget processen.

Det 6vergripande malet for den nationella folkhalsopolitiken &r att skapa samhalleliga
forutsattningar for en god halsa pa lika villkor hos hela befolkningen Den nationella
folkhalsopolitikens malomraden, bestamningsfaktorer och indikatorer ger vetenskapligt
underlag och skapar en ram fér kommunens véalfardsbokslut. Underlaget ar till huvuddelen
huvudinhamtade fran SCB, Socialstyrelsen, AMS, Radda Barnen samt egen kommunstatistik.

Vilfardsbokslutet r indelat i foljande huvudrubriker, som tillika ar malomraden i
folkhélsoarbetet.

e Barnbokslut - Trygga och goda uppvaxtvillkor

o Delaktighet och inflytande i samhéllet

e Ekonomisk och social trygghet

e Okad halsa i arbetslivet

Sunda och sdkra miljéer och produkter

Gott skydd mot smittspridning

Trygg och séker sexualitet

Goda matvanor

Minskat bruk av tobak och alkohol, ett samhalle fritt fran narkotika och doping samt
minskade skadeverkningar av 6verdrivet spelande

Nagra definitioner:

Livskvalitet ar ett matt pa livsvéarde och valbefinnande och inbegriper saval kroppsligt
valbefinnande som mojlighet att agna sig at meningsfull verksamhet.

Valfard beskrivs vanligen som en samlad bendgmning pa manniskors levnadsforhallanden. En
beskrivning av manniskors valfard bygger vanligtvis pa en redovisning av deras ekonomi,
hélsa, utbildning, bostadsforhallanden, arbetsforfallanden etc.

Folkhalsa avser det allménna héalsotillstandet i en befolkning. Medan ansvaret for individers
halsa vanligen ses som ett samspel mellan individ och samhalle &r folkhalsan i hdgre grad ett
ansvar for samhéllet.



Barnbokslut - Trygga och goda uppvaxtvillkor

Forhallanden under barndomen har stor betydelse for hélsan under hela livet. Genom insatser
som paverkar familjeférhallanden och skolforhallanden kan barns och ungdomars hélsa
framjas och skillnader i uppvaxtvillkor utjgmnas.

Anvandingen av barnchecklista eller likvardigt dokument
vid beslutsarenden.

Kéalla Kommunstatistik
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Analys och kommentar: Sedan 2002 har det kommungemensamma malet varit att - i minst
90 % av samtliga beslutsdrenden som behandlas i kommunens ndamnder anvéands
barnchecklistan. Tva kontor har uppnatt detta mal &ven om det bara ar Utbildningskontoret
som anvander barnchecklistan. Miljokontoret som ar det andra kontoret har i sin mall for
tjansteskrivelse infogat att under rubriken arende sa ska detta stycke inledas med om drende
beror barn och i sa fall pa vilket satt mm. Mycket arbete kvarstar att gora innan
“barnperspektivet” med naturlighet beaktas i all beredning av drenden. Risken &r stor att
checklistan fylls i rutinméssigt och syftet inte uppnas dven bland dem som anvander sig av
den till 100 %. Miljokontorets metod for att sakra barnperspektivet i &rendeberedningen &r ett
gott exempel pa hur detta arbete kan utvecklas. Former som ger barn och ungdomar méjlighet
till delaktighet maste ytterligare utvecklas. Under aret har bl.a. ungdomsradet fortsatt att
arbetet med att utveckla dessa former. Ytterligare strukturer for delaktighet maste dock
utvecklas. Alla arenor for verklig delaktighet maste utvecklas i sitt sammanhang och med dem
de beror. Kalla: Uppgifter fran kontoren.



Resursfordelning (%) mellen flickor och pojkar inom
Kultur och fritidskontorets verksamheter 2004 - 2006.

Kélla: Kommunstatistik, KoF
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2004 2005 2006 2005 2006
Fordelning pa fritidsgardarna. Fordelning p& kulturskolan
O Flickor 38 43 44 62 59
W Pojkar 62 57 56 38 41

Analys och kommentarer Kultur- och fritidsnamndens mal under ar 2006 har i likhet med
foregaende ar bl.a. varit att uppna en jamnare fordelning mellan pojkar och flickor med
avseende pa nyttjande av kultur- och fritidsaktiviteterna. De riktade aktiviteterna till flickor pa
fritidsgardarna, for att 6ka flickornas deltagande i fritidsgardsverksamheten, har med stor
sannolikhet bidragit till en jamnare fordelning. Kommunens fritidsgardar har en spridning
som innebar att ungdomar i de flesta stadsdelar har en fritidsgard i narheten till hemmet.
Fritidsgardarna har under aret utvecklat sin verksamhet genom tillgangen till Bastmora och
Dolly. Den integrerade verksamheten fritid for personer med funktionshinder ger fordelar
med mojligheter till samverkan och integration. Fritidsgardarna arbetar systematiskt med att
utvardera verksamheten, och har en form av gardsdemokrati dar ungdomarna sjalva ges stort
utrymme att vara med och paverka innehallet i verksamheten. Samarrangemang genomfors
for att ungdomar ska ges mojlighet att traffa och lara k&nna varandra 6ver
kommundelsgranserna. Café Nova har okat sitt 6ppethallande och utvecklar sitt innehall i
samrad med ungdomarna som besoker caféet.

Kélla: Kommunstatistik, Kultur och fritidskontoret.




Andelen (%) elever som uppgav att de k&nner sig trygga i
skolan resp uppgav att de mar bra i skolan 2003 - 2006.

Kalla: Elevenkét och skattat resultat foér 2006.
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2003 2004 2005 2006 2003 2004 2005 2006

Andel (%) av eleverna som uppgav | Andel (%) av eleverna som uppgav
att de kanner trygghet i skolan att de mar bra i skolan

DElever %) 90 | 90 | 91 | 90 86 | 88 | 90 | 90

Analys och kommentar: Andelen elever som uppger att de kanner sig trygga och att de mar
bra i skolan ligger pa samma hdga niva som tidigare ar. Problematiskt ar dock att var tionde
elev uppger att de inte kanner sig trygga eller mar bra i skolan. Kalla: Utbildningskontoret
Kommunenké&t 2003 — 2005. 2006 har enheterna skattat resultatet utifran egna méatningar.
Utbildningskontorets kommunenkét ar flyttad till varterminen.

Definition: Grundskoleelever

Antal larare per 100 elever inom grundskolan inkl
modersmal- och svenska som andra sprakundervisningar
2004 - 2006 Kéalla: Kommunstatistik och Skolverket

2004 2005 2006

O Sodertalje 8,4 8,3 8,5
B Riket 7,9 8,2 0




Analys och kommentar: Andelen larare per 100 elever har dkat nagot fran forra aret. Det ar
en positiv utveckling, men beror framst pa att elevminskningen i grundskolan gar snabbare an
minskningen av antalet larare. Jamfort med riket har Sddertélje fler larare per 100 elever, dven
om utvecklingen i riket gar snabbare mot en hogre larartathet. Uppgift om riksgenomsnittet
for 2006 finns annu inte tillgangligt.

Kélla: Uthildningskontoret oktober 2006. Genomsnittet for samtliga kommuner baseras pa
Skolverkets siffror oktober 2005

Definition: Larare = heltidstjanst/aa exkl. undervisning i modersmal och svenska som andra
sprak respektive Larare = heltidstjanst/aa inkl. undervisning i modersmal och svenska som
andra sprak.

Andelen (%) elever i ak 9 som var behoriga att soka
nationellt program i gymnasieskolan.

Kalla: Kommunstatistik och Skolverket
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2003 2004 2005 2006
O Sodertélje 81,4 82,5 82,2 88,1
W Riket 89 89 89,2 0

Analys och kommentar: Andelen grundskoleelever som ar behoriga till nationellt program
pa gymnasiet har okat vasentligt. Detta ar mycket gladjande och ger eleverna storre
mojligheter att komma in pa 6nskad utbildning. Jamfort med riket ligger Sodertaljes
ungdomar pa likvardigt hog niva, vilket tidigare inte varit fallet. Uppgift om riksgenomsnittet
for 2006 finns annu inte tillgangligt.

Kalla: : Utbildningskontoret, oktober 2006. Genomsnittet for samtliga kommuner baseras pa
Skolverkets siffror oktober 2005

Definition: Andelen sokande med behdrighet, fran grundskolan varterminen 2006.
Skolverket: Andelen elever som slutat arskurs 9 varterminen 2004 och som fanns i svensk
gymnasieskola hdstterminen 2004



Antal barn per arsarbetare inom forskolan 2004 -2006.

Kélla: Kommunstatistik och Skolverket

2004 2005 2006
O Sodertalje 5,7 5,8 53
B Riket 5,3 5,2 0

Analys och kommentar: Andelen barn per arsarbetare inom férskolan har minskat det
senaste aret efter att ha okat tre ar dess for innan. Det ar fortfarande fler forskolebarn per
arsarbetare inom forskolan i Sodertalje 2006 &n genomsnittligt 2005 i 6vriga kommuner.
Uppgift om riksgenomsnittet for 2006 finns annu inte tillgangligt.

Kalla: Utbildningskontoret, oktober 2006. Genomsnittet for samtliga kommuner baseras pa
Skolverkets siffror oktober 2005

Definition: Antal inskrivna barn dividerat med antalet arsarbetare. Arsarbetare = schemalagd
personal i barngrupp.

Andel (%) barn som tillhor familjer som erhallit
f('jrS('jrjningSSt('jd under 2002 - 2006. «aila: Kommunstatistik, SK
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2002 2003 2004 2005 2006

O Andel barn 7,5 7,8 7,9 10,2 9,4




Antal barn som tillhorde familjer som erhallit
forsorjningsstdd 2002 - 2006.

Kélla: Kommunstatistik, SK

2000

1800

1600

1400

1200

1000

800

600

400

200

0
2002 2003 2004 2005 2006

‘l Antal barn 1497 1533 1674 1876 1754

Analys och kommentar: 9,4 % av samtliga barn betyder att 1754 barn i Sodertélje tillhérde
familjer som var bidragsberoende. Sedan 2002 till 2005 6kade antalet ban men 2006 skedde
en minskning. Antalet barn minskade med 0,8 procent jamfort med 2005.

Detta betyder att 122 farre barn tillnérde familjer som erhallit forsorjningsstod i jamforelse
med 2005 men fortfarande ar det 257 fler barn tillhérde familjer som var bidragsberoende
jamfért med 2002.

Definition: Alla unika barn och unga, 0-17 ar, som har tillnort familjer som erhallit
forsorjningsstod under aret.

Antal registrerade barn, efter ansdkan eller anmalan, i
behov av insats 2002 - 2006.

Kalla: Kommunstatistik, SK
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2002 2003 2004 2005 2006

@ Antal barn i behov av insats 943 856 998 877 1247




Analys och kommentar: En kraftig 6kning av antalet barn som ansokt eller anmalts fér
behov av insats har skett under aret. Det finns bade positiva och negativa orsaker till detta.
Det positiva ar att Forebyggande enhetens arbetsséatt med att arbeta mer férebyggande borjar
sld igenom. Detta arbetssatt innebar att malgruppen till vilka insatserna riktas vidgas. Sa om
aven om anmélningarna okat sa har behovet av individuella insatser inte 6kat i samman
utstrackning. Det har dock skett en viss 6kning av anmélningar med insatsbehov. Orsak till
anmalningarna ar ”oro for barn och unga” och kriminalitet. Ett 6kat infléde av anmalningar i
ett tidigt skede ger en mojlighet att ge barn och unga och deras foréldrar stod i tid. Det
utvecklade arbetssattet har ocksa lett till en 6kad samverkan mellan skolan och den
Forebyggande enheten. Kalla: Kommunstatistik, SK.

Definition: Ansékningar ar dar barnet eller foralder/vardnadshavare ansoker om insats.
Anmaélningar nar ndgon utanfor familjer anméler behov av insats.

Antal barn i Sodertélje som varit placerade i familjehem
(inkl jourhem) och pa institution 2001 - 2006.

Kélla: Kommunstatistik, SK
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Analys och kommentar: Antalet barn som varit placerade i familjehem eller pa institution
var hogst 2001. Sedan skedde en minskning kraftig minskning mellan 2001 och 2002 i antal
barn raknat. Efter det har antalet barn 6kat varje ar och ar nu uppe i 2001 ars niva.

Kélla: Kommunstatistik, SK

Definition: Antal unika barn och unga, 0-17 ar, som har varit placerade i familjehem,
jourhem eller institution under aret.



Andelen (%) elever i &k 9 som angett att de anvant narkotika,

druckit sig berusad eller ar storkonsument av alkohol 2006.
Kélla: Drogvaneundersékningen 2006.
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flickor pojkar
O Anvant narkotika 6 8
M Druckit sig berusad a7 43
O Storkonsument av alkohol 19 19

Analys och kommentar: Andelen pojkarna som uppger att de nagon gang varit berusade har
minskat med 4 procentenheter medan andelen flickar har 6kat med 2 procentenheter i
jamforelse med 2004. Storkonsumtionen av alkohol har minskat med 5 procentenheter for
flickor och 6 procentenheter for pojkar jamfor med 2002.

Kalla: Drogvaneundersokningen. Stockholms stads Utrednings- och Statistikkontor 2006.
Definition: Med storkonsumerat menas att vid ett och samma tillfalle druckit minst 18 cl sprit
eller en hel flaska vin eller fyra stora flaskor starkcider/alkolask eller fyra burkar starkol eller
sex burkar folkol.

10
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Antal barn som bor utanfor sitt féraldrarhem p g a sitt

2002

handikapp 2002 - 2006.

Kalla Kommunstatistik, SK
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Analys och kommentar: Alla barnen ar placerade efter ansékan fran

foralder/vardnadshavare. Behovet av korttidshem och korttidsfamiljer kan f n inte tillgodoses
i den omfattning som efterfragas vilket medfor barn maste placeras utanfor foraldrahemmet.
18 barn forre behdver bo utanfor sitt féraldrahem jamfort med 2002. Kélla: Kommunstatistik,

SK

Definition: Placerade enligt LSS eller SoL pga. barnets handikapp

11




Barnfattigdom 2004. kalla Radda Barnen

Andel (%) barn med utlandsk bakgrund

60
Andel (%) barn totalt som finns i \

Andel (%) barn med utlandsk bakgrund
som finns i ekonomiskt utsatta hushall

ekonomiskt utsatta hushall \\
Differens utlandsk bakgrund - svensk Andel (%) barn med svensk bakgrund

bakgrund som finns i ekonomiskt utsatta hushall

\—O—deertélje —=Lanet  Riket * Lomma +Malm<‘j\

Analys och kommentar: Fattigdom kan vara bade absolut och relativ. Fattigdom for barn i
Sverige innebar nagot annat an fattigdom for barn i ett av varldens fattigaste lander. Men det
faktum att barn i fattiga lander lever i absolut fattigdom under fruktansvarda forhallanden ar
inte ett skal att acceptera vaxande klyftor i Sverige. | Radda barnens rapport dver
barnfattigdom definieras barnfattigdom som ”barn som uppbar socialbidrag och/eller lever i
familjer med lag inkomststandard”. Den senaste rapporten visar att utvecklingen varit positiv
sedan 1997, men att skillnaderna har 6kat mellan fattigare och rikare barnhushall. Ett exempel
pa det ar barn med utlandsk bakgrund, dar risken att leva i ett fattigt hushall & mer an fyra
ganger sa hog bland barn med utlandsk bakgrund jamfort med barn med svensk bakgrund.
Sodertélje hade, i jamforelse med riket, mer @n dubbelt sa stor andel barn med utlandsk
bakgrund men endast en marginellt hogre andel barn i ekonomiskt utsatta hushall. Differensen
mellan barn med utlandsk bakgrund och barn med svensk bakgrund &r lagre &n riket. |
jamforelse med Malma, som har en marginellt hogre andel barn med utlandsk bakgrund, sa
befinner sig betydligt farre av Sodertaljes barn med utlandsk bakgrund i ekonomiskt utsatta
hushall samt att differensen ar lagre mellan barn med utlandsk bakgrund och med svensk
bakgrund. | Radda Barnens ranking sa ligger Malmo pa 290: e plats och Sodertélje pa 283: e.
Kalla: Radda Barnen. www.rb.se Sok Barnfattigdomsindex 2003-2004

Definition: Med 'ekonomiskt utsatta’ menas hushall med Iag inkomst eller socialbidrag. Med
'lag inkomst' menas lagsta utgiftsniva baserad pa den socialbidragsnorm, som faststélldes pa
1980-talet (med inflationsupprakningar) och en norm for boendeutgifter. Om inkomsterna
understiger normen for dessa utgifter definieras detta som lag inkomst. Med socialbidrag
menas att sadant erhallits minst en gang under aret. OBS! Med utlandsk bakgrund menas
har barn med minst en utlandsfodd foralder.

12



Andel (%) utrikes fodda barn i ekonomiskt utsatta hushall
efter vistelsetid i Sverige for hela landet.

Kalla: Radda Barnen
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[mAndel (%)barn 67,1 51,9 38,5 26,6

Analys och kommentar: Barns ekonomiska otrygghet ar sarpraglad for familjer som
kommer till Sverige och genomgar en etableringsprocess. Den ekonomiska utsattheten bland
dessa barn och deras familjer foljer tydligt ett monster efter vistelsetidens langd i Sverige. Ju
kortare tid man har varit i landet desto hogre risk for ekonomisk utsatthet. Resultaten kring
denna kvardrojande ekonomiska utsatthet bland immigrantfamiljer, &r ocksa intressant i
forhallande till finansieringsformer mellan stat och kommun. | det nuvarande statliga
ersattningssystemet utgar ett schablonbelopp till kommunen for flyktingmottagandet. Denna
ersattning ar baserade pa en maximal ersattningstid pa ankomstar och tre nastféljande ar. Av
resultaten att doma bland barn och deras foraldrar som kom i borjan av 1990-talet har manga
av dessa hushall erhallit socialbidrag fran kommun betydligt fler ar. Genomsnittlig andel
utrikesfodda barn i ekonomiskt utsatta hushall ar 47,2 %. Sedan 2004 har andelen utrikes
fodda barn 6kat i S6dertalje i och med att antalet flyktingar, som véljer att flytta till Sddertélje
har 6kat. Darfor kan vantas att andelen barn, i utsatta hushall, kommer att 6ka. Hur star denna
6kning blir &r avhangt av hur framgangsrika nuvarande insatser i samband med
flyktingmottagandet blir.

Kalla: Radda Barnen, Barnfattigdom i Sverige, Arsrapport 2006.

Definition: Utrikes fodda barn efter vistelsetid i Sverige.

13



Delaktighet och inflytande

I ett demokratiskt samhalle tillerk&nns alla medborgare lika varde med jamlika mojligheter att
vara delaktiga och utéva makt. Om en individ eller grupp upplever att de inte kan paverka de
egna livsvillkoren eller utvecklingen i samhallet uppstar utanforskap och maktloshet.
Delaktighet, inflytande och tillit & en bestdamningsfaktor for halsa och ett flertal forskare har
pekat pa samband mellan tillit, socialt kapital och halsa. Socialt kapital kan forenklat
beskrivas som tillit till manniskor i omgivningen men aven till organisationer och samhallets

institutioner.

Andel rostande i valen 1998 och 2006

(av de rostberattigade) Riksdag, landsting och kommun

Sodertélje Rikets genomsnitt

O Riksdag 1998 B Riksdag 2006 O Landsting 1998 OLandsting 2006 B Kommun 1998 @ Kommun 2006

Andel valdeltagande i kommunvalet vid 1998, 2002 och

2006 ars val. (av de rostberattigade)
Kélla: Valmyndigheten

Fornhojden Geneta Hovsjo Ronna Hela Sodertélje

01998 W 2002 02006
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Analys och kommentar: Valdeltagandet i de allménna valen i Sédertélje sjonk marginellt
mellan 1998 och 2002, men 6kade med nagra % -enheter i valet 2006.

Pa tvars mot Sodertélje i sin helhet minskade dock valdeltagandet 2006 (mtt i valet till
Sddertalje kommunfullméktige) i storstadsarbetets stadsdelar Fornhojden, Geneta och Ronna
med mellan 2,6 % -0,2 %. Endast Hovsj6 valdistrikt redovisade en marginell 6kning 0,1 %.
Det finns &nnu ingen sékerstalld analys vad betraffar anledningen till fluktuationen i
valdeltagandet i vissa valdistrikt i Sodertélje (se ovan) samt 6kningen i Sodertélje i sin helhet.
En majlig och paverkande faktor i valmanskaren kan vara skillnaden i den folkliga
mobilisering, vilken dgde rum i samband med storstadsarbetets aktiva ar fran 1999 — 2004 och
franvaron av ett synligt sadant mobiliseringsarbete under de senaste aren. En annan faktor kan
eventuellt harledas till invanargenomstromning i stadsdelarna, vilket betyder att "etablerade”
valjare lamnar stadsdelarna och icke-etablerade flyttar in.

Kalla: Valmyndigheten

Definition Rdstande i de olika valen 2006. Andel rdstande av de som ar rostberéttigade.
Déarmed avses personer som &r inskrivna i rostlangden.

Jamstalldhetsindex 2006 och 2003

Placering Indexvérde

2006 2003 2006 2003
Basta kommun 1 1 71,5 75,9
Sodertélje 90 47 131,1 119,1
Samsta kommun 290 289 211,2 206,7

Analys och kommentar: Sodertélje har forsdmrat sin placering i rankingen i jamforelse med
tidigare ar. En forklaring ar att Sodertélje fortfarande ligger efter i andelen pappor som tar ut
foraldrapenning. Se nedan. Detta index har sina begrénsningar och tacker inte allt ur ett genus
perspektiv. Den bygger enbart pa kvantitativ data. De variabler som finns med i indexet ar pa
intet satt heltackande. For att fa en mer tackande bild skulle man behéva komplettera indexet
kvalitativ data.

Kalla: SCB JamlIndex 2006, http://www.h.scb.se/scb/bor/scbboju/jam_htm/index.asp

Definition Jamstalldhetsindex &r en sammanvagning av 12variabler. FOr varje variabel
rangordnas kommunerna efter hur stor skillnad det & mellan kvinnor och man. Minsta
skillnad far rang 1 (bast) och storsta far rang 290. For 3 av variablerna mats dven hur hoga
varden variablerna har. Indexet ar ett medelvarde av de 15 rangerna. Variabler som ingar
(oftast mats andelar): eftergymnasial utbildning, férvérvsarbetande, arbetsstkande,
medelinkomst, spridning pa naringsgrenar, foraldrapenning, tillfallig féraldrapenning,
ohalsotal, unga vuxna, kommunfullméktige, kommunstyrelse och egna féretagare.

15




Foraldrarpenning uttagna nettodagar efter kén 2001 och
2005. kalla: scs
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man kvinnor
O Sodertalje 2001 13,8 86,2
W Sodertalje 2005 18,2 81,8
O Stockholms lan 2001 14 86
O Stockholms lan 2005 20,4 79,6
M Riket 2001 13,8 86,2
O Riket 2005 19,5 80,5

Analys och kommentar

Skillnaden i férdelningen mellan kvinnor och mén, i uttagna dagar med foraldrapenning, &r en
av variablerna som finns med i Jamstélldhetsindexet 2001. Dér skiljer sig inte Sodertalje i
fordelningen jamfért med Stockholms stad, och riket. Ddremot har ménnen andel uttagna
dagar inte okat i samma utstrackning som i bade i riket och i Stockholms stad fram till 2004.
Det har under aret fastslagits ett jamstéalldhetsmal att Sodertalje ska forbattra sitt indexvarde.
For att lyckas med det sa ar denna variabel ett viktigt omrade att fokusera pa.

Kalla: SCB,

Definition. Andelen uttagna nettodagar, med foraldrapenning, fordelat mellan kvinnor och
man 2001 och 2004.

Ekonomisk och social trygghet

Saval svenska som internationella studier visar att manniskors halsa, bade den fysiska och den
psykiska, forbattras med dkande inkomst men i avtagande grad ju hogre inkomsten blir. En
ekonomiskt utsatt situation, som inte enbart ar tillfallig, ar daremot negativ for héalsan.
Ojamlika inkomster paverkar den genomsnittliga halsonivan i samhéllet. Vid stor
inkomstojamlikhet blir den genomsnittliga folkhélsonivan lagre an vid Iag inkomstojamlikhet
givet en och samma medelinkomstniva. Okande inkomstklyftor kan alltsé vara negativt for
halsoutvecklingen.
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Forvarvsfrekvens 20 - 64 ar i kommunens
"storstadsomraden” respektive kommunens dvriga
omraden ("storstadsomradena" bortraknat), oktober 2004.
Kélla:SCB
90,0~
80,0+ Il
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30,0 ]
20,0 ]
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0,0
Man Kv Summa
@ Ovriga 80,7 77,5 79,1
W "Storstad" 60,0 49,2 54,5

Analys och kommentar: Forvarvsfrekvensen ar betydligt lagre for bade kvinnor och mén i
Hovsjo, Geneta, Ronna och Fornhdjden &n i évriga omraden i Sodertélje. Storst ar skillnaden
mellan kvinnorna i de olika omradena.

Kalla: SCB, Registerbaserad

Definition: Med “storstadsomradena" menas Hovsjo, Geneta, Ronna och Fornhojden. Ovriga
ar resterande omraden med ovanstadende omraden bortraknat. Férvarvsarbetande:
Sysselsattningen bestams fran de kontrolluppgifter som arbetsgivarna varje ar lamnar till
skattemyndigheterna men ocksa genom information om foretagarinkomster fran
taxeringsregistret. Forvarvsarbetande &r alla personer som hade avlonat arbete minst en timme
per vecka under november manad det aktuella aret. Tillfalligt franvarande ingar ocksa om de
haft en kontrolluppgift med l6n under aret. Statistiken avser nattbefolkning, dvs. alla
forvarvsarbetande personer som bor i kommunen oavsett i vilken kommun man arbetar.
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Andelen Oppet arbetslésa i % mars 2002 och oktober 2006 i
aldern 20 - 64 ar.

Kalla:AMS

Mars 2002 |Okt 2006 |Mars 2002 |Okt 2006 |Mars 2002 |Okt 2006
kvinnor man totalt
O Sodertalje 2 3,8 2,7 4,4 2,4 41
B Lanet 1,9 2,8 2,4 3,2 2,2 3
ORiket 2,5 3 3,7 34 3,1 3,2

Analys och kommentar: Arbetslosheten i Sodertélje har under manga ar legat pa en niva
nagonstans mellan arbetslosheten i lanet och i riket. 2004 och efter har skillnaden mellan
Sodertélje, lanet och riket minskat och Sodertélje har nu en arbetsldshet som ar hogre an bade
lanet och riket. Kalla: Arbetsmarknadsstyrelsen, AMS

Definition

Statistiken Gver arbetssdkande framstalls fran ett register som fors av AMS. Uppgifterna
hamtas kontinuerligt fran de registerkort som arbetsformedlingarna upprattar for varje
arbetssokande. Oppet arbetslésa 4r de som registreras i kategorierna 11 Arbetslosa,
platsformedlingsservice; 12 Arbetslosa, vagledningsservice samt 13 Arbetslosa, erbjuden
samt vantar pa beslutad atgard
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Familjer med lag inkomst (%) 2001 och 2004.

Kalla: SCB, Totalrdknad inkomst- och férmdgenhetsstatistik

30

20—

15+—

10—

Sodertalje Lan Riket

O Ensamstaende med hemmavarande barn under 18 ar 2001 B Ensamstdende med hemmavarande barn under 18 ar 2004
O Ovriga familier med hemmavarande barn under 18 &r 2001 B Ovriga familier med hemmavarande barn under 18 &r 2004
B Familjer med fortidspension/sjukbidrag 2001 O Familjer med fortidspension/sjukbidrag 2004

Analys och kommentar: Andelen ensamstaende med hemmavarande barn, som har lag inkomst, har
okat mellan aren 2001 och 2004 i riket lanet och i Sodertélje. Sodertalje har en hdgre andel familjer
med lag inkomst i jamforelse med bade lanet och riket.

Kélla: SCB, Totalrdknad inkomst- och formogenhetsstatistik

Definition: Andel (%) av respektive familj med en disponibel inkomst (per konsumtionsenhet)
under 60 procent av medianinkomsten. For att jamfora disponibel inkomst mellan olika
hushall anvands ett viktsystem som ar relaterad till hushallens sammansattning. Varje
hushallsmedlem tilldelas en vikt. For vuxna hushallsmedlemmar tar systemet hansyn till om
man ensamstaende eller ssmmanboende och for barn &r det aldern som ar avgérande. Den
disponibla inkomsten divideras med den hushallets totala vikt.
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Okad hélsa i arbetslivet

Det &r viktigt for manniskors hélsa och livskvalité att kraven i arbetslivet kan balanseras mot
manniskors majligheter att fungera och ma bra under ett helt arbetsliv och att individens
verksamhet i arbetslivet ska ga att férena med familjeliv och fritid pa halsoframjande satt. Ett
bra arbetsliv med val fungerande arbetsvillkor minskar inte bara den arbetsrelaterade ohalsan,
de sociala skillnaderna i ohélsa och bidrar till en allmant forbattrad folkh&lsa utan &r dven en
nodvandig forutsattning for en hallbar tillvéxt.

Anmalda arbetskador i aldersgruppen 20-64 ar, 2002, 2004
och 2005, antal per 1000 av alla forvarvsarbetande i
aldersintervallet.

Kalla: Arbetsmiljoverket, ISA registret.

ar 2002 ar 2004 ar 2005 ar 2002 ar 2004 ar 2005

Kvinnor Man

I Sodertslje MLanet ORiket |

Analys och kommentar

Generellt sett har antalet anmalda arbetsskador minskat i riket, Ianet och kommunen under de
senaste aren. Antalet anmalda arbetsskador for man har minskats mer an for kvinnor i bade
kommunen och lanet. Det innebadr att det 2005 var fler anmélda arbetsskador for kvinnor i
bade lanet och kommunen. Det ar dock fortfarande betydligt fler anmélda arbetsskador for
bade méan och kvinnor i Sédertalje an lanet.

Kalla: Arbetsmiljoverket, ISA-registret

Definition Arbetsskador inkluderar bade arbetsolycksfall och arbetssjukdomar och &r
miljobetingade halsoproblem. Statistiken avser antal anmélda arbetsskador per 1000 av alla
forvarvsarbetande. Statistik som framstalls utifran ISA anvands som ett hjalpmedel for att
forebygga arbetsskador, och att identifiera riskgrupper och arbetsmiljéproblem. Registret
bygger pa arbetsskador som anmals till forsakringskassan enligt Lag (1976:380) om
arbetsskadeforsakring (LAF) och Férordning (1977:284) om arbetsskadeforsakring. Celler dar
det sammanlagda antalet anstéllda understiger 200 redovisas ej.
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Sunda och sakra milj6er

Trygghet &r ett av de mest grundldggande och starkaste ménskliga behoven och ar centralt for
manniskors valbefinnande. Trygghet ar en subjektiv kansla som inte behdver ha sin grund i
faktisk risk. Forskning tyder pa att manniskor med goda levnadsomstandigheter kanner
mindre oro/radsla an manniskor som lever under mer osakra férhallanden. Det finns dven
samband mellan ké&nslan av trygghet i grannskapet och sjéalvskattad fysisk och psykisk halsa.
En forklaring kan vara att en miljé som upplevs som otrygg begrénsar manniskors
rorelsefrihet och mojlighet att anvénda bostads- eller stadsmiljon for t.ex. rekreation och
fysisk aktivitet. Halsan kan ocksa undermineras av den stress det innebar att leva i ett omrade
som ké&nns otryggt.

Sjalvmord 1999-2003. Antal déda per 100 000 invanare

Kélla: Socialstyrelsen, dodsfallsregistret
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Sodertalje Lanet Riket

O Kvinnor 65- B Kvinnor Totalt 15- OO Man 65- O Man Totalt 15-

Analys och kommentar

Det &r fler man &n kvinnor som begar sjalvmord. Det &r en stérre andel mén i Sodertélje som
valt att ta sitt liv &n i lanet och 6vriga riket. Skillnaderna mellan Sodertélje och lanet kan inte
forklaras av alderstrukturen. Ser man till frekvensen i de olika aldersgrupperna sa ar det flest
aldre man over 65 som viljer att ta sitt liv. | den aldersgruppen har Sodertalje betydligt fler
sjdlvmord &n lanet.

Kalla: Socialstyrelsen, Dodsorsaksregistret

Definition Sjalvmord 1998-2002

Galler sakra suicider X60-X84 enl. ICD-10. Siffrorna avser antal doda per 100 000 invanare
(medelfolkmangden) 15 ar och &ldre. 5 arsmedelvérden. Observera att statistiken paverkas av
aldersstrukturen i kommunen. Se vidare avsnittet "Om kommunala basfakta —
Begransningar”.
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Gott skydd mot smittspridning

Samhallets skydd mot smittsamma sjukdomar maste bibehalla en hog niva for att inte de
framsteg som gjorts i fraga om att minska forekomsten av smittsamma sjukdomar ska ga
forlorade. Insatser fOr att forebygga smittspridning ar en del av folkhalsoarbetet och darmed
viktigt for att na det 6vergripande folkhalsomalet.

Barnvaccinationer 1 jan 2003 resp 2006 bland barn fédda
2000 resp 2003.

Kalla: Smittskyddsinstitutet

2003 2006 2003 2006
stelkramp kikhosta MPR
O Sodertalje 89,9 92,3 88,3 90,8 78 83,1
W Lanet 98 98,3 97,7 98,1 87,4 93,6
ORiket 98,6 98,8 98,3 98,7 90,5 95,4

Analys och kommentar

En 6kning av antalet vaccinerade barn har skett mellan méatningarna. Fortfarande ligger
Sodertélje lagre i forhallande till bade lanet och riket. Ett skal till skillnaderna ar att foraldrar
till barnen i Sodertaljes sodra kommundelar i storre utstrackning véljer att inte vaccinera sina
barn. Det ar det som slar igenom i statistiken dar Sodertélje skiljer ut sig fran 6vriga lanet och
riket. For att en preventiv atgard, som barnvaccinationen ar, ska ha effekt sa bor andelen
vaccinerade ligga runt 90 — 95 %.

| t ex Radda Barnens barnhélsoindex finns andelen vaccinerade barn med som en variabel.
Den lagre vaccinationsteckningen &r en bidragande orsak till att Sodertalje far en lag placering
i Rddda Barnens barnhalsoindex. Kélla: Smittskyddsinstitutet

Definition: Siffrorna for stelkramp, kikhosta, polio, difteri, och HIB (Haemophilus Influenzae
typ B) avser andel (%) barn fodda aktuellt ar, som fatt 3 injektioner 1: a januari 3 ar efter
fodelsearet. Siffrorna for MPR (méssling, passjuka och réda hund) avser t 1 injektion med
kombinerat vaccin mot massling, passjuka och réda hund 1: a januari 3 ar efter fodelsearet.
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Trygg och saker sexualitet och en god reproduktiv hélsa

En trygg sexualitet, fri fran férdomar, diskriminering, tvang och vald ar halsosam. Méns och
kvinnors livsvillkor paverkas av samhallets formella och informella strukturer och
jamstalldhetsfragor maste vara en integrerad del av folkhélsoarbetet for trygg och saker
sexualitet och en god reproduktiv hédlsa. Méanniskor med funktionshinder ar i hogre grad an
andra utsatta for faktorer som kan leda till en sdmre sexuell och reproduktiv halsa. Detsamma
géller aven for manniskor med annan etnisk bakgrund. Att forebygga halsorisker forknippade
med sexuellt beteende handlar forutom att starka individens egen identitet och sjalvkénsla
ocksa om saklig sexualkunskap och 6kad férmaga att hantera relationer till andra manniskor.

Antal aborter per 1000 kvinnor, alder 15 -19 ar.

Medelvarden for respektive period. Kélla: Socialstyrelsen, EpC

1996-2000 2001-2005

O Sodertélje B Stockholms lan O Riket

Analys och kommentar: Antalet aborter i aldersgruppen 15-19 ar har 6kat mellan de olika
matperioderna. | Gvriga aldersgrupper har inga namnvarda forandringar skett.
Kélla: Socialstyrelsen, EpC

Definition Antal per 1 000 kvinnor (medelfolkméngd i aldern 15 — 19 ar). Medelvarden for respektive
period.
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Goda matvanor

Maten har en avgorande betydelse for halsan men i ett globalt perspektiv ar fortfarande
undernaring ett gigantiskt folkhalsoproblem. I allt fler lander, daribland Sverige, haller
overvikt pa att utvecklas till det dominerande problemet. Nastan 10 procent av den vuxna
befolkningen ar kraftigt dverviktiga. Andelen éverviktiga barn och ungdomar ékar snabbt.
Overvikten foljer ett tydligt socialt monster dar méanniskor i socialt utsatta positioner drabbas
hardast. Overvikt atféljs av en rad halsoproblem med betydande 6verrisk for
hjartkarlsjukdomar, diabetes, ledsjukdomar och en del cancerformer. En viktig orsak till
overvikten ar en felaktigt sammansatt kost med ett alltfor stort energiinnehall. Konsumtionen
av socker och fett, sarskilt méattat fett, ar for hdg medan daremot intaget av frukt och
gronsaker borde oka.

Barn som ammas helt eller delvis vid sex manaders alder
(%), avser barn fodda 2004.

Kélla: Socialstyrelsen, Epc

Sddertalje Lanet Riket

Analys och kommentar

| Sodertélje ammades tidigare en lagre andel barn &n i bade lanet och riket. Andelen barn som
ammas vid sex manaders alder har nu 6kat i Sodertélje och ar nu hogre an i riket. Att barnen
ammas ar viktigt for bade barnets anknytning till foralder samt matvanor och har darfor en
stor betydelse for barnets utveckling.

Kalla: Socialstyrelsen/EpC

Definition: Amningsfrekvens bland barn fodda 2004. Andel (%) ammade vid 6 manaders
alder (enbart eller delvis). Bygger pa frageschema vid barnavardscentralerna. Definitionen av
‘enbart ammade' for barn fodda 2004 och framat har andrats. Detta har gjorts for att underlatta
jamfoérelser med andra lander i enlighet med WHO: s definition. Detta medfor att kategorin
‘enbart ammade' fr.o.m. barn fodda 2004 bara omfattar barn som enbart ammats (och om
nodvandigt medicinerats). Detta gor att barn fodda 2004 inte kan jamforas med tidigare ar.

24



Dodlighet i ischemisk hjartsjukdom (hjartinfarkt) 1998-2002
och 1999-2003, antal déda per 100 000 invanare.

Kalla: Socialstyrelsens dodsfallsregistret
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1998-2002 1999-2003 1998-2002 1999-2003

Kvinnor Man
O Sodertélje 2479 240,1 357,9 361,7
M Lanet 216,7 212,1 284,6 281,8
O Riket 251,4 247,6 315 307,4

Analys och kommentar

Det finns ett starkt samband mellan hoga kolesterolvérden och risken att drabbas av
hjartkarlsjukdom. Sodertélje har en hogre dodlighet i hjartinfarkt bland mannen i bade lanet
och riket. Daremot ar skillnaden mellan Sddertélje och riket kan forklaras av att riket har en
aldre befolkning. Skillnaden i 6rhallande till lanet for stor for att enbart kunna forklaras av att
Sodertélje har en nagot éaldre befolkning an lanet i genomsnitt.

Kalla: Socialstyrelsen/Dddsorsaksregistret

Definition: Hjartinfarkt (Ischemisk hjartsjukdom) 1998-2002 och 1999-2003.

Siffrorna avser antal doda per 100 000 invanare (medelfolkméangden) 15 ar och éldre (ICD-
10= 120-125). Statistiken redovisas som 5-arsmedelvarden. Observera att statistiken paverkas
av aldersstrukturen i kommunen.
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Bruk av tobak och alkohol

Bruket av beroendeframkallande medel &r en viktig bestamningsfaktor for hélsan. Att
begrénsa alkoholens negativa effekter, minska tobaksbruket samt verka for ett narkotikafritt
samhalle har lange varit viktiga folkhalsofragor och naturliga delar av valfardspolitiken. Inte
séllan &r det samma personer som utgor riskgrupp for missbruk av olika
beroendeframkallande medel.

Serveringstillstand per 10 000 invanare 15 ar och aldre
1996, 2000, 2003 och 2005 samt alkoholf6rsalljning pa
Systembolaget, antal liter 100 %-ig alkohol per invanare 15
ar och aldre 1996, 2003 och 2005.

Kalla: Statens folkhélsoinstitut

0t

1996 |2000 (2003 |2005 1996 (2003 |2005
Serveringstillstand Forsaljning
systembolaget
OSodertalje| 10,8 | 13,1 | 14 | 125 3 3,3 3,9
B Lanet 14,5 | 15,1 | 154 | 15,9 51 6,3 6
ORiket 11,6 | 13,2 | 13,8 | 14,1 3,8 51 49

Analys och kommentar

Antalet serveringstillstand ckade i Sodertélje, liksom i lanet och riket, fram till 2003. Déarefter
har antalet tillstdnd minskat i Sodertalje men fortsatt att 6ka i bade lanet och riket. Sodertélje
har lange haft en lagre forsaljningsvolym pa Systembolaget, i forhallande till invanarantalet, i
jamforelse med lanet och riket. En skillnad som dock tenderar att bli mindre. En forklaring till
skillnaden &r troligen den mer restriktiva alkoholkultur som rader bland en stor del av
kommunens invanare med invandrarbakgrund. Drogvaneundersokningen, som genomforts
bland ungdomar, visar att ungdomars alkoholkonsumtion &r lagre i Sédertélje &n i lanet.
Kalla Statens folkhalsoinstitut, FHI/tillsyn

Definition Serveringstillstand Kommunen som prévar serveringstillstand har skyldighet att
rapportera sina beslut till FHI. Uppgifterna bygger pa denna rapportering och avser
situationen 31 december. Uppgifterna avser de restauranger som har ratt att servera
alkoholdrycker till allmanheten. Serveringstillstand med ratt att enbart servera i slutna
sallskap &r ej inkluderade. Statistiken avser antal serveringstillstand per 10 000 invanare 15 ar
och &ldre.

Definition Forsaljning detaljhandel avser Systembolaget AB’s forséljning i butiker under
aret. Forsaljningsvolymerna for spritdrycker, vin och starkol ar omraknade till liter 100 %
alkohol och mangden 100 % alkohol ar darefter berdknad per kommuninvanare 15 ar och
aldre.
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Alkoholrelaterad dodlighet 1998-2002 resp 1999-2003, antal
doda per 100 000 invanare.

Kélla: Socialstyrelsens dodfallsregistret
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1998-2002 1999-2003 1998-2002 1999-2003

kvinnor man
O Sédertalje 10,1 10,7 55,5 52,6
B Lanet 16,1 16,1 54,5 54,1
ORiket 10,8 10,9 43,5 44,2

Analys och kommentar

Den alkoholrelaterade dodligheten for mannen har sjunkit i Sodertalje mellan de tva
matningarna. Sodertaljes alkoholrelaterade dodlighet &r nu nagot lagre &n lanet men hogre an i
riket. Sodertalje har en ndgot aldre befolkning &n lanet sa skillnaden kan vara storre. Vad man
kan sdga ar att i Sodertalje ar det inte si manga som storkonsumerar alkohol, men de som gor
det gor det konsumerar véldigt mycket. For kvinnornas del kan sdgas att dodligheten okat
nagot i aldersgruppen 45-64 ar men sjunkig i de 6vriga aldersgrupperna.

Kalla: Socialstyrelsen, Dodsorsaksregistret

Definition Alkoholrelaterad dodlighet 1998-2002 och 1999-2003.

Sjukdomar och dodsfall med alkoholdiagnos som underliggande eller bidragande dédsorsak
registreras enligt ICD-klassifikationssystemet ICD-10 (Injuries and Causes of Death) och
omfattar diagnoser som alkoholpsykos, alkoholberoende, alkoholbetingad levercirrhos,
alkoholforgiftning och olycksfall. Den registrerade alkoholrelaterade dédligheten utgjorde
1998 tva tredjedelar av motsvarande dodlighet 1975. | absoluta tal dog det i slutet av 1990-
talet ca 2 000 personer per ar. Diagnoser (ICD-10): E244, F10, G312, G621, G721, 1426,
K292, K700-709, K860, 0354, P043, Q860, T510-519, Y901-909, Y911-919, 2502, Z714.
Antal déda berdknas per 100 000 invanare (medelfolkméngden) 15 ar och éldre. 5-
arsmedelvarden. Observera att statistiken paverkas av aldersstrukturen i kommunen
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Rokande blivande modrar (%) 1996-2000 resp 2000-2004.

Kélla: Socialstyrelsen, Medicinska fodelseregistret

1996-2000 2000-2004
O Sodertélje 15,3 12
H Lanet 11,9 8
O Riket 13,8 10,5

Analys och kommentar

Andel rékande blivande modrar fortsatter att sjunka sa ocksa i Sodertalje. Kommunen har
dock fler rokande blivande modrar an bade riket och lanet. Det finns ett samband mellan
rékning och utbildningsniva. Lag utbildningsniva dess fler rokare. | Sodertélje har kvinnorna
en lagre utbildningsniva an bade lanet och riket och detta kan forklara en dal av skillnaden i
forhallande till bade lanet och riket.

Kélla: Socialstyrelsen; Medicinska fodelseregistret.

Definition Rokande blivande: mddrar 1996-2000 och 2000 -2004. Andel (%) av gravida vid
inskrivning till modravardscentral under perioden. Uppgifterna avser endast graviditeter som

lett till forlossning (ej missfall fore vecka 28 samt aborter). Statistiken redovisas som 5-
arsmedelvarden.
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Andelen rokande spadbarnsforaldrar, det ar barnet ar 8
manader, eller nagon annan rékande i hushallet.

Kélla:Socialstyrelsen, EpC

30

2002 2004 2002 2004
mamma pappa nagon i hushallet
O Sodertélje 10,5 11,7 18,7 20,4 23,6 25,7
B Lanet 7 55 13,2 10,6 16,6 13,1
ORiket 9,3 7,8 13,3 115 17,7 15,4

Analys och kommentar: Andelen rékande minskar i bade Ianet och riket men okar i Sédertalje. Vad

det &r som gor att Sodertalje skiljer sig ar oklart. BVC och Halsoenheten, som arbetar med

tobaksfragor, kan idag inte svara pa vad orsaken kan vara. Fragan ar aktualiserad och kommer att
nérmare undersokas.

Kélla: Socialstyrelsen, EpC

Definition

Rokvanor registreras hos mor och far &ven om foréldern inte bor med barnet vilket leder till att
andelen rokande pappor kan vara hogre an andelen rokande i hushallet
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