
Äldreomsorgen

Dagverksamhet – för äldre  
med särskilda behov
Dagverksamheten vänder sig till seniorer (65+) som 
har särskilda behov. Det innebär att det krävs ett 
biståndsbeslut för att man ska få delta i verksamheten. 
Syftet med dagverksamheten är att man ska kunna bo 
kvar hemma så länge som möjligt och underlätta för 
närstående genom att ge stöd och avlösning. 

För dig som känner dig ensam och isolerad erbjuder 
Dagverksamheten möjlighet till sociala kontakter och 
gemenskap.

Två olika verksamheter
Dagverksamheten omfattar två olika former av bistånds­
bedömd verksamhet:
1) Verksamhet för personer som bor kvar i egna hemmet, 
men som av fysiska, psykiska eller sociala skäl är i behov 
av aktivitet och gemenskap.
2) Verksamhet för personer med demenssjukdom som 
bor i egna hemmet. 

Aktiviteter efter önskemål
Besökarnas intressen och önskemål styr innehållet i 
Dagverksamheten. Oavsett om det handlar om sång och 
dans, spel, gymnastik, trädgårdsarbete eller tidnings­
läsning är syftet att umgås och känna gemenskap. Ja, få 
ett gott vardagsliv tillsammans med andra helt enkelt.

Vill du veta mer? Kontakta en biståndshandläggare på tel:  
08-523 010 00 (Södertälje kommuns växel). Tel till  
dagverksamheterna: 08-523 023 09 eller 08-523 018 65.

sammanfattning  
• Biståndsbedömt stöd till äldre med särskilda behov
• Aktiviteterna anpassas efter besökarnas önskemål
• Syfte: Kunna bo kvar i sitt hem så länge som möjligt, 

och erbjudas gemenskap med andra om man vill det


