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Dagverksamhet - for aldre
med sarskilda behov

DAGVERKSAMHETEN véander sig till seniorer (65+) som
har sdrskilda behov. Det innebdr att det krdvs ett
bistandsbeslut for att man ska fa delta i verksamheten.
Syftet med dagverksamheten dr att man ska kunna bo
kvar hemma sa linge som mojligt och underlatta for
narstdende genom att ge stod och avlosning.

For dig som kdnner dig ensam och isolerad erbjuder
Dagverksamheten mojlighet till sociala kontakter och
gemenskap.

Tva olika verksamheter

Dagverksamheten omfattar tva olika former av bistdnds-
bedomd verksamhet:

1) Verksamhet for personer som bor kvar i egna hemmet,
men som av fysiska, psykiska eller sociala skil dr i behov
av aktivitet och gemenskap.

2) Verksamhet for personer med demenssjukdom som
boriegna hemmet.

Aktiviteter efter onskemal

Besokarnas intressen och 6nskemal styr innehallet i
Dagverksamheten. Oavsett om det handlar om sdng och
dans, spel, gymnastik, tradgardsarbete eller tidnings-
lasning dr syftet att umgas och kdnna gemenskap. Ja, fa
ett gott vardagsliv tillsammans med andra helt enkelt.

viLL bu VETA MER? Kontakta en bistdindshandldggare pa tel:
08-523 010 00 (Sodertélje kommuns vaxel). Tel till
dagverksamheterna: 08-523 023 09 eller 08-523 018 65.

SAMMANFATTNING

- Bistdandsbedomt stdd till dldre med sarskilda behov

- Aktiviteterna anpassas efter besékarnas onskemal

- Syfte: Kunna bo kvar i sitt hem sa lange som majligt,
och erbjudas gemenskap med andra om man vill det



