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Hjalp till personer med
funktionsnedsattning
I Sodertalje kommun

Det hér &r information pa lattldst svenska om
Myndigheten for personer med funktionsnedsattning
| S6dertalje kommun.

Myndigheten for personer med funktionsnedsattning
arbetar med att hjalpa personer under 65 ar med
funktionsnedsattning som bor i Sédertédlje kommun.

Social och omsorgsnamnden ar den politiska nédmnd
som ar ansvarig for handikappomsorgen i kommunen.
Inom myndigheten f6r personer med
funktionsnedsattning finns till exempel:
bistandshandldggare och

LSS-handldggare, och manga olika verksamheter
for personer med funktionsnedsattning.

Du kan alltid ringa eller komma till Myndigheten for
personer med funktionsnedséattning om du vill fraga
nagot.

BesOksadress: Lunagallerian 4, plan 6
Telefonnummer till vaxeln 08 523 010 00.



Vem kan fa stod och service
enligt LSS?

Om du har en funktionsnedsattning som goér att du
behéver stéd och hjalp, kan du sdka hjalp enligt
Lagen om stod och service till vissa funktionshindrade
(LSS).

Personer med utvecklingsstorning eller autism kan fa
hjalp enligt LSS.

Andra personer som kan fa hjélp enligt LSS &r de som
har fatt en hjarnskada som vuxna pa grund av en
olycka eller en sjukdom och har fatt en
funktionsnedséattning pa grund av hjdrnskadan.

Aven personer som har stora svarigheter och behéver
hjalp med t.ex. att &ta, att kld pa sig, att tvatta sig
och duscha, att prata med andra, kan fa hjalp och
stdéd enligt LSS.



Hur soker man hjalp?

En person med funktionsnedsattning kan sjalv sdka
hjalp enligt LSS, eller en god man fér en person med
funktionsnedsattning kan sdéka hjalp fér den personen.
Féraldrarna till ett barn med funktionsnedsattning

kan sd6ka hjalp for barnet.

LSS-handldggaren pa Myndigheten fér personer med
funktionsnedsattning undersdker om den person som
sdker hjalp enligt LSS har ratt till det.

Du behdver skaffa ett intyg fran en ldkare eller en
psykolog dar det star varfor du behdver hjélp. Ring
nagon handldggare pa myndigheten fér personer med
funktionsnedsattning om du vill veta mer om att sdka
hjalp enligt LSS.

God man

En vuxen person med funktionsnedséttning kan fa
hjalp av en god man om han eller hon inte sjalv klarar
att soka hjalp hos myndigheter. En god man ordnar
sa att personen far allt som hon eller han har ratt till.
En god man kan ocksa hjélpa en person med
funktionsnedsattning att skoéta sina pengar.
Overférmyndarndmnden i Sédertalje kommun

hjalper till att skaffa en god man.



Ritt till tolkhjilp

Du har réatt att fa hjalp av en tolk ndr du ska prata
med din handldggare, om du talar ett annat sprak &n
svenska eller om du anvander teckensprak.

Handlaggaren hjalper dig att skaffa en tolk.

Uppfoljning

Handlaggaren kommer att félja upp att den hjalp du
far fungerar pa ratt satt. Om du tycker att nagot &r fel
med den hjalp du far ska du férst prata med chefen
for den personal som du far hjalp av.

Tystnadsplikt

Personalen som hjélper dig har tystnadsplikt och far
inte beratta ndgot om dig for nagon annan.

Om nagon myndighet vill ha information om dig,
maste du forst sdga ja till att personalen far berétta
det.



Om du vill overklaga ett beslut

Du har ratt att 6verklaga om du har sékt hjalp och
fatt nej, eller om du har fatt mindre hjalp &n vad du
har sékt om, eller om du har fatt en annan sorts hjélp
an den hjélp du ville ha. I det beslut som du far star
det hur du gor for att 6verklaga. Du har ratt att be
handlaggaren att hjalpa dig att 6verklaga.

Du maste 6verklaga senast tre veckor efter det att du
har fatt beslutet.

Vilken hjalp kan en person
med funktionsnedsattning fa?

Du som har en funktionsnedséttning kan fa flera olika
sorters hjalp fran kommunen. Hur mycket hjélp du
kan fa beror pa hur mycket du klarar av att gora
sjélv. En del hjélp far du betala pengar fér.



HAR AR EN LISTA PA OLIKA SORTERS
HJALP SOM DU KAN FA FRAN KOMMUNEN.

Avlosarservice

Du som har en funktionsnedséttning kanske far hjalp
hemma av nagon i din familj. Du kan fa avlésarservice
fran kommunen. Da kommer nagon hem till dig och
hjalper till ndr personen som hjalper dig behdver vila,
ga och handla eller ga till jobbet. Du kan fa hjalp med
avlGsarservice varje dag eller vecka vid samma tid
eller bara nagon gang néar det behdvs.

Bostad med sarskild service for
barn och ungdomar

Barn med funktionsnedsattning har ratt att bo i
familjehem eller i bostad med sarskild service om de
inte kan bo hos sina féraldrar.

Familjehem betyder att barnet bor hos nagon annan
familj an sin egen. Bostad med sarskild service
betyder att ndgra barn bor tillsammans i ett hus eller
en lagenhet. Barnen har var sitt rum och delar pa
vardagsrummet och kdket. Personal finns i huset eller
lagenheten dygnet runt for att ta hand om barnen.



Bostad med sarskild service for vuxna

Vuxna med funktionsnedsattning som behdver hjalp
varje dag kan fa en bostad med sérskild service. Det
kan vara till exempel en gruppbostad, dar flera
personer bor i egna lagenheter och aven har
gemensamt vardagsrum och kok. Det kan ocksa vara
i en servicebostad dar var och en bor i en egen
lagenhet och har tiligang till en gemensam
baslagenhet. I en gruppbostad och i en servicebostad
finns personal dygnet runt som hjalper alla som bor
dar. Det finns ocksa ldgenheter som &r handikapp-
anpassade men dar det inte finns nagon personal.

Daglig verksamhet

I daglig verksamhet arbetar personer med
funktionsnedséttning i grupp eller ensamma pa
foretag eller inom kommunen. De har alltid stdd av
nagon annan person. Personer som har stora
funktionsnedsattningar kan vara med i daglig
verksamhet i sdrskilda lokaler. Varje person ska fa
arbeta med ndgot som passar honom eller henne. Alla
ska kunna utvecklas och kanna gemenskap.



Individuell plan

I en individuell plan star det vilken hjalp du far och
hur den fungerar. I planen skriver man ocksa vad som
planeras for framtiden, till exempel vilken hjalp du
behéver nér du ska flytta hemifran eller vad du ska
gora nar du slutat skolan.

Prata med din LSS-handlaggare om du vill ha en
individuell plan. Du gor planen tillsammans med din
handlaggare. Du kan vara med och bestamma vilka
personer som behéver vara med nar planen ska
géras. Minst en gang varje ar ska ni prata om hur
planen fungerar.

Kontaktperson

En kontaktperson ska vara som en god van
kontaktpersonen och personen med
funktionsnedsattning traffas och gér roliga saker
tilsammans som de sjalva har bestamt.
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Korttidsvistelse utanfor det
egna hemmet

Du kanske behdver semester och vill komma hemifran
ibland. Om du far hjalp och vard av ndgon i din familj
och den personen behéver vara ledig ibland, kan du fa
bo hos en annan familj eller pa ett korttidshem nagra
dagar da och da. Du kan ocksa fa aka bort och vara
med pa ett lager.

Korttidstillsyn for skolungdom
over 12 ar

Barn och ungdomar med funktionsnedsattning har
ratt att fa vara pa fritids varje dag fore och efter
skolan och pa alla lov om férédldrarna arbetar och om
barnet inte klara sig ensam hemma.

De har rétt till det sa ldnge de gar i skolan tills de

fyller 21 ar. De flesta sarskolor har fritidsgrupper for
barn éver 12 ar.
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Ledsagarservice

Du som har en funktionsnedsattning kan behdva hjalp

for att ga pa museum eller ga pa bio, ga till Iakaren
eller gbra en resa. Da kan du sbtka ledsagarservice
och fa hjalp av en person som fdljer med dig.

Personlig assistans

Du har rétt att fa en personlig assistent om du
behdver hjdlp med att &ata, att kld av dig och kl& pa
dig, att tvatta dig och att prata med andra. Du far
vara med och bestdémma vem som blir din personliga
assistent. Du som behdver en personlig assistent kan
ringa till kommunen eller férsakringskassan.
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Fardtjanst

Du kan séka fardtjdnst om du inte kan aka buss eller
tag pa grund av din funktionsnedséttning. Med
fardtjanst kan du resa inom Stockholms lan.

Du anséker hos Fardtjansthandldggare pa
Aldreomsorgskontoret.

Riksfardtjanst

Om du ska resa utanfor lanet kan du soka
riksfardtjanst. Prata med din fardtjansthandldggare pa

Aldreomsorgskontoret.
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