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I den har broschyren far du information om vilka insatser du kan ansotka
enligt socialtjanstlagen (SoL) hos Myndigheten for personer med

funktionsnedsattning.

Individuell information och vagledning far du genom att kontakta handlaggare

pa Myndigheten for personer med funktionsnedsattning.



Vem vander sig insatserna till?

Insatserna som ndmns i denna informationsfolder vander sig till vuxna
personer upp till 65 ar med funktionsnedsattning som medfor behov av

sarskild stod i vardagen.

Vem kan ansoka?

Det ar den enskilde sjalv eller dennes foretradare som ska gora ansdkan om

stod och service enligt SoL.

Hur ansoker jag?

Ansokningsblanketter finns p& myndigheten eller pa Sédertéalje kommuns

webbplats www.sodertalje.se.
Du kan ocksa ansdka muntligen till handlaggare p& Myndigheten for personer
med funktionsnedsattning genom ett personligt besok p& Myndigheten eller

genom att ringa myndighetstelefonen 08 523 010 59.

Intyg som styrker funktionsnedsattningen lamnas till handlaggaren i samband

med ansdkan.

Vad hander efter en ansdkan mottagits?

Nar ansokan inkommit till myndigheten gor handlaggaren en utredning.
Handlaggaren behover traffa brukaren for att inhamta information for att
kunna beddbma behovet av den sokta insatsen. | vissa fall behdver
handlaggaren inhamta information frdn andra instanser sdsom andra
kommunala forvaltningar, halso- och sjukvarden eller Forsakringskassan.
Utredningen kan behdva kompletteras med att arbetsterapeut gér en ADL-
bedémning. ADL bedémning ar en metod som anvands av arbetsterapeuter
som undersoker formagor hos den enskilde att utféra det dagliga livets

aktiviteter (Activity of daily living).



Kommer jag att beviljas insatsen?

Det ar det individuella behovet som avgér om man har ratt till bistand.

| beddmningen om ratten till den sokta insatsen tas i beaktande om behovet
ar tillgodosett genom redan pagaende insatser eller kan bli tillgodosett pa
annat satt.

Uppfoljning av ett beslut

Besluten foljs upp regelbundet av handlaggaren.

Overklaga ett beslut

Om du fatt avslag eller delavslag pa din ans6kan har du ratt att overklaga till
Forvaltningsratten. Handlaggaren hjalper dig vid behov. Du ska lamna eller
skicka din 6verklagan till handlaggaren pa myndigheten. Den ska ha

inkommit senast tre veckor efter det att du fatt beslutet.

Tystnadsplikt
All personal som arbetar inom myndigheten har tystnadsplikt. FOr att
personal eller handlaggare ska kunna lamna ut uppgifter till exempelvis till

andra myndigheter kravs ett samtycke fran den det beror.

Taxor och avgifter

De flesta av insatserna ar avgiftsbelagda. Taxor och avgifter beslutas av
kommunfullmaktige for varje ar. Information om regler och berakning av
avgifter kan du fa av avgiftshandlaggaren (Aldreomsorgskontoret).
Avgiften beror pa din privata ekonomi, inte pa hur mycket hjalp du far.
P& foljande lank kan du hitta mer information om avgifter och aktuella
belopp:http://www.sodertalje.se/Omsorg-socialt-stod/Aldreomsorg/Hjalp-

och-stod/Avgifter/

Anhorigvard

Insatsen anhorigvard kan beviljas i situationer da en anhorig vardar sin
narstaende under dennes svara sjukdom eller i livets slutskede. Insatsen ska
ha karaktaren av ett mycket nara stod, ej service insatser. Med begreppet

anhorig avses make/maka, sambo eller vuxna barn.



AvlOsarservice

Med avlOsarservice menas att en person tillfalligt overtar omvardnaden fran
en anhorig. Insatsen ger mojlighet for anhdoriga att fa avkoppling, och agna
sig at aktiviteter som den funktionshindrade inte deltar i. Avlésarservice kan
vara en regelbunden insats, men ocksa hjalp vid tillfalliga behov. Den kan

ocksa vara ett alternativ till korttidsboende.

Boendestod

Boendestdd ar ett socialt och utvecklande stéd som har pedagogisk karaktéar
och syftar till att den enskilde ska klara aktiviteterna pa egen hand. Stodet
utgar fran den enskildes behov. Den egna formagan tas tillvara. Malet med
insatsen ar att den enskilde i storre utstrackning ska hantera sin vardag och
bli mer sjalvstandig. Boendestddjarna utfor inget praktiskt arbete at brukaren
utan tillsammans med brukaren. Brukaren kan fa stod i att strukturera sin
vardag, aka kollektivt, finna och komma igang med en fritidsaktivitet, stod i
att delta i samhallslivet, stod i kontakten med myndigheter och sjukvarden,
skodta det egna hemmet och utratta olika &renden. Boendestdd finns

tillgangligt pa dagar, kvallar och aven helger vid behov.

Dagverksamhet

Dagverksamhet ar en verksamhet i mindre grupper for personer med
omfattade svarigheter pa grund av sin funktionsnedsattning. Syftet ar att
brukaren ska fa en meningsfull tillvaro och social samvaro. Verksamheten ska

utga fran den enskildes behov och formagor.

Sysselsattning

Daglig sysselsattning kan ge brukaren nagot intressant och meningsfullt att
gora pa dagarna. Insatsen vander sig till personer som Arbetsformedlingen
och/eller Forsakringskassan bedomt inte star till arbetsmarknadens
forfogande pa grund av en omfattande funktionsnedsattning. Insatsen

verkstalls inom kommunen.



Hemtjanst

Hemtjanst ar en omvardnadsinsats och man kan fa hjalp med personlig
omvardnad, inkop och hemmets skétsel. Hur ofta man far hjalp i hemmet
beslutas av handlaggaren med utgangspunkt fran den enskildes behov. For

den som behover hjalp nattetid, finns en nattpatrull.

Kontaktperson

En kontaktperson ar en medmanniska som atagit sig uppdraget att vara en
van. Syftet ar bryta den isolering som kan vara en foljd av en
funktionsnedsattning och nar det sociala natverket ar mycket begransat.
Brukaren och kontaktpersonen traffas regelbundet, pratar i telefon och gar pa
aktiviteter tillsammans. Det ar brukaren och kontaktpersonen som

bestammer tillsammans vad de ska gora nar de traffas.

Korttidsboende

Korttidsboende kan beviljas som avlastnings- eller vaxelvardsplats om
anhorig eller narstaende behotver avlastning. Korttidsboende kan beviljas

som tillfalligt boende efter sjukhusvistelse.

Ledsagarservice

Ledsagarservice syftar till att underlatta fér den som har stort funktionshinder
att delta i samhallslivet. Ledsagaren foljer med pa aktiviteten, promenaden,

besdket till anhoriga eller vanner och fungerar som ett personligt stod.

Matdistribution

Den som inte kan laga sin mat, kan ansdka om matdistribution. Det innebéar

att man far matportioner levererade hem till bostaden.

Personligt utformat stéd

Personligt utformat stod syftar till att tillgodose stora omvardnadsbehov eller

ett langre sammanhangande hjalpbehov.



Turbunden resa

Turbundna resor syftar till att brukaren ska kunna resa pa ett tryggt satt till
och fran verksamheter som &r beviljade fran Myndigheten for personer med
funktionsnedsattning. Insatsen vander sig till personer som pa grund av sin
funktionsnedsattning inte pa egen hand kan aka allmanna kommunikationer

eller pa annat satt ta sig till verksamheten.

Snoskottning

Om man inte sjalv klarar att r6ja sn6 och sanda kan man ansdka om hjalp

med snoskottningen.

Sarskild boendeform

Insatsen sarskild boendeform syftar till att tilgodose omfattande
omvardnadsbehov dygnet runt och ar adekvat insats nar brukaren, trots

erhallna insatser paA hemmaplan, har stora svarigheter att bo kvar hemma.

Hem for vard och boende (HVB)

Hem for vard och boende syftar till att tillgodose omfattande tillsynsbehov
dygnet runt och ar adekvat insats nar brukaren har, trots erhallna insatser pa

hemmaplan, stora svarigheter att bo kvar hemma.

Telefontjanst

Telefontjanst innebar att personal frdn hemtjansten ringer pa avtalade tider

for att forvissa sig om att allt star ratt till.

Trygghetslarm
Trygghetslarmet ar anslutet till det fasta telefonnatet och larmet gar till
hemtjanstpersonal. Larmet ar till for akuta situationer till exempel om du

ramlar eller blir hastigt sjuk.



Ratt till tolkhjalp
Du som har svarigheter att forsta och tala svenska eller kommunicerar via

teckensprak har ratt till tolk i kontakt med myndigheten.

Du kan anlita bitrade eller ombud

Du har ratt att anlita en utomstaende person som bitrade eller ombud som
hjalper dig att fora din talan nar du ansoker om bistand enligt SolL.

Valjer du att lata dig foretradas av ett ombud maste den personen ha en

skriftlig fullmakt fran dig. Handlaggaren har ratt att traffa dig personligen.

God man

God mans uppgifter ar att bevaka ratt, sérja for person och forvalta
egendom. Ansdkan om god man gors till Tingsratten. Ansokan behéver ofta
kompletteras med lakarintyg. Vid behov kan du vanda dig med dina fragor till

Overformyndarnamnden i Stadshuset.

OVRIG KOMMUNAL SERVICE FOR PERSONER MED
FUNKTIONSNEDSATTNING

Bostadsanpassningsbidrag
Ansdkan och fragor om bostadsanpassningsbidrag handlaggs av

Aldreomsorgskontoret
BesOksadress: Lunagallerian 4, plan 7.
Telefon: 08-523 210 00.

Fritidsaktiviteter
For information om fritidsaktiviteter for personer med en

funktionsnedsattning kontakta handikappkonsulent pa Kultur- och

fritidskontoret.



Parkeringstillstand
Den som behover sarskilt parkeringstillstand pa grund av

funktionsnedsattning kan ansdka om detta i Stadshuset Campusgatan 26,
samhallsbyggnadskontoret. Ansokningsblanketten finns att hamta pa
Sddertalje kommuns hemsida:

http://www.sodertalje.se/Kommun-demokrati/Blanketter2/Post.aspx

Fardtjanst
Den som pa grund av funktionsnedsattning har svart eller inte alls kan

anvanda allmanna fardmedel, kan anséka om fardtjanst hos

fardtjansthandlaggare pa Aldreomsorgskontoret.

Riksfardtjanst
Den som vill resa utanfor lanet och behodver resa pa ett sarskilt kostsamt

satt kan ansoka om riksfardtjanst hos fardtjansthandlaggare pa

Aldreomsorgskontoret.

Talbocker och Taltidningar
For information om talbdcker, taltidning och lattlasta bocker kontakta

Stadsbiblioteket i Lunagallerian.



