
 

 
Kostenheten 
 

 

 

Matsedel 
Skola: Ronnaskolan 
Period: v.  8 
 

 
Varje dag serveras även dagens soppa, en brödbuffé på delvis ekologiskt spannmål,  
ett rikligt salladsbord, ekologisk mjölk och vatten. Välkomna! 

 

 
Vi är KRAV-certifierade och strävar efter att använda så mycket  
ekologiska råvaror som möjligt. 
 I dagsläget använder vi i snitt ca 40 % ekologiska livsmedel i vår matlagning.                       
 

 
20/2 Köttbullar serveras med brunsås och potatis  
Vegetariskt:  Falafel med sås & potatis 
 
21/2 Strömmingslåda med hemlagat potatismos och gröna ärtor 
Vegetariskt:  Ugnstekta rotfrukter med dinkelkorn &  salladsost 
 
22/2 Linssoppa med mjukt bröd, pålägg & frukt/grönt 
 
23/2 Kycklingklubba med ris och vitlökssås  
Vegetariskt:  Stekt quornfilé med ris & vitlöksås 
 
24/2 Kryddstark korvpanna serveras med pasta 
Vegetariskt:   Kåldolmar 
 
 

Med reservation för eventuella ändringar 

 
 
 
 
  


