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2 Varmesystem

2:2 Installera kamin eller kakelugn

En kamin eller kakelugn hojer mysfaktorn i din bostad, samtidigt
som den kan hjélpa dig att sénka energikostnaden och spara pa
miljon. Installationen blir mer eller mindre omfattande beroende
av om det redan finns en skorsten eller om en rékkanal maste
installeras.

En kamin eller en kakelugn ar en typ av Oppen spis dar verkningsgraden
har hdjts genom att tillférseln av luft regleras till férbranningen. Den inne-
haller varmeackumulerande material som ger en effektiv och langvarig
varmeavgivning till rummet. Genom att ta uteluft genom en kanal direkt
till kaminen hdjs energieffektiviteten.

Paverkan pa inomhusmiljon
Om den tillférda forbranningsluften tas utifran ar det fordelaktigt fran
energisynpunkt samtidigt som ventilationen i byggnaden halls oférandrad.

Om férbranningsluften tas fran rummet blir energieffektiviteten inte lika
stor, eftersom uppvarmd luft anvands samtidigt som husets ventilation
Okar. Den dkade ventilationen kan innebara att drag uppstar vid genomfor-
ingar, dorrar, fonster, golv- och takvinklar samt att markradon kan trénga
inihuset. Men en 0kad ventilation kan ocksa fa positiva effekter genom
att ett undertryck skapas for hela byggnaden och darigenom minskar ris-
ken for att varm och fuktig inomhusluft lacker ut pa kallvinden och orsakar
skador.

-
Det ar fordelaktigast om forbranningsluften
kan tas utifran. Om luften till férbranningen /,_
tas fran rummet ar det viktigt att undersoka 4

hur luften tillférs huset sé att man inte far en
férsédmrad inomhusmiljo, t.ex. problem med

drag eller inlackning av markradon. | nyare -~
hus med franluftsventilation kan man behdva

Oppna fonsterventilerna mer &n normalt for i

att forbranningen ska fungera. Det ar ocksa

viktigt att se till att rokkanalens genomféring Ii'l ILI

genom vindsbjalklaget ar lufttat for att und-
vika att inneluft lacker ut pa vinden.

Ténk pa detta nar du installerar en pellet- eller braskamin

e Nar den nya rokkanalen dras genom taket ar det viktigt att sékerstalla
att nederbord inte kan trénga in utifran. Lika viktigt &r det att inte fuk-

tig inneluft kan tranga ut pa vinden och kondensera dar. Darfor maste
genomfdringen genom tak och vindsbjalklag utforas sa tatt som majligt.
Vilka material som anvénds narmast rokkanal ar mycket viktigt utifran
brandsynpunkt.
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e For att nyttja varmen fran eldstaden bor varmesystemet styras pa
temperaturen i inneluften sa att dvertemperaturer undviks. Se till att ha
fungerande termostatreglering pa radiatorerna.

e Sakerstall att byggnaden har en fungerande ventilation om en kamin
installeras. Sakerstall att tillforseln av férbranningsluft inte medfor en
férsamrad inomhusmiljé i form av t.ex. drag- eller radonproblem.

e Du behover ett forradsutrymme dar branslet till pellet- eller braskami-
nen kan forvaras. Det &r viktigt att du skyddar branslet fran fukt.

e [olj installations- och eldningsanvisningarna fran leverantoren.

Kontrollera i efterhand
e Det ar viktigt att regelbundet anlita sotare for att minska risken fér brand.

e Kontrollera vindsutrymmet s& att inte missfargningar av mogel uppstatt.
| s& fall méste atgarder vidtas. Exempelvis kan bjalklagets lufttathet ses
over ytterligare och/eller luftvaxlingen inne kontrolleras. Om problemen
med drag och kalla ytor 6kar efter installationen, kan du behéva lufttata
byggnadsskalet.

Regler och information fran myndigheterna
e Boverkets byggregler, BBR.
e Allménnarad om &ndring av byggnad, BAR. Boverket 2006.

e Kommunen kan ha lokala regler for installationer. Kontakta Byggnads-
namnden eller Raddningstjansten i din kommun.

Det finns ocksa ett flertal fackhandbdcker som kan ge praktiska tips.
Fréga pa biblioteket eller i bokhandeln.

Boverket ar den nationella myndigheten for samhéllsplanering, stadsut-
veckling, byggande och boende. En viktig del i vart arbete ar att bidra till
en effektiv och hallbar energianvandning. Det gor vi bland annat genom
att arbeta med tillampningsregler och information om energideklataio-

nerna.

Syftet med faktabladsserien ar att ge dig som husagare information om
mojligheter och risker med olika dtgarder som kan minska energikost-
naderna. Faktabladet innehaller generella upplysningar. | det enskilda
fallet kan du behdova kontakta en konsult sa att dtgarden blir anpassad till
byggnaden.

Du kan ocksd kontakta din kommmunala energirddgivare om du har fragor
om atgéarder som kan spara energi.



