
 

 

 

Miljökontoret  

www.sodertalje.se  

Matte ute  
Å rskurs 1  

 

Med naturen som lä rmiljö  gör vi matematiken rolig och konkret ! 

Vi lär genom rörelse och med hela kroppen, vilket skapar engagemang och 

ökad förståelse. Med lekar och gruppstärkande övningar tränar  vi bland 

annat på taluppfattning  och geometri . 

 

Mer information om temat skickas ut inför ett bokat besök.  

 

 

Ta buss 787 mot Överenhörna kyrka som är framme vid busshållplats 

Naturskolan  kl. 9:15.  

 

Ni å ker tillbaka med bussen som g å r kl. 12:29  frå n Naturskolan . 
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Anknytning till Lgr 22  

 

Centralt innehåll i matematik för åk 1 – 3  

 

Taluppfattning och tals användning  

-  Naturliga tal och deras egenskaper samt hur talen delas upp och  

   används för att ange antal och ordning.  

-  Positionssystemet och hur det används för att beskriva naturliga tal.  

-  Hur naturliga tal används i elevnära situa tio ner.  

 

Geometri  

-  Grundläggande geometriska tvådimensionella objekt   

Centralt innehåll i idrott och hälsa för åk 1 – 3 

Rörelse  

-  Lekar o c h andra rörelseaktiviteter, inomhus och utomhus.  

Fri luftsliv och utevistelse  

-  Utforskande av möjligheter till och genomförande av vistelse, lekar  

   rörelse i natur -  och utemiljö.  

 

Globala målen för hållbar utveckling  

Under denna temadag berör vi främst följande av de globala målen:  
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Välkomna  att boka !  

 

 

Kontakt  

naturskolan@sodertalje.se  

 

Sofia Heldt      Michaela Jähnke  

sofia.heldt@sodertalje.se    michaela.jahnke@sodertalje.se   

08 - 5230 6204 / 073 - 578 90 53   08 - 5230 3768 / 079 - 061 08 74   

 

Ulrika Svane      Helena Rimme  

ulrika.svane@sodertalje.se    helena.rimme@sodertalje.se   

08 - 5230 3273 / 076 - 697 25 10   08 - 5230 3356 / 079 - 062 67 50  
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