
 

 

 

Miljökontoret  

www.sodertalje.se  

Vinterfåglar  
Årskurs 2 -  3 

 

Välkomna på en temadag då vi  upptäck er  vinterfåglarnas 

spännande värld!  

Vi lär oss känna igen vanliga fåglar, undersöker hur de överlever 

vintern och gör aktiviteter både ute och inne.  

 

 

 

Ta buss 787 mot Överenhörna kyrka som är framme vid busshållplats  

Naturskolan  kl. 9:15.  

Ni å ker tillbaka med bussen som g å r kl. 12.59  frå n Naturskolan.  

 



2 

Anknytning till Lgr 22  

Centralt innehåll i NO för åk 1 –  3   

Året runt i naturen  

-  Årstidsväxlingar i naturen. Några djurs och växters livscykler och 

anpassningar till olika livsmiljöer och årstider.  

-  Djur i närmiljön, hur de kan grupperas samt namn på några vanligt 

förekommande arter.  

-  Enkla näringskedjor som beskriver samband mellan organismer i 

ekosystem.  

Metoder och arbetssätt  

-  Enkla fältstudier, observationer och experiment.  

 

Centralt innehåll i Idrott och hälsa  för åk 1 –  3   

Friluftsliv och utevistelse  

-  Lekar och rörelse i natur -  och utemiljö . 

Globala målen för hållbar utveckling  

Under denna temadag berör vi främst följande globala mål : 

 

Kontakt  

naturskolan@sodertalje.se  
 

Sofia Heldt      Michaela Jähnke  

sofia.heldt@sodertalje.se    michaela.jahnke@sodertalje.se   

08 - 5230 6204 / 073 - 578 90 53   08 - 5230 3768 / 079 - 061 08 74  

 

Ulrika Svane      Helena Rimme  

ulrika.svane@sodertalje.se    helena.rimme@sodertalje.se   

08 - 5230 3273 / 076 - 697 25 10   08 - 5230 3356 / 079 - 062 67 50  
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