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HUR AR DEN AUKTORITATIVA SKOLAN?

Sodertalje 24 sep



PROBLEMBILD JARFALLA

e Bristande studiero

Battre forutsattningar for
trygghet och studiero i skolan

* Svarigheter att uppratthalla ordning
* Otrygghet, hot och vald

 Hog franvaro

* Tolkningsbart

STATENS OFFENTLIGA
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Frida
Ahlsén

Skoljurist med erfarenhet fran bade
skolinspektionen och skolverket.

Utredningssekreterare utredningen Battre

Qrutséttningar for trygghet och studiero/

JARFALLA

\
Anna

Danielsson

Kvalitetsstrateg med fokus pa undervisning
och skolutveckling.

Bakgrund som larare i SO och SV pa

Qﬂllanstadiet samt utvecklingslarare. /
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Del 1

VAD AR DEN AUKTORITIVA SKOLAN?

JARFALLA KOMMUN



JARFALLA

Auktoritativ

skola
RAMAR + KRAMAR
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Mer stéd > JAREALLA

Eftergiven Auktoritativ

Mindre struktur Mer struktur

Oengagerad Auktoritar

Mindre stod
Baumrind, 1966; 1991



MYCKET KOMMER NI ATT KANNA IGEN I'>q JARFALLA

Hur ofta? Hur tydligt? Hur enhetligt?
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Modellera

Auktoritativt
forhallningssatt

Education Endowment Foundation, 2019
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Skolledning
)
I
( Arbetslag
Hela-skolan-ansats
J
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Del 2

VARFOR SKA VI HA EN AUKTORITATIV SKOLA?

JARFALLA KOMMUN



OTYDLIGHET

* Osakerhet kring mandat
* Oro for klagomal
* Granssattning har misstolkats

* Brist pa gemensam skolansats

JARFALLA

Under utbildningen
fick jag lara mig att det
inte ar tillatet att
utvisa en elev da det

ar skolplikt och
eleverna ar omyndiga.
Hur brukar ni gora nar
en elev ar svar.
Tacksam for svar "

Facebook 27 jan 2025
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Under utbildningen fick jag lara
mig att man ska vara forsiktig
med pacemakers.

Min patient 4r 80 ar och
pacemakern har visat lite

rubbningar. Hur brukar ni gora

nar en pacemaker kranglar?

Tacksam for svar "

JARFALLA



IAKTTAGELSER r>y JARFALLA
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IAKTTAGELSE NR 1 - MISSFORSTANDEN - -
{4 JARFALLA

*Regelarbete= hardare tag
* Konsekvenser= disciplinadra atgarder

*Regelarbete hindrar relationsarbete




IAKTTAGELSE NR 2 BEGREPPSFORVIRRING JARFALLA

* Studiero= "lugnt och skont”
* Balans mellan eftergivet och auktoritart

* "Forebyggande och framjande”

Osakerhet kring ledarskap i klassrummet _

"




IAKTTAGELSE NR 3 — BRISTANDE SKOLANSATS V>4 JARFALLA

"F6ér snall” f —_— »Sager
inte till”

|
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Okad
maluppfyllelse

\ 4

\ 4

Lagre grad av
psykisk ohalsa

JARFALLA

Okad studiero och
trygghet

&
Farre ordningsstorande
beteende

Kalla: SOU 2025:8, Béttre forutséttningar for trygghet och studiero i skolan.



Del 1: Allméanna krav pa skolan

* Rektors verksamhetsnara ledarskap
* Gemensamma skolregler
 Gemensamma forhallningsatt

* Konsekvensplan

* Forvantansdokument

Del 2: Nar det behovs mer

* Disciplinara atgarder - langre tidsfrister

* Plan for atergang

* Akutskola fors in som begrepp i skollagen

JARFALLA

Battre forutsattningar for

trygghet och studiero i skolan
sapa®,

STATENS OFFENTLIGA.
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BALANS? > JARFALLA

"Ar eleverna Kontextuella
undervisningsbara?” forutsattningar




JARFALLA

”Ibland behover vi agera kraftfullt”

) VI GOR TILLSAMMANS

) VARANDRA o

y  RESPEKT
« TRYGGHET
+ ANSVAR
- GLADJE
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Del 3

HUR GOR VI DET | PRAKTIKEN?

JARFALLA KOMMUN



FRAN REGEL TILL KONKRET BETEENDE ‘/]hf JARFALLA

REGEL KONKRET BETEENDE

Vad galler? Vad ska eleven faktiskt gora?




JARFALLA

"Vi vill paminna om att det ar
forbjudet att kasta snoboll.”

— Mejl fran rektor




SKILJ PA ATT HA REGLER VS FORVANTAT BETEENDE JARFALLA

Att lara sig beteendet som
reglerna kraver

Att ha skolregler

Skolan hade en regel. De forvantade sig att
eleverna skulle folja den.




FRAN REGEL TILL PRAKTIK JARFALLA

* Regler nedtecknade i ett dokument pa vaggen
* Plan mot krankande behandling

* Tema-dagar, likabehandlingsveckan, karlekstrad, sanger etc.

=Det racker inte att prata OM vardegrunden




OVA | VARDAGEN >y JARFALLA

MODELLERA

e Lektionsstart

e Rast

TYDLIGHET
REPETERA 4

» Overgangar i

e Konflikter

ATERKOPPLA




VAD FORVANTAS ELEVEN KOMMA IHAG?

34 st

trivselregler
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Kan en 10-aring efterleva och
komma ihag allt detta ?




ATT FORANKRA REGLER

| Vi har kul o
fo’lboollrsplljar?:n m T
" Vi har en fﬁ J
trevlig ton.
Vi vardar vért fﬁ j
sprak.
Skriftligt ¥ évning e 7%7%

Vi ber om ursdkt 7
om vi gor fel. :

Vi slapper
diskussioner.
FVi ar drliga. @
e

Vi gar ifran planen
om vi behover det.




JARFALLA

Forvantansdokument

4 ) 4 ) 4

Skolregler Konsekvensplan

« Vad galler? * Vad hander nar jag * Hur gor vi har?
bryter mot det?

- J - J -

]

Forutsagbarhet forebygger.
Eleven vet vad som hander om regeln bryts.

\




HUR LAR VI ONSKAT BETEENDE?
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UNDERVISAS OM r>y JARFALLA

"NI vet vad ekvation ar. Los den.”

>
Nybrjare w e erfarer

"Ni vet vilka regler vi har. Folj dem.”




JARFALLA
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FOREBYGG MODELLERA OVA ATERKOPPLA KORRIGERA
OCH VISA
ALTERNATIV
Skapa tydliga rutiner ”S& har gor vi.” ”Nu provar vi ”Det dar Inte bara vad
och férvantningar. tillsammans.” fungerade.” eleven ska sluta
med, utan vad
Paminn innan ”Go6r om s har.” eleven ska gora i
situationer dar det

stallet.
behovs.

2026-09-24 JARFALLA KOMMUN 36



FOREBYGG

Bestam en tydlig
signal: ”Nar jag
racker upp
handen blir det
tyst.”

MODELLERA

Visa exakt vad
eleverna ska gora:
sluta, titta, lyssna.

OVA

Trana signalen
nagra ganger nar
det ar lugnt.

ATERKOPPLA

”Bra, nu hade jag
allas
uppmarksamhet

pa fem sekunder.”

JARFALLA

KORRIGERA
OCH VISA
ALTERNATIV

”Vi provarigen. Nar
handen kommer
upp: sluta, titta,

lyssna.”

2026-09-24

JARFALLA KOMMUN
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FOREBYGG

Tydliggor hur vi
talar till och om
varandra.

MODELLERA

Visa vad man kan
saga nar man blir
arg eller oense.

OVA

Lat eleverna trana
pa att uttrycka
irritation utan att
kranka.

ATERKOPPLA

Bekrafta nar
elever hanterar
konflikter
respektfullt.

JARFALLA

KORRIGERA
OCH VISA
ALTERNATIV

Stoppa direkt: "Sa
uttrycker vi 0ss
inte. S&g det dér vi
Ovat pa for att inte
krédnka.”

2026-09-24

JARFALLA KOMMUN

38



/.

Vi léser SNALLA R
| KA DROMMAR
DG BORIAR
TILLSAMMANS

\ /. o
V(i tanker

Vi ut f‘b rskar

/i vazer ™

>y JARFALLA
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RATT BETEENDE KAN INTE ALLTID FORUTSATTAS

&‘

UTVECKLING

Beteenden utvecklas
om de lars, tranas och
stottas.

m

MOGNAD

Impulskontroll och
konflikthantering
utvecklas gradvis.

JARFALLA

I

STOD

Vissa elever
behover mer tid,
struktur och ovning.




Lilian 7 ar >y JARFALLA

"Har du pratat sjalv med
dina kompisar?”

"Froken sager bara att jag
ska forsoka sjalv”

2222222222



ALLA ELEVER BEHOVER... >4 JARFALLA

Auktoritativt

forhallningssatt

Forvantningar

Struktur

JARFALLA KOMMUN



INGEN BETEENDEFORANDRING JARFALLA
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Auktoritativt
forhallningssatt

Dokumentera

Ringa hem




JARFALLA

Varje elev ska mota
samma ram oavsett
vilken vuxen de traffar.

”Hela skolan-

ansats”




PA KLASSRUMSNIVA JARFALLA

*Det vi gor ofta blir norm.

*Det vi later passera riskerar att bli norm. T
Det vi vill se: visa, ova, forstarka och aterkoppla.

JARFALLA KOMMUN



Lararen star vid tavlan och gar igenom dagens
uppgift. | hornet langst bak sitter tva elever och
pratar lagt med varandra. Lararen fortsatter

genomgangen utan att kommentera.

Efter en stund borjar fler elever vanda sig om
och viska.

Vilken norm haller pa att
skapas har?

Diskutera tva och tva.




1 ST, 10 ST ELLER ALLA r>y JARFALLA

ARAA.

”When we row together
we go faster”




SKOLAN: VAD SKA VARA GEMENSAMT? JARFALLA

Nagra gemensamma forvantningar
Vad galler pa hela skolan?

Nagra gemensamma rutiner
Vad ska eleverna kanna igen?

Enhetlig respons
Hu[?agerar vi nar det fungerar och nar det inte gor
deft”

JARFALLA KOMMUN



Skolan )
Gemensamma ramar

Arbetslaget

Gemensamma rutiner

Modellerar, ovar,

Eleven

Vet vad som galler

Hela-skolan-ansatsen

>y JARFALLA



>4 JARFALLA

Y] /)

« Tydliga ramar & kramar.

* Ilgenkannbara rutiner.

* Vuxna som agerar enhetligt.

2 P I -

ELEVEN SKA INTE BEHOVA

EROVRA VARJE KLASSRUM



VILL DU LASA MER JARFALLA

Creating a Culture: Nsooos "

How school leaders can optimise behaviour Guidance Report

Battre forutsattningar for
trygghet och studiero i skolan

Tom Bennett
Independent review of behaviour in schools

BETANKANDE AV UTREDNINGEN OM
VARDN, TRYGGHET OCH STUDIERO | SKOLAN

Original Articles

Inconsistencies in everyday patterns of school
rules

Robert Thornberg &
Pages 401-416 | Published online: 23 Aug 2007

66 Cite this article https://doi.org/10.1080/17457820701547609

2026-09-24



TACK FOR ATT NI HAR LYSSNAT! JARFALLA
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