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Det hander
massor 1
rymden just nu!

Jessica Meir aker upp i
februari och blir
befédlhavare pa ISS

Artemis III ska ta
manniskor till manen igen.

ISS ska pensioneras och
ersattas av en rymdstation
runt manen.

Juice ska utforska Jupiters
manar

https://www.rymdstyrelsen.se/

https://www.esa.int/
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https://www.rymdstyrelsen.se/
https://www.esa.int/

ESERO tar rymden in i klassrummen

ESERO Sverige ar ett initiativ av
ESA och Rymdstyrelsen som @esa
stottar larare i undervisning om e o spce oy
teknik, naturvetenskap och
matematik - med rymden som
inspirerande utgangspunkt.

CLIMATE
DETECTIVES

Vi erbjuder fortbildningskurser
for larare och utvecklar -
engagerande och lattillgangliga IBACK TO SCHOOL! 2025-2026 I
resurser som gor larandet roligt
och inspirerande for elever
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Run Together With Astronauts
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Vad ger projektet?

Latt att genomfora
Allt material ar fardigt och nivaanpassat.

Motiverande

Astronauter och internationellt samarbete
skapar hogt engagemang i alla aldrar.

Kunskapsstarkande

Rorelse blandas med NO, teknik, matematik,
sprak, bild, idrott och hélsa.

Halsoframjande valerEELl

Regal_bunc_ien r(c'iirelse a komb_inatianmec%o - S  Science (Naturvetenskap)
rymailnspirerade u rag gor projektet baae - FEE S 0
lgrorikt och glédjeflgrlﬁt. e

E — Engineering (Ingenjérskonst)
M — Mathematics (Matematik)

MISSION X
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Utmaningen tar avstamp 1
Manen och fokuserar pa:

- Hastighet
- Friktion
- Lutning

- Kontroll i rorelse

entill uppvérmniw

mankurvor.
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Mars

Efter uppdraget pa Manen
fortsatter resan till Mars — en
planet som staller betydligt
hogre krav pa manniskan nar
det galler:

Uthallighet
Planering
Energihushallning
Samarbete

Skydd mot miljon

Mars anvands har som en
modell fé6r kravande miljoer,
dar bade kropp och tanke
maste fungera over tid.

Ella Karlsson
" Rymdstyrelsen

s -~
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Jupiter

Efter uppdragen pa Manen och
Mars fortsatter resan nu langre ut
1 solsystemet - till Jupiter och
dess isiga manar.

Har féorandras forutsattningarna i
grunden. Jupiter ar en gasjatte
utan fast mark att sta pa.

Istallet riktas fokus mot nagra av
dess manar - bland annat
Europa, Ganymedes och Callisto
— varldar som ar tackta av is och
som forskare tror kan ha flytande
vatten under ytan.

Detta uppdrag handlar inte om
fart eller prestation. Det handlar
om kontroll, forsiktighet och att
tanka klokt nar vi inte har alla
svar!
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Jorden

Samhorighet, aterkomst och
framtid

Efter resor till Manen, Mars
och Jupiters manar vander
nu uppdraget tillbaka till
Jorden - den enda planet dar
vi vet att manniskor kan leva
pa utan tekniska hjalpmedel.

Utmaning 4 knyter ihop hela
projektet och flyttar fokus
fran individ till gemenskap,
fran prestation till mening
och fran utforskande till
ansvar och framtid.

Ny 1

Christer Fuglesang =
Sveriges forsta astronaut
: A 8 ovidntade uppfinningar fran

rymden

Rymdforskningen har banat vig for tusentals vardefulla, ofta oférutsedda,
framsteg inom teknikomradet. Dessa innovationer &r pa manga satt avgérande
for hur vi lever vara liv idag. Har ar 8 uppfinningar som du kanske inte visste kom
fran rymdforskningen.

TOM TITS EXP:!



idXd s.LIL INO.L




Deneb EC 0 .
—_FE
= .’ "w
'QNV
Prenumerera
deo Q
’_.?“. : — = B
P 3 1:42" zﬁf
. \ & £
&“-‘&K" ‘_\j.e -
f -~
/'_f: - B £ —

= ,‘“ —
4
¢ 4
[——— 4
—
CEE—
Hite

. -
an F , - “
- B - .
218 - = .

_f.:m
™
Ll ]



Aggkartongpulka

« GOr en systematisk
undersokning.

« Undersok hur olika
material och olika tyngd
paverkar hur pulkan glider
ner for underlaget.

- Fundera pa hur du ska
cenomifiora

-

Hur glider pulkan?
Vilket material gider bast?

Spelar tyngden nagon roll?

\_

undersokningen. Jamfsr TVA

material
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Skapa en skidakare

- Skapa en skidakare som
kan aka ner for ett
lutande plan.

« Kan den kanske till och
med hoppa?

« Material
« Piprensare
« Glasspinnar
« Metallbrickor
« Limpistol
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Vad ska ni gora f
pa sportlovet?
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Fragor eller undringar?
- Utbildning@tomtit.se

ESERO Sverige www.esero.se
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