Sodertdlje
kommun

Inbjudan till samtalsserie om psykostillstand

Under varen bjudersocialpsykiatriska enheten tillsammans med psykiatricentrum Sédertalje in digsom
har erfarenhetavellerdigsomaranhorigellernérstdende tillndgon som harerfarenhet av
psykostillstand till en samtalsserie i sex delarom psykosproblematik. | samtal med lakare, psykolog,
anhorigkonsulent, arbetsterapeut, sjukskdterskavill vi ge fordjupad kunskap, perspektiv och ett vidare
sammanhanginom olika omraden om psykosproblematik. Vi avslutar varje tilifdlle med att samtalai
mindre grupper, darvi ges mojlighet att tillsammans reflektera 6ver dagens temaoch dela erfarenheter
med varandra.

Innehall i serien

Torsdag 8 mars
Psykoser, HelenaBrink, Idkare

Torsdag 15 mars
Mediciner, Christina Gianneli, ldkare

Torsdag 22 mars
Express emotion och anhorigstod, Lies Vistrom och Marie Brithell, anhérigkonsulter

Torsdag 5 april
Kognitiva funktionshinder, Kurt Elmehed, psykolog

Hjdlpmedel, Yvonne Strandin Hakansson, arbetsterapeut

Torsdag 12 april
Aterhamtning, Marianne Karlsson, sjukskéterska

Torsdag 19 april
Arbetsrehabilitering, Irene Kovanen och HelenaJohansson, arbetsterapeuter

Tid och plats
Tid: 18.00 — 20.00

Plats: Nygarden, Nygatan 4, 4 tr

Vibjuder pakaffe och smorgas. Det ér kostnadsfritt att delta.

Anmalan
Du anmalerdiggenom att fyllai dinauppgifternedan och lamnaden till din samordnare. Du kan ocksa

skickain dinanmalan, adressen hittardu nedan. Omdu vill géradinanmalanvia telefon ellerom du
har fragor kring samtalsserien drdu valkommen attringa till oss. Du hittartelefonnummer nedan. Sista
dagenforanmalanarden 1 mars 2018.

Sodertélje kommun |151 89 Soédertélje
www.sodertalje.se | Véxel: 08-523 010 00


http://www.sodertalje.se/

I78 Sodertadlje
kommun

Anmalan till samtalsserie om psykostillstand

Din narvaro undersamtalen ar betydelsefull! Darfér uppmuntrarvi dig att delta vid varje tillfalle.

Jag deltar i egenskap av:

Patient/sjalverfaren  Mor  Far PartnerBarn

Syskon Kontaktperson God man/forvaltare

Om du vill skicka in din anmalan
Marie Brithell

Nygatan4
151 72 Sodertilje

Om du vill ringa till oss
Marie Brithell 08-523 062 14
Hannele Hamaldinen 0766-48 33 38
Madeleine Lindqvist 08-123 677 94

Valkommen!



