
 

 

       

Viktiga telefonnummer! 

 

Fältarna arbetar förebyggande och uppsökande med 

ungdomar i åldrarna 10–18 år. Under Valborg koordinerar vi 

ungdomsinriktade insatserna och nås på tel 076-106 93 08 

eller 08-523 042 80. 

Upprop till Föräldrar/Vårdnadshavare! 

Våren gör sitt intåg och snart är det Valborg, inte långt därefter 

stundar skolavslutningar, som också är tillfällen då många unga 

vill festa. 

Traditionsenliga Valborgsfirandet är inställt även i år pga 

Coronapandemin, men trots det kommer ungdomarna att samlas 

och det är inte ovanligt att Valborgshelgen blir den första 

kontakten med alkohol eller droger för våra unga. 

Vi vill därför se till att vi är så många vuxna som möjligt ute denna 

kväll, för att alla ska känna sig trygga och för att förebygga stök. 

Du förälder/vårdnadshavare eller annan vuxen som känner 

ungdomarna är en viktig resurs denna kväll. 

Var nyfiken på ditt barn, gå ut och kolla att de har det bra. Om du 

träffar ungdomar genom jobbet, var lyhörd och ta gärna snacket 

om alkohol och grupptryck. 

Det är viktigt att prata med våra barn och unga om detta och 

uppmärksamma dem på riskerna som de kan utsätta sig eller andra 

för. 

Som vårdnadshavare kan det kännas som en orolig tid och svårt att 

ha koll, men det finns stöd att få! 

 

Med hopp om god uppslutning! 

Mvh 

Fältarna Södertälje i samverkan med Skolan, Ung & Fritid, Polisen, Nattvandrarna, 

Södertörns Räddningstjänst, Nobina 

 

Tips inför Valborg och 
skolavslutningar: 
• Prata om firandet genom att 

vara nyfiken och lyssna in ditt 

barn. 

• Var samtidigt tydlig med 

gränser och köp inte ut 

alkohol. 

• Håll kontakten med ditt barn 

under dagen/kvällen. 

• Samarbeta med andra 

föräldrar och sätt 

gemensamma regler. 

• För mer tips och stöd: 

https://www.iq.se/tonarsparl

oren/ 
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