
Skratt, svett & fika! 

Mötesplatser för seniorer arbetar med främjande aktiviteter för en 

god och jämlik hälsa. Vi är en del av omsorgskontoret i Södertälje kommun. 

Läs mer på www.sodertalje.se/motesplatser 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:motesplatserna@sodertalje.se


Skratt, svett & fika! 

Mötesplatser för seniorer arbetar med främjande aktiviteter för en 

god och jämlik hälsa. Vi är en del av omsorgskontoret i Södertälje kommun. 

Läs mer på www.sodertalje.se/motesplatser 
 

 

 

  

 

 

 

 

  

    



Skratt, svett & fika! 

Mötesplatser för seniorer arbetar med främjande aktiviteter för en 

god och jämlik hälsa. Vi är en del av omsorgskontoret i Södertälje kommun. 

Läs mer på www.sodertalje.se/motesplatser 
 

 

  

    

  

  

  

 

 



Skratt, svett & fika! 

Mötesplatser för seniorer arbetar med främjande aktiviteter för en 

god och jämlik hälsa. Vi är en del av omsorgskontoret i Södertälje kommun. 

Läs mer på www.sodertalje.se/motesplatser 
 

 

  

    



Skratt, svett & fika! 

Mötesplatser för seniorer arbetar med främjande aktiviteter för en 

god och jämlik hälsa. Vi är en del av omsorgskontoret i Södertälje kommun. 

Läs mer på www.sodertalje.se/motesplatser 
 



Skratt, svett & fika! 

Mötesplatser för seniorer arbetar med främjande aktiviteter för en 

god och jämlik hälsa. Vi är en del av omsorgskontoret i Södertälje kommun. 

Läs mer på www.sodertalje.se/motesplatser 
 



Skratt, svett & fika! 

Mötesplatser för seniorer arbetar med främjande aktiviteter för en 

god och jämlik hälsa. Vi är en del av omsorgskontoret i Södertälje kommun. 

Läs mer på www.sodertalje.se/motesplatser 
 

 

 

 

 



Skratt, svett & fika! 

Mötesplatser för seniorer arbetar med främjande aktiviteter för en 

god och jämlik hälsa. Vi är en del av omsorgskontoret i Södertälje kommun. 

Läs mer på www.sodertalje.se/motesplatser 
 


