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Forelasningens innehall

* Vad dr RtI? Kan det vara ndgot for svensk skola?

* Hur fungerar Rtl i svensk skolpraktik avseende lasning? Utgédngspunkt 1
resultat frdn min avhandling och en ny Rtl-studie 1 forskoleklass.

* Vilka konkreta undervisningsmetoder for att forebygga lds- och
skrivinlarning har stod 1 teori och evidens?

* Hur kan skolor och lirare praktiskt kan arbeta evidensbaserat med tidig
upptackt och tidiga insatser for att motverka lis- och skrivsvérigheter hos
elever genom att implementera RTI-modellen pé 1dg- och mellanstadiet?
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Vad ar Response to Intervention (RtI)?

Amerikansk modell — No child left behind (2001)
Reauthorization of the Individuals with Disabilities Act (IDEA) (2004)

*  Kontrasteras mot en vanligt forekommande wait-and-see-" (eller “wait-to-fail”’) modell...{orst nér
det blivit tydligt att elever inte kommer att uppna méalen sé erbjuds de sérskilt stod

*  Attidentifiera elever som ér i risk for 1ds- och skrivsvarigheter, matematiksvérigheter och
problembeteenden i ett tidigt skede och sé langt det &r mojligt forebygga att svarigheter uppstar

*  Endel av en storre global tradition med “datadriven undervisning” (DBDM)

Centralt:
1. Evidensbaserade undervisningsmetoder
2. Monitorering
3. Intensifierade insatser i ett RtI-system
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Response to Intervention (Rtl)
Multi-tiered system of support (MTSS)

Lager 2
Elever som inte utvecklats av lager 1
Extra undervisning i sma grupper

Proaktiv, differentierad och evidensbaserad
undervisning

Monitorering
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RTI 1 internationell forskning

* Mest forskning fran USA. Massiv forskning frdn 2001 — dags dato - mest
positiva resultat (Burns et. al ES =0,72-1,53).

* Mest forskning av interventioner 1 olika Tiers (t ex lasning Tier 2 eller
matematik Tier 3)

* Behov av specialundervisning minskar fran 9% till 1,5 % (Grosche & Volpe,
2014)

* Spridning till andra ldnder som borjade tinka 1 liknande system — England
SEN ”waves” och Holland — ”The preventing model”

* Jamforelser har gjorts mellan RTT och det finldndska skolsystemet (Bjorn et.
al, 2018).
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Kritik mot Rt

* Otydlighet (tid 1 interventioner och tid 1 lager)

* Maste alla barn ga igenom alla lager? Dynamic Rtl

* Bristande likvardighet (implementeringsproblem)

* Som underlag for att diagnostisera dyslexi (Gartland & Strosnider, 2020)

« Latt att hamna 1 for mycket fokus pa testning 1 stéllet for evidensbaserad
undervisning (Johnston, 2010; Orosco & Klingner, 2010)

* Allaelever utvecklas inte trots insatser 1 alla lager ”More of the same”

* For en sammanfattning av kritiken se Reynolds och Shaywitz (2009)
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Varfor undersoka Rtl-modellen 1 relation till l1asning 1
svensk skolkontext?

* Svarigheter att tidigt identifiera och intervenera elever under grundskoldren och en
’vanta och se” -strategi pa skolorna har identifierats. Rutiner och organisation fungerar
inte fullt ut (Regeringskansliet, 2017).

* Lasa-skriva-riakna garantin
Skolinspektionens rapport visar att:
o Garantin for tidiga stodinsatser inte har lett till att fler elever far stod.

o Antalet elever med extra anpassningar och sirskilt stod har snarare minskat sedan
garantin infordes.

o Skolor anvdnder garantins nationella material, men foljer inte alltid den avsedda
processen, vilket begransar mojligheten att ge ratt stod 1 tid.

Brist pa tydliga rutiner, organisation och resurser paverkar genomférandet.

Lararna upplever att stodet fran specialpedagogisk personal inte har dkat i
tillracklig utstrackning. (Skolinspektionen, 2024)
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PIRLS 2021 ak 4

Figur 2.2 Resultatutveckling 2001-2021.
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11-13 % av eleverna i ak 3 bade, under och fore pandemin, har mycket bristande 14sforstaelse (Hallin et al. 2022).
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Den svenska modellen med Extra anpassningar och
Sarskilt stod VS Response to Intervention (Rtl)

Tier 2

Students at risk not responding to Tier 1

Sa rsk"t it(‘)(’ Targeted

Small group instruction
- - e e - e e e e e S . e e o e e e e e S e - - - -

Reserach based materials

Extra anpassningar o
Ledning och stimulans Al st

ol .= o oo ofv o Proactive quality, reserach based instructions
~tillganglig larmiljo e —

Monitoring

Bilden ar hdmtad fran:

https://www.spsm.se/globalassets/kurser-och- Figur. RTI-modellen fritt efter modeller pa:

konferenser/konferensdokumentation/extra-anpassningar.pdf https://impactofspecialneeds.weebly.com/rti.htm

"Enstaka specialpedagogiska insatser under en kortare tid raknas inte som sarskilt

stdd, utan betraktas som stod i form av extra anpassningar.”
Skolverket (2022). Kommentarer till Skolverkets allmdnna rad om arbete med extra anpassningar, sérskilt stéd och
atgérdsprogram. Stockholm
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Extra anpassningar och sarskilt stod

» Skolinspektionen visar att skolor ofta saknar forankrade rutiner, gemensam
forstdelse och tillracklig kompetens for att ge ratt stod.

* Det rader osdkerhet kring nér och hur elever ska anmalas for sarskilt stod,
vilket fordrojer insatser.

* Bristande samverkan mellan skolpersonal och elevhilsan skapar ytterligare
hinder for ett fungerande stodarbete.

(Skolinspektionen, 2024)
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Rtl — kan det vara ett sitt att systematisera tidig
upptackt och tidiga insatser?

Komma ifran:

* osystematiskt arbete for insatser (nér ska vi ge extra anpassningar och sarskilt stod)
* att slicka briander”

« for laga kunskaper och fardigheter hos eleverna infor ak 4

* olikvardighet 1 insatser (forédldrar, ldrarkollegor)

* insatser som inte ir effektiva

*  baittre kunna svara upp mot ldsa-skriva-rikna garantin (ldsa)

* testning utan efterfoljande insatser
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Fragestallning

Fragestillning

* Hur kan RtI fungera som en specialdidaktisk modell for att motverka
lassvarigheter genom tidig identifiering och systematiska interventioner?
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RTI - pilotstudie

*  Experimentgrupp: RTI- eleveri dk 2 (n=11) foljdes under ett ar med ett halvérs och 1,5 ars
follow up tester. Jamforelseklass dk 2 - Matchning (n=11) elever - ordinarie undervisning

e Tierl,2och3

*  Monitorering - Percentil 30 eller stanine 3 - cut off - Testbatteri — Fonolek, LasEttans BK,
LaSt, Vilken bild ar ratt?

* Fokusgrupper — samtal specialldrare och larare 8 ggr/ar

* Loggbok
571 1
i g
2 3
2
§
-3
g

( Autumn 2017 ! Spring 2018 )
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Vilka konkreta undervisningsmetoder for 1asinlaring har stod
teori och evidens?

Vad ar lasformaga? The simple view of reading

. — Avkodning ) & { Sprakforstdelse

Kallor:

Gough, P. & Tunmer, W. (1986). Decoding, reading, and reading disability.

Hoover, W. A. & Gough, P. B. (1990). The Simple View of Reading.

Lonigan, C.J., Burgess, S. R., & Schatschneider, C. (2018). Still simple after all these years. Remedial and Special Education

L Legilexi
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https://link.springer.com/article/10.1007/BF00401799
https://scholar.google.com/scholar_url?cd=0&ct=res&d=7648918129413795969&ei=yMSBXf-VMcqpmQH2goXABA&hl=en&oi=gsb-gga&sa=T&scisig=AAGBfm1EsYCXA-FUIwgr59xhGJk5cXP2hA&url=https://journals.sagepub.com/doi/pdf/10.1177/0741932518764833?casa_token=4zE5zdQnNdAAAAAA:2Q9hDYdTAAcoEVOJLR4QEP67uHtcIGlWCftnVK5AW1gTxechdOuI4sIRprvLqdIRky6VvVMxr4T-

Lasfardigheter = byggstenar for god lasformaga

Lasning — Avkodning ) 3 ([ Sprakforstaelse

lasflyt fonologisk medvetenhet ordférrad
innehallsforstaelse bokstavskunskap sprakstruktur
utvecklad lasforstdelse alfabetisk avkodning horforstaelse

automatiserad avkodning

Kallor:

Wren, S. (2001)

Glaser, D. & Moats, L. (2008)
Scarborough, H.S. (2001)

|£ Legilexi
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Evidenspyramiden - evidensbasering

Systematic
reviews

Systematiska dversikter

Meta-analysis Meta-analyser

/' Randomized controlled trial Randomiserade
RC kontrollerade studier

Kohortstudier

Fallstudier
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Var hittar man evidens avseende effektiv 1as- och
skrivundervisning de forsta skolaren?

* Internationella systematiska dversikter av hog kvalitet

*  Olika landers utbildningsdepartement:
What Works Clearinghouse https://ies.ed.gov/ncee/wwc/

Education Endowment Foundation (EEF)
https://educationendowmentfoundation.org.uk/

*  Svenska vetenskapliga rapporter — Vetenskapsradet

(Ny kunskapsoversikt)
Skolforskningsinstitutet
(Skolverket)
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Vetenskapsradets rekommendationer till larare avseende las- och
skrivundervisning ( Taube et al. 2015 s. 114) - Evidensbasering

*  Fonemisk medvetenhet innan och under forsta lisundervisningen

Systematisk undervisning om bokstaver och ljud

e  Undervisa om ords betydelsebiarande delar — morfem Avkodning
*  Automatisering - lisflyt - Ej uppmuntra gissningslasning

*  Ett balanserat ldsprogram — talsprik, l4slust, skrivande, illustration och drama

*  Ordkunskap/ordforrad

*  Lasforstielseundervisning Forstaelse

*  Laslust, engagemang och attityder

Skrivundervisning — planera, revidera och samarbeta

https://www.vr.se/analys/rapporter/vara-rapporter/2015-06-10-kunskapsoversikt-om-las--och-skrivundervisning-for-
yngre-elever.-delrapport.htmlhttps://www.vr.se/analys/rapportetr/vara-rapporter/2015-06-10-kunskapsoversikt-om-
las--och-skrivundervisning-for-yngre-elever.-delrapport.html
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Svenska experimentella studier
(metoder/material — interventioner med positiva effekter)

Bornholmsmodellen (Lundberg et al., 1988)
Fonomix (Falth et al., 2017; 2020)

WIP (Fonomix) (Wolff, 2011)

Wendick (Filth et al., 2015)

COMPHOT (Svensson et al., 2019)

Bravkod & Trugs (Levlin & von Mentzer, 2020)

Tier 2 och interventioner 1 lasforkunskaper 1 forskoleklass (Nilvius et al., 2025)
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Vilka metoder anvandes?

Tier 1 —Differentierad evidensbaserad undervisning

Magiska kulan lasebok - bas

Explicit undervisning av bokstidver och ljud munnarna i Magiska kulan (Fonomix, Wolff, Filth)
Fonemisk medvetenhet (komplettering spréklekar frin Bornholm, (Lundberg)

Morfem — medveten undervisning av larare t ex visa pa dndelser

Upprepad lasning och undvika gissningsldasning (lasldxan) samt Lashoppet, mm.

Tier 2 - 3 Avkodning

Ev lekar Fonemisk medvetenhet

Fonomix

Wendick

Upprepad lasning (Lashoppet, Bodil Jonssons bocker, Stjarnsvenska)
Trugs — lasspel

Tier 2 - lisforstielse
Kapitelbocker med lasforstaelsestrategiundervisning Reciprocal Teaching (Palinscar & Brown)
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Differentiering

* Eleverna arbetar inom samma kunskapsomrade men pd nigra olika sitt.

* Det finns en gemenskap 1 undervisningen och den dr sammanhallen i relativt
stor utstrackning - framjar delaktighet.

e Undervisningsaktiviteterna innefattar nagra olika vagar att na malet.
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Kollaborativ larartraff 1 gang per manad — analys av
monitorerade resultat

* Hur har undervisningen i Rtl-lagren fungerat sedan sist?

Gemensam analys av testresultat och undervisning

* Vilka forandringar ser vi i testresultaten pa grupp- och
individniva?

* Vad ar noterat och observera 1 den dagliga undervisningen
pa grupp- och individniva?

Utifran den samlade bilden

« Utifran testresultat - vilka fordndringar gor vi pa grupp- och
organisationsniva? (elever 1 olika lager)

« Utifran testresultat — vilka metoder och material verkar
effektiva? Vilka ska anvindas framover for att utveckla
elevernas fardigheter i olika lager? Hur differentieras

metoderna/materialen efter elevernas behov?
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RTI lasutveckling

Lager - Lasa och skriva

AKk 2 — 11 elever

Lager |
augusti-oktober ht-17

11

Lager 2 mindre grupper
2x40min/v. oktober —
december ht-17

Lager 3 4x30 mimn/v en-
till-en undervisning 4
veckor vt-18

Lager 3 ytterligare en
omgang 4x30 min/v en-
till-en undervisning 4
veckor vt- 18

Lager 4 ht- 18

Elev 1 behov av fortsatt
Stod vt-19

Linneuniversitetet
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Rtl-studie 1 svensk skolkontext

 Ht2019-2021 — RtI-modellen under dk 1-2 uppfoljningsmétningar ak 3

e  Tre skolor — stad, mindre samhélle, landsbygd - sddra Sverige

* Sju klasser — totalt 120 elever initialt. - Bortfall 113

e 7 klasslarare (legitimerade)

* Tier 2-3 - specialldrare, specialpedagog

* Tier 2 - 3 x30 min extra undervisning (ca 5 v) = 15 pass 1 liten grupp om 2-5 elever
* Tier 3 - 5x30 min extra undervisning (ca 3-4 v) = 15 pass en-till-en undervisning

* Evidensbaserade interventioner (Taube et al., 2015)

* Legilexis tester - 25:e percentilen som cut-off

« Jamforelsedata fran Legilexi
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undervisa / atgarda

o analysera
Lagg tid och resurser

pa ratt aktiviteter!

—_—

atgarda

testa och kartlagga

.. - — - 3 .. [*]
Ldsning — Avkodning ) 3 { Sprakférstaelse
lasflyt fonologisk medvetenhet ordférrad
innehallsforstaelse bokstavskunskap sprakstruktur
utvecklad lasforstaelse alfabetisk avkodning horforstdelse

automatiserad avkodning
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DELTEST LASFORKUNSKAPER AVKODNING SPRAKFORSTAELSE LASFORSTAELSE
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Vetenskapsrdadets rekommendationer till larare avseende las- och
skrivundervisning (Taube et al., 2015) — Evidensbasering

*  Fonemisk medvetenhet innan och under forsta lisundervisningen

e  Systematisk undervisning om bokstiver och ljud

*  Undervisa om ords betydelsebarande delar — morfem Avkodning
*  Automatisering - lisflyt - Ej uppmuntra gissningsldsning

*  Ett balanserat lisprogram — talsprak, lislust, skrivande, illustration och drama

*  Ordkunskap/ordforrad

*  Lisforstielseundervisning Forstaelse
* Laslust, engagemang och attityder

*  Skrivundervisning — planera, revidera och samarbeta
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Resultat

Lager 1 Lager 2 Lager 3 Elever i behov
av stod
Hosten 113 46
ak 1
Varen 77 36 36
ak 1
Hosten 89 17 7 24
ak 2
Varen 90 10 13 23
ak 2
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RTI jamforelse med kontrollgrupp

Tost RTI-grupp Jamforelsegrupp
N=113 N=755

Ordavkodning T1 32 (28%) 210 (28%)

0
Ordavkodning T6 15 (13%) 167(22%)
Nonordlisning T1 31 (27%) 231 (31%)

0
Nonordlasning T6 12 (11%) 166 (22%)
Lasforstaelse, T1 56 (49%) 317 (43%)
Lisforstaelse, T6 18 (16%) 218 (29%)

Nilvius, C., Falth, L., Selenius, H., & Svensson, 1. (2023). Examination of a multitiered RtI-model for identifying and supporting students
at risk of reading difficulties in primary schools in Sweden. Scandinavian Journal of Educational Research, 69(1), 61-78.
https:/doi.org/10.1 13831.2023.22634
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Rykande farsk pilotstudie om RTI 1 forskoleklass

Peer-reviewed article

A Feasibility Study of a Tier 2
Phonological Awareness Intervention
for Swedish 6-Year-Olds at Risk of

Reading Difficulties

Camilla Nilvius'*, Linda Fagerberg? & Maria Svensson?
! Linnaeus University, Sweden; 2 Viixjo municipality, Sweden

Abstract

Previous research has identified decoding challenges among Swedish Grade 1 pupils, with 37% of
L2 learners and 19% of L1 learners scoring low in word decoding (Filth et al., 2023). Limited pho-
nological awareness (PA) can exacerbate these challenges (Catts et al., 2014). However, early inter-
ventions targeting PA, particularly within Tier 2 Rtl settings, have shown promise. This feasibility
study examined the efficacy of a Tier 2 intervention implemented in Swedish preschool classes,
focusing on enhancing both L1 and L2 pupils’ reading skills, specifically sound segmentation,
blending and grapheme-phoneme correspondence for those at risk of reading difficulties. In a quasi-
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Bakgrund

* Sjunkande ldsformaga i1 Sverige (PIRLS, Skolverket 2023)
e 20-25 % av elever 1 de tidiga arskurserna har lassvarigheter
» Sérskilt problematiskt for L2-elever: 37 % har svaga avkodningsfardigheter

* Fonologisk medvetenhet (PA) och bokstav—ljudkoppling ar centrala aspekter

1 lasinlarningsfasen.

Nilvius, C., Fagerberg, L., & Svensson, M. (2025). A Feasibility Study of a Tier 2 Phonological Awareness Intervention for
Swedish 6-Year-Olds at Risk of Reading Difficulties. Nordic Journal of Literacy Research, 11(2).
https:/doi.org/10.2 njlr.vll
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Syfte

Undersoka om en Tier 2-intervention 1 forskoleklass...
1. Forbattrar fonologisk medvetenhet hos barn 1 riskzonen

2. Ger positiva effekter bade for L1och L2

Nilvius, C., Fagerberg, L., & Svensson, M. (2025). A Feasibility Study of a Tier 2 Phonological Awareness Intervention for
Swedish 6-Year-Olds at Risk of Reading Difficulties. Nordic Journal of Literacy Research, 11(2).
https:/doi.org/10.2 njlr.vll
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Metod

 Design: Kvasi-experimentell med for- och eftertest

» Urval: 175 barn — 36 med lag fonologisk medvetenhet — 32 matchade 1 tva

grupper (16+16)
 Intervention: 15 sessioner x 20 min, under 5 veckor
- Fokus: ljudsegmentering, ljudsyntes, bokstav—ljudkoppling
- Material: Lasinldrning 1 7 steg + FonoMix
* Test: Fonolek och 'Hur later orden?’
Nilvius, C., Fagerberg, L., & Svensson, M. (2025). A Feasibility Study of a Tier 2 Phonological Awareness Intervention for

Swedish 6-Year-Olds at Risk of Reading Difficulties. Nordic Journal of Literacy Research, 11(2).
https:/doi.org/10.2 njlr.vll
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Resultat gruppen som helhet

» Grupperna hade samma resultat vid
fortest (T1) T

» Eftertest (T2): Experimentgrupp
forbattrades signifikant (p = .007)

« Effektstorlek: g =1.02 (stor effekt)
* Boxplot: tydlig 6kning i
experimentgruppen

13

——

10

1 2
Experimental group=1 Comparison group=
1. Results on the Phonemic Awareness test at pre-and post-test visu

Nilvius, C., Fagerberg, L., & Svensson, M. (2025). A Feasibility Study of a Tier 2 Phonological Awareness Intervention for
Swedish 6-Year-Olds at Risk of Reading Difficulties. Nordic Journal of Literacy Research, 11(2).
htps7/doiorg/ 102386 5S/Mtrvi. 6899
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Resultat (L2-elever)

* L2-elever i experimentgruppen
forbattrades (g = .36).

* Experimentgruppen 1ag sdamre till y
frdn borjan men 0kade 7 poing 1
medel och jamforelsegruppen
okade 3 poang 1 medelvirde.

[CJPre-test
E Post-test

20

« Ej signifikant (p = .466 - litet urval :
L]
n = 8 per grupp) .
 Tendens: dven L2-elever gynnas vil 5
av traningen. ' _

Figure 2. Results in the Phonemic Awareness test performed by L2 pupils at pre- and post-test
visualised in a boxplot.

Nilvius, C., Fagerberg, L., & Svensson, M. (2025). A Feasibility Study of a Tier 2 Phonological Awareness Intervention for
Swedish 6-Year-Olds at Risk of Reading Difficulties. Nordic Journal of Literacy Research, 11(2).
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Diskussion

* Tier 2-intervention med fonologisk medvetenhet + bokstav—ljudtraning ar

genomforbar och effektiv
* Bara 5 timmar extra traning gav markbar skillnad

» L2-elever verkar dra nytta, men storre studier kravs for att bekrifta resultatet

Begransningar

» Litet urval (32 elever totalt)
* Ingen uppfoljningstest (elevflytt)
» Kvasi-experimentellt upplagg — viss risk for skol-/lararfaktorer
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Slutsats

 Kort och intensiv Tier 2-intervention stirker fonologisk medvetenhet hos

riskbarn
» Effektivt 4ven 1 ordinarie forskoleklassmiljo

* Behovs storre studier for att bekrafta resultaten, sarskilt for L2-elever

Nilvius, C., Fagerberg, L., & Svensson, M. (2025). A Feasibility Study of a Tier 2 Phonological Awareness Intervention for
Swedish 6-Year-Olds at Risk of Reading Difficulties. Nordic Journal of Literacy Research, 11(2).
https:/doi.org/10.2 njlr.vll
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RtI verkar i stort kunna fungera som en specialdidaktisk modell for
undervisning och specialundervisning 1 svensk skolkontext.

Elever identifieras tidigt och interveneras. Ett stort antal elever ”svarar” pa
insatserna (Tier 2 effekter) och lararna ar till 6vervdagande del positiva till
modellen.

Bifynd - Implementering av Rtl har organisatoriska utmaningar —
skolledares engagemang och prioritering av resurser, kompetens,
samverkan larare-speciallarare, miatningar av interventioner

RtI 16ser inte alla problem - det finns elever som fortsatt behover stod
trots att genomgétt alla tiers 1 RtI-modellen under &k 1-3 (weak/slow
responders) — assisterande teknik infor mellanstadiet
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En foreslagen Rtl-modell att jobba efter

Planera

Utvérdera
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Hur kan skolor och larare praktiskt kan arbeta evidensbaserat med tidig

upptickt och tidiga insatser for att motverka lis- och skrivsvarigheter hos

elever genom att implementera RTI-modellen pa lag- och mellanstadiet?

Effektiv implementering - “hands-on”

En organisation - en plan och en ledare
Kompetens ar centralt

Identifiera elever som ér i risk att utveckla svarigheter pa ett tillforlitligt
sitt (valida och reliabla instrument)

Se till att insatserna 1 alla lager ar evidensbaserade

Overvaka effekterna av insatserna i alla lager for alla elever 6ver tid —
monitorera justera insatser efter elevers behov och utveckling

Ta beslut om behovet av forandra insatser for elever i olika lager beroende
pa hur de utvecklas av insatserna de far (response to intervention)

Besluten fattas under regelbundna professionsutvecklande moten
(1ggr/ménad) mellan forslagsvis larare och specialldrare
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En rykande farsk kunskapsoversikt som uppdaterar VRs rapport
kommer mom ndgon vecka!
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Kapitel 1 antologier
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Elever som har svart att knicka koden?
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Diskussion och fragor?
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