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Allmant om redlighet

Du som saljer oforpackade livsmedel 6ver butiksdisk eller serverar mat pa en restaurang eller
café har ansvar for att inte vilseleda gasterna. Det &r viktigt att dina menyer och skyltar
Overensstammer med det du verkligen serverar.

Varfor ar det viktigt med ratt information?

Om du som livsmedelsforetagare serverar nagot annat an vad det star pa menyn ar det
naturligtvis vilseledande for gasterna. For en allergiker kan en felaktig meny dessutom
innebara stora halsorisker. En allergiker som inte tal komjolksprotein men som kan é&ta far-
och getmjolk kan bli mycket dalig om han eller hon serveras ost gjord pa komjolk istéllet for
fetaost.

En del kan vara beredda att betala mer for en vara som uppfyller vissa kvalitetskrav eller
exempelvis &r ekologisk, halalslaktad eller liknande. Om produkten sdgs uppfylla vissa krav
ska kunder alltid kunna lita pa det.

Var uppmarksam pa foljande:

Ekologiskt: Alla forpackningar som innehaller ekologiska livsmedel ska vara markta med
EU-I6vet. Att ravaran ar ekologisk ska anges pa forpackningen, ytteremballage och/eller dven
foljesedlar/féljedokument.

EU-I6vet, EU-Ekologiskt

KRAV-market: KRAV-market visar att ravaran ar producerad pa ekologisk grund med extra
hoga krav pa djuromsorg, halsa, socialt ansvar och klimatpaverkan.

Svenskt ursprung: Svenskt ursprung kan aven vara en specifik gard eller omrade i Sverige (t
ex gris fran Gotland, korv fran Smaland)



Skyddade beteckningar

Vissa produkter, exempelvis fetaost och Serranoskinka, ar skyddade beteckningar. Att
beteckningarna ar skyddade innebér att endast varor som uppfyller krav pa ursprung och
tillverkningsmetod far kallas for fetaost respektive Serranoskinka.

Inom EU finns ett markningssystem for skyddade beteckningar som omfattar tre nivaer.

Skyddad ursprungsbeteckning

Produktion, bearbetning och beredning av produkten maste ske inom ett
avgransat omrade. Som exempel kan namnas parmaskinka, parmesanost och
fetaost.

Skyddad geografisk beteckning

Antingen produktion, bearbetning eller beredning sker inom det geografiska
omradet. Ravarorna behdver inte komma fran regionen. Som exempel kan
namnas svecia, gruyére, scharzwaldskinka och bruna bénor frén Oland.

Garanterad traditionell specialitet
Det ar enbart sjélva receptet som &r skyddat. Som exempel kan ndmnas
falukorv, mozzarella och serranoskinka (Jamon Serrano)

L&s mer om ursprungs- och geografiska beteckningar pa Livsmedelsverkets
hemsida. www.livsmedelsverket.se

Livsmedelsverket har &ven tagit fram broschyren "Skyddade beteckningar” till din hjalp.

Glom inte!

Det ar viktigt att du kontrollerar dina leveranser sa att du verkligen far de produkter som du
bestallt. Aven leverantorer kan réaka gora fel. P& ravarornas forpackningar ska ratt beteckning
framga och det &r denna som ska Gverforas till menyer och skyltar. Tar ndgon ravara i koket
slut kan du behova skriva om menyerna eller vara noga med att underratta dina géster.

Mer information:
Har du fragor ar du valkommen att hora av dig till Sodertélje kommuns kontaktcenter pa tel
08-523 010 00 eller via mejl till livsmedelskontrollen@sodertalje.se
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