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Berakning av trafikbuller infor detaljplaneandring

1 Projektbeskrivning

Akustikbyran har av Birka Nya Hem AB (tidigare bestéllare Absint Fastighetsutveckling AB)
genom Peter Bergvall fatt i uppdrag att berakna forvantade dygnsekvivalenta och maximala
ljudnivaer for planerat flerbostadshus i kv Haren, Sodertalje.

Projektet avser nyproduktion av en sammanhéngande huskropp om 4 vaningar, och inredd
vind, langs med Birkavagen, Sodertilje.

Krav om hogsta ljudnivéaer utomhus stalls
enligt Svensk forfattningssamling SFS
2015:216, senast reviderad 2017.

Bild 1 Arkitektillustration planerad bebyggelse,
Wingardhs Arkitektkontor
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2 Berdkningsresultat

2.1 Berdknade dygnsekvivalenta ljudnivaer

Den dygnsekvivalenta ljudnivan fran végtrafik berdknas uppga till mellan 60-65 dBA for
fasader mot Birkavagen for berdkningsfall 2018 och 2040, se bilaga 1 och 3. For gavlar
beraknas ljudnivan uppga till 55-65 dBA. Trafik pa Birkavagen ar dimensionerande ljudkalla,
bidraget fran Algatan och Stockholmsvégen beraknas inte 6verskrida 50 dBA vid nagon
fasad.

For fasader mot innergarden beréknas ljudnivan inte Gverstiga 55 dBA, se bilaga 1 och 3.

2.2 Beridknade maximala ljudnivaer

Den maximala ljudnivan fran vagtrafik berdknas uppga till 80-85 dBA for de lagre
vaningsplanen mot Birkavéagen, och 75-80 dBA for de hogre. Resultatet galler for samtliga
berékningsscenarion, se bilaga 2 och 4. Mot Almgatan beraknas maximala ljudnivaer som
hogst uppga till 75-80 dBA. For fasader mot innergarden beraknas den maximala ljudnivan
inte Overstiga 70 dBA vid nagon fasad.

2.3 Begreppet bullerregn

Begreppet bullerregn innebér att buller fran avlagsna storre trafikleder under vissa
meteorologiska forhallanden kan ge forhojda ljudnivaer for platser som 6verskrider
berdkningsmassiga varden. Detta intraffar oftast vid negativ temperaturinversion, exempelvis
tidigt pa dagen pa hosten efter en kall natt.

Det finns inget vedertaget sétt att berakna bidraget fran bullerregn. Generellt bedomer vi att
bullerregn inte har nagon inverkan pa ljudmiljon nar ljudnivan fran narliggande trafikslag &r
hogre &n 50 dBA. | detta fall bedoms bullerregnet ha mycket liten eller ingen inverkan alls i
jamforelse med 6vrig ljudalstring fran den narliggande stadsmiljon.

24 Beddmning mot riktvirde

2.41 Ljudnivder utomhus

Med lagenhetsorienteringar enligt skisshandling fran Wingardhs arkitekter daterad 2023-03-
11 har samtliga lagenheter orienterats sa att minst hélften av boningsrummen vetter mot den
bullerskyddade innergarden. Darmed uppfylls riktvarde enligt SFS 2015:216. Lagenheter
mindre &n 35 m? kan, om sd dnskas, orienteras enkelsidigt mot Birkavagen.

Bullerdampad uteplats som uppfyller riktvéarden enligt SFS 2015:216 kan anlaggas pa
innergarden i skydd av den egna byggnaden, se bla félt i bilagorna.
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2.4.2  Ljudnivder inomhus

Fasaddelar, fonster och eventuella tilluftsdon i fasad ska valjas med sadan klassning att BBR-
krav om hogsta ljudnivaer inomhus uppfylls.

Awven lagfrekvent buller fran passerande tung trafik och bussar nattetid ska beaktas.
Berékningar avseende erforderlig fasadisolering hanteras vidare i kommande
detaljprojektering.

2.4.3 Buller vid befintliga byggnader

Beraknad ljudniva pa de befintliga byggnadernas fasader som vetter mot Birkavagen &r
mellan 60 - 65 dBA bade med och utan de nya byggnaderna pa planomradet.

Byggnaderna far en dkad ekvivalent ljudniva med 0 - 1 dB till foljd av de nya byggnaderna pa
planomradet pa andra sidan Birkavagen.

Byggnaderna har, aven utan nya byggnader pa planomradet, en ekvivalent ljudniva som
dverstiger 60 dBA vid fasad. De nya byggnadernas paverkan pa bullernivan for de befintliga
byggnaderna ar forsumbar.

3 Beddémningsgrund

Vid nyproduktion av bostader galler krav enligt Boverkets byggregler BBR. For
detaljplanearbete som pabdrjades efter 1 januari 2015 géller krav om hogsta ljudnivaer
utomhus enligt svensk forfattningssamling 2015:216 Forordning om trafikbuller vid
bostadsbyggnader. Forordningen reviderades 2017.

3.1 Ljudnivder utomhus enligt svensk forfattningssamling 2015:216

o Buller fran spartrafik och véagar bor inte 6verskrida 60 dBA ekvivalent ljudniva vid en
bostadsbyggnads fasad, och 50 dBA ekvivalent ljudniva samt 70 dBA maximal
ljudniva vid en uteplats om en sadan ska anordnas i anslutning till byggnaden.

e FOr bostadsbyggnader om hdgst 35 kvadratmeter bor bullernivan 65 dBA ekvivalent
ljudniva kombinerat med uteplats om hogst 50 dBA och 70 dBA maximal ljudniva
inte dverskridas.

e Om bullret vid en bostadsbyggnads fasad &nda dverskrids bor en skyddad sida uppnas
dar bullret uppgar till hogst 55 dBA ekvivalent ljudniva och maximal ljudniva mellan
kl. 22.00 och 06.00 uppgar till hogst 70 dBA vid fasad och som minst halften av
bostadsrummen &r vdnda mot. Som ovan galler &ven hér hogst 50 dBA ekvivalent
ljudniva samt 70 dBA maximal ljudniva vid en uteplats om en sadan ska anordnas i
anslutning till byggnaden.

Riktvarde for hogsta maximala ljudniva pa uteplats far dverskridas hogst 10 dB(A) fem
ganger per timme under dagtid (06:00-22:00).

3.2 Ljudnivder inomhus

Ljudnivaer inomhus regleras dels i Boverkets byggregler och dels i Folkhalsomyndighetens
allmanna rad om buller inomhus.
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3.2.1 Folkhilsomyndigheten, FOHMFS 2014:13
Folkhalsomyndigheten har gett ut allmanna rad om buller inomhus, FOHMFS 2014:13.

| dessa allménna rad ges rekommendationer for tillampningen av 9 kap. 3 § miljobalken
(1998:808) vad géller buller inomhus. Dessa allmanna rad géaller for bostadsrum i
permanentbostader och fritidshus. Som bostadsrum raknas rum for somn och vila, rum fér
daglig samvaro och matrum som anvéands som sovrum. De allmanna raden galler dven for
lokaler for undervisning, vard eller annat omhéndertagande och sovrum i tillfalligt boende.

Har anges riktvarden for ekvivalenta och maximala ljudnivaer inomhus.
e Maximalt ljud Larmax® 45 dBA
e Ekvivalent ljud Laeq,7° 30 dBA

Tabell 1 Lagfrekvent buller.

Tersband [Hz] 31,5 40 50 63 80 100 125 160 200

Ljudtrycksniva, Leq [dB] 56 49 43 42 40 38 36 34 32

3.2.2 Bowverkets byggregler, BBR29

| Boverkets byggregler, BFS2011:6 med andringar t.o.m. BFS 2020:4, BBR 29. Anges
nedanstaende avseende ljud inomhus fran yttre ljudkallor:

Beraknad dygnsekvivalent ljudniva fran trafik eller andra yttre ljudkallor ska i rum fér sémn,
vila och daglig samvaro ej 6verstiga L, = 30 dBA. Nattetid (22:00-06:00) ska den maximala
ljudnivan ej 6verstiga L, = 45 dBA mer &n 5 ganger per medelnatt.

4 Berdkningsunderlag

I nedanstaende rubriker anges vilka berakningsunderlag som ligger till grund for
berdkningarna.

4.1 Planlésningar

I nedanstaende bild visas tankta planldsningar for normalplanet, hamtat ur underlag daterat
2023-03-11, Wingardh Arkitekter.

! Den hogsta A-vagda ljudnivan.
2 Den A-vigda ekvivalenta ljudnivan under en viss tidsperiod (T)
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l 21200 l 26200 l 26200 l 22800 I
HUS 1 HUS 2 HUS 3 HUS 4

Bild 2 Tankta planldsningar, normalplan samt husnumrering

4.2 Trafikuppgifter

Uppgifter om dagens och prognostiserade trafikfloden har hdmtats ur rapport Haren 9, 12 &
16, Trafikfloden som underlag for bullerberékningar, Trafikutredningsbyran AB daterad
2025-03-19 version 1.2.

Vi Antal fordon [arsmedeldygn] Frdlal e hik)tl'lt?gt Kommentar
g stig
Nulage Prognosar 2040 fordon [%] [km/h]
Birkavagen 11600 12 680 3,7 40 Métar 2020
Algatan 650 770 5 30 Métar 2012
Sédertiljeviagen | 40 000 44,000 10 40 Matar 2018

4.2.1 Busshdllplats och busstrafik

Busshallplats ar lokaliserad pa Birkavagen i nara anslutning till de nya planerade
byggnaderna. Dieselbussar kan ge stérningar avseende lagfrekvent buller inomhus nar bussar
star pa tomgang och accelererar ifran busshallplatsen. FOr prognosar 2040 sa planerar
regionen att byta ut 95-100% av fordonsflottan till elbussar. Elbussar har inte samma
lagfrekvensproblematik som dieselbussarna har. I samband med projekteringen av
byggnaderna sa gors en bedémning av vilka fordonsslag (eller andra yttre ljudkallor) som
skall anvandas som dimensionerande ljudnivaer vid fasad i samband med
fasaddimensioneringen avseende luftljudsisolering.

Enligt Regionstockholms nyhetsbrev daterad 1a februari 2024 publicerad pa
Regionstockholms hemsida® s& planeras busstrafiken att bestd av 95-100% elbussar ar 2035.

3 https://www.regionstockholm.se/kollektivtrafik/framtidens-kollektivtrafik/elbussar-i-kollektivtrafiken/
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Nedanstaende citat &r hamtad ur nyhetsbrevet fran Regionstockholm:

De forsta elbussarna har redan kommit

Sedan sommaren 2018 rullar fem helelektriska bussar i Norrtéljes innerstad. | juni 2019
startade ytterligare fem elbussar i Sigtuna. | Barkarbystaden infordes fyra elbussar
sommaren 2020. Har samverkar Jarfalla kommun med trafikforvaltningen och Nobina om att
ge elbussarna hdg framkomlighet.

Under 2021 gjordes en uppdatering av elbussutredningens scenario for inforande av
elbussar. Det nya scenariot visar att till 2035 kan 95-100 % av bussflottans cirka 2 200
bussar vara elektrifierade.

4.3 Berdkningsunderlag och programvara

Berékning av vagtrafikbuller har utforts i enlighet med Nordisk berdakningsmodell,
Naturvardsverkets rapport 4653 for vagtrafik. Berakningarna har utférts med
SoundPLAN 9.1. Berakningsnoggrannheten &r + 3 dB i utbredningskartor och + 2 dB for
frifaltsvarden vid fasad.

4.4 Berikning av ljudutbredning och frifaltsvirde i punkter vid fasad

Berékningsresultatet redovisas i ljudutbredningskartor i bilaga 1-4. I ljudutbredningskartorna
ingar fasadreflexer fran byggnader vilket ger upp till 3 dB(A) hogre ljudniva precis framfor
fasaderna. For att motsvara kravstallningen som anges som frifaltsvérden har dven den
ekvivalenta ljudnivan vid fasad beraknats, se 3D-illustrationer i bilagorna.

De siffervarden som namns i rapporten ar korrigerade for fasadreflex och avser darmed det
beréknade frifaltsvarde som kan jamforas mot respektive riktvérde.

Tabell 2 Sammanstallning av bilagor och berakningsfall.

Bilaga Prognosar Berakningsfall Kommentar
1 Dygnsekvivalent
' ljudniva
Nuldge
Maximal
2. . s e
ljudniva
3 Dygnsekvivalent
' ljudniva
2040
Maximal
4, . .o
ljudniva
D .
5. ygn'sekv'lv?lent Utan de nya byggnaderna pa planomradet
2040 ljudniva
nollagesalternativ Maximal
6. ljudniva Utan de nya byggnaderna pa planomradet
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5 Atgirdsforslag

Trafikbullerférordningens riktvéarden berdknas klaras. Detta forutsatter att planldsningar till
lagenheter véljs dar halften av boningsrummen vetter in mot innergarden alternativt
lagenheter om hogst 35 kvadratmeter planeras dar den ekvivalenta ljudnivan vid fasad ar
mellan 60 till 65 dBA.

Gemensam uteplats som klarar trafikbullerférordningens riktvarden kan anléggas pa
innergarden. Inga vidare skarmningsatgarder kravs.

Befintliga byggnader pa andra sidan Birkavagen far en opaverkad bullersituation efter
etableringen av de nya byggnaderna pa planomradet. Inga vidare atgarder kravs.

6 Forslag pa bestimmelser for detaljplan

Foljande detaljplanebestammelser foreslas:

e Ljudreduktion for fasad, inklusive fonster och vadringsdon, ska dimensioneras sa att
ljudnivan inomhus inte 6verskrider dygnsekvivalent ljudniva Lpaegnt 30 dBA,
maximal ljudniva nattetid Lparmax,nt 45 dBA samt Folkhdlsomyndighetens krav for
lagfrekvent buller fran 31,5 till 200 Hz enligt tabell nedan klaras i bostadsrum avsedda
for somn, vila eller daglig samvaro.

Tabell 3 Lagfrekvent buller.

Tersband [Hz] 31,5 40 50 63 80 100 125 160 200

Liudtrycksnivé, Leq [dB] 56 49 43 42 40 38 36 34 32

e FOr de bostader dar den ekvivalenta ljudnivan uppgar till mellan 60 — 65 dBA vid
fasad skall bostdder om hdgst 35 kvadratmeter alternativt minst hélften av
bostadsrummen i en bostad vara vanda mot en sida dar 55 dBA ekvivalent ljudniva
och 70 dBA maximal ljudniva mellan kl. 22.00 och 06.00 vid fasaden inte dverskrids.
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