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Sammanfattning

Efterklang har pa uppdrag av Sodertalje kommun undersokt sparskrik utmed jarnvagen som gar parallellt med
fastigheten Floretten 1 i omradet Igelsta, Sodertélje. Pa fastigheten planerar Serafim Fastigheter AB och
Tornstaden Projektutveckling AB att bygga bostdder. Omradet ar bullerutsatt fran bade jarnvagen; bandel 418
Flemingsberg-Jarna och E4:an varav Sodertélje kommun har begart en bedémning av bullerbidraget fran

sparskrik som behovs for att bedoma lamplighet for bostader.

En bevakad bullermatning utfordes pa 25 stycken X60-tag passager den 30 maj 2024. Darefter kompletterades

matningen med berakningar vid planerad bostadsfasad narmast sparomradet.

Matningen visar pa en frekvent forekomst av sparskrik av cirka halften av de uppmatta tagen med

skriksekvenser upp till 13 sekunder langa.

Resultatet fran matning och berakning visar att den mest bullerutsatta sidan av de planerade bostadshusen
kommer att fa en ljudniva pa 79 dBA. Det innebar att de planerade bostadshusen kommer behova ha en
fasadljudisolering som dampar med 34 dB. Denna dampning kommer att vara fullt mojlig med ett bra 3-

glasfonster varav BBR:s krav om 45 dB i utrymmen fér sémn, vila eller daglig samvaro kommer att klaras.

Maximal ljudniva pa tyst sida och gemensam uteplats pa bostadsgarden kommer innehélla 70 dBA maximal
ljudniva. Sparskrik fran andra tagtyper kan uppsta dock sa ar det den 6:e hogsta ljudnivan nattetid kl 22-06

som ar bedomningsgrund och darfor ar pendeltag X60 da den gar dver 5 passager nattetid.
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1 Inledning

Efterklang har pa uppdrag av Serafim, undersokt sparskrik utmed jarnvagen som gar parallellt med fastigheten
Floretten 1 i omradet Igelsta, Sodertélje. Pa fastigheten planerar Serafim Fastigheter AB och Tornstaden
Projektutveckling AB att bygga bostdder. Omradet ar bullerutsatt fran bade jarnvagen; bandel 418
Flemingsberg-Jarna och E4:an varav Sodertalje kommun har begart en bedéomning av bullerbidraget fran

sparskrik som behovs for att dimensionera byggnaderna.
Bostadshusen planeras att byggas cirka 40 meter fran narmsta spar. Bostadshusen kommer att ha en tyst sida
och en gemensam uteplats pa innergarden pa motsatt sida om den mot jarnvagen. Se nedan for bostadernas

placering i Figur 1 och 2.

Figur 2. Illustration for planerade bostéder inom fastigheten Floretten 1. Serafims i gult och Tornstadens i blatt. Bild
hamtad fran ”781916 - Bullerutredning Floretten 1 — 230624".
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1.1 Uppdrag

Efterklang har gjort en bullerméatning av sparskrik intill jarnvagen och undersdkt om och var sparskrik
forekommer pa den plats dar bostaderna planeras. Darefter har matningen kompletterades med berdkningar

vid planerad bostadsfasad narmast sparomradet.

1.2 Underlag

Foéljande underlag har anvants:

e Vaderforhallanden har hamtats fran hemsidan rl.se (hamtat den 20240613).
e Rapport 7781916 - Bullerutredning Floretten 1 — 230624".

e  DWG-fil med placering av bostader ”Situationsplan till efterklang”.

1.3 Beddmning

Nedan redovisas gallande kravstallning for dimensionering av byggnadens ljudisolering mot yttre ljudkallor,

hamtad fran Boverkets byggregler (2011:6) — féreskrifter och allménna rad, BBR.

Tabell 1. Dimensionering av byggnadens ljudisolering mot yttre ljudkallor. Tabell 7:21c fran Boverkets byggregler (2011:6) —
foreskrifter och allmanna rad, BBR.

Ljudisolering bestdms utifran Ekvivalent ljudniva fran Maximal ljudniva nattetid,
faststillda ljudnivaer utomhus sa att | trafik eller annan yttre LpAFmax,nT [dB] (3)
féljande ljudnivaer inomhus inte ljudkilla, LpAeq,nT [dB] (2)

overskrids (1)

| utrymme for sémn, vila eller daglig
samvaro 30 45

| utrymme for matlagning eller 35
personlig hygien

1) Dimensionering kan goras forenklat eller detaljerat enligt SS-EN 12354-3. For ljud fran exempelvis blandad
gatutrafik och jarnvagstrafik i 1aga hastigheter kan forenklad berékning genomféras med DnT,A tr varden for
byggnadsdelarna. Detaljerade berakningar vager samman byggnadsdelarnas isolering mot ljud vid olika

frekvenser med hansyn till de aktuella ljudkallorna.

2) Avser dimensionerande dygnsekvivalent ljudniva. Se Boverkets handbok Bullerskydd i bostader och lokaler.
For andra yttre ljudkallor én trafik avses ekvivalenta ljudnivaer for de tidsperioder da ljudkallorna &r i drift mer

an tillfalligt.
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3) Avser dimensionerande maximal ljudniva som kan antas férekomma mer an tillfélligt under en medelnatt.

Med natt menas perioden kl. 22:00 till kl. 06:00. Dimensioneringen ska goras for de mest bullrande

vagfordons-, tag- och flygplanstyper, samt 6vrigt yttre ljud, exempelvis frdn verksamheter eller hoga roster och

skrik, sa att angivet varde inte dverstigs oftare an fem ganger per natt och aldrig med mer an 10 dB.

Nedan redovisas Naturvardverkets vagledning och férordning (2015:216) gallande buller fran vagar och spar

utomhus vid bostader, hamtad fran “Vagledning och riktvarden for buller fran vag- och spartrafik vid befintliga

bostader”.

Tabell 2. Riktvarden for buller vid befintliga bostdder (frifaltsvarden)

Bostads fasad

Bostads uteplats

Bostads uteplats

(Leq24h) (Leg24h) (Lmax)
Buller fran vag 55 dBA ~ 55 dBA ** 70 dBA*
Buller fran spar 60 dBA 55 dBA 70 dBA*

* Tidsvagning Fast. Far 6verskridas max 5 ggr/genomsnittlig maxtimme, dag och kvall (kl. 06 - 22).

** Varken propositionen eller praxis har nagon tydlig angivelse fér vagbuller vid uteplats. Enligt Naturvardsverket ar en tankbar niva for att
na en god miljokvalitet 55 dBA Leq24h (samma som for spar samt ambitionsniva enligt anknytande dokument fran centrala myndigheter).
Det kan dven noteras att 50 dBA Leq bor underskridas vid en uteplats vid nya bostadsbyggnader for att undvika olagenhet for manniskors

halsa enligt trafikbullerférordningen.

2 Matning

En bevakad ljudmatning av sparskrik fran pendeltag utférdes 30 maj pa fastigheten Floretten 1, utférd av
Emilia Andersson och Alec Chamberlain, Efterklang. Jarnvagsstrackan Flemingsberg-Jarna bestar av tva
parallella spar dar fastigheten Floretten 1 ligger ndarmast de tag som ankommer fran kurvan i riktning mot
Sodertalje och dar de andra sparet trafikeras av tag som ankommer fran bron 6ver Sodertélje kanal i riktning

mot Ostertilje.

Den valda métpositionen placerades néra sparet pa ett avstand om 5,5 m och som ligger mittemot de tilltankta

bostadshusen. Matpositionen redovisas nedan i Figur 3.
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Figur 3. Placering métposition 5,5 m fran narmaste spar.

Matningen utfordes under en tidsperiod pa cirka 3 h dar 25 pendeltag av typen X60 uppmattes. Férekomsten

av sparskrik och hastighet antecknades och dess ljudniva uppmattes for varje tagpassage.
Den uppmitta hastigheten for de passerande tagen varierade mellan 25-45 km/h.

Sparskrik uppmattes pa cirka halften (13 av 25 tag) i olika riktningar, pa olika delar av rélsen och pa olika
hastigheter. Langsta sparskriket som mattes upp var 13 sekunder langt och hégsta ljudniva som mattes upp var
91 dBA.

2.1 Matmetod

Matningarna av tagbuller har utforts enligt Nordtestmetod NT ACOU 098. Matningarna har utférts med
tidsvagning FAST samt frekvensvagning A. Redovisade bullernivaer avser frifaltsvarden. Ljudnivamatare

placerades 5,5 m fran narmsta spar pa en hojd pa ca 1,5 m.

2.2 Matinstrument

Foljande instrument anvandes vid matningarna, se tabell nedan.

Tabell 3. Matinstrument.

Benamning Fabrikat Typ Internbeteckning
Analysator Norsonic 140 AL227
Analysator Norsonic 118 AL161
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2.3 Meteorologi

Bullermétning gjordes under torra vaderforhallanden for att frdmja eventuell uppkomst av sparskrik. Nedan

presenteras vaderforutsattningarna for matningen.

Tabell 4. Vaderforutsattningar.

Neder- . . . Relativ luft- Luft-
.. .. Temp. Vind- Vindhastighet .
Datum Allmant bord (°) riktnin (m/s) fuktighet tryck
(mm) g (%RH) (hPa)
2024-05-30
Uppehall, 13, .
KI. 08:30- PP . 0 . Nordvast 5 41 1024
- Uo! soligt stigande
11:30
| Tabell 5 nedan redovisas uppmatta maximala ljudnivaer fran tagpassager.
Tabell 5. Maximal ljudniva fran tagpassager med sparskrik/gnissel.
Uppmatt
2 A Matpunkt vid Berakningspunkt
Tagpassage | Tidpunkt Fardriktning sparskrik ,p . .
spar (5,5 m) vid fasad (40 m)
Ja Nej
1 08:43 Ostertilje X 86 74
2 08:57 Sodertalje X 83 71
3 08:59 Ostertilje X 88 76
4 09:01 Sodertalje X 82 70
5 09:16 Sodertalje X 83 71
6 09:18 Ostertilje X 89 77
7 09:28 Ostertilje X 85 73
8 09:32 Sodertdlje X 83 71
9 09:37 Sodertalje X 89 77
10 09:44 Ostertilje X 76 64
11 09:46 Sodertdlje X 80 68
12 09:59 Ostertilje X 76 64
13 10:00 Ostertilje X 80 68
14 10:07 Sodertdlje X 86 74
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15 10:27 Sédertilje/Ostertalje* 87 75
16 10:30 Sodertélje 91 79
17 10:33 Ostertilje 76 64
18 10:43 Ostertilje 91 79
19 10:46 Sodertalje 85 73
20 10:59 Ostertilje 80 68
21 11:01 Sodertalje 87 75
22 11:13 Ostertilje 76 64
23 11:17 Sodertalje 89 77
24 11:28 Ostertilje 77 65
25 11:30 Sodertalje 81 69

* Tva férbipasserande tag samtidigt pa bade sparen.

4

Slutsats

Resultatet fran matning och berakning visar att den mest bullerutsatta sidan av de planerade

bostadshusen som har en fasad som vetter mot sparen kommer att fa en ljudniva pa 79 dBA. Det innebar

att dessa bostadshusen kommer behéva ha en fasadljudisolering som ddmpar med 34 dB. Denna

dampning kommer att vara mojlig med ett bra 3-glasfonster varav BBR:s krav om 45 dB i utrymmen for

somn, vila eller daglig samvaro kommer att klaras.
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