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Sammanfattning

Rinnillunden ir ett populirt gronomrade med spinnande ravinka-
rakdir. I Rinnillunden finns flera ravinfiror, varav den storsta ir flera
meter djup med en bick rinnandes i ravinens botten. Ravinen ir
avskiljd fran titort och trafik, den djupa faran med en porlande bick
ger kinslan av att betridda in i en annan, mer trolsk virld.

Nirheten till bostider och skola mojliggér for vardagsmotion i
omradet. Skogarna utgors av lekvinlig natur med hoga naturvirden
som lampar sig bra for bland annat naturpedagogik, dagsutflykter
och for hundpromenader.

En av de storsta bristerna i omradet ir avsaknaden av entréer in till
ravinen. Stigarna ned till bicken och promenadstigen 4r sma och
svéra att uppticka, och vissa partier lings stigen ar svara att vistas pa
till f6ljd av brant, halt och/eller ojimnt underlag. Ravinens undan-
skymda lige gor platsen spinnande, men gor dven att nedskripning
och vandalisering forekommer. Stigen lings ravinens botten ir inte
upplyst och tillsammans med sly, skugga och klotter kan platsen
uppfattas som otrygg. Buller utgdr en annan stérning i omrédet,
framforallt nira Genetaleden respektive Nykopingsvigen.

Bittre tillginglighet kan ordnas genom tydligare entréer, bittre
underhall, rojning av sly, bittre skyltning samt anliggning av spanger
pa stigar som kan vara svira att vistas pd under vissa arstider. Infor-
mationstavlor, skyltar och fler trappor med ricken ned till bicken
kan gora platsen mer littuppticke och tillginglig for fler. Upprust-
ning av grill- och sittplatser kan dessutom bidra till att utveckla fler
motesplatser i omradet.

En av manga sittplatser ldngs med backen i ravinen.



Inledning

Bakgrund

Exploateringsprojektet norra Saltskog

Exploateringsprojektet norra Saltskog syftar till att fortita omradet
Saltskog med 500 till 700 nya bostidder samt etablera tillhorande
samhillsservice sdsom forskola, handel och arbetsplatser. Vidare
syftar projektet dven till att skapa fler motesplatser, forbattra platser
som upplevs som otrygga samt att binda samman Saltskog med
angrinsade omrade Mariekilla. Eftersom att exploateringsprojektet
kommer att piverka den befintliga utemiljéer har kommunen givit
Ekologigruppen i uppdrag att ta fram en rekreationsanalys for Rin-
nillunden. Utdver foljande rekreationsanalys tar Ekologigruppen
dven fram en naturvirdesinventering och en grénstrukturanalys som
underlag till kommande planarbete.

Syfte och avgrénsning

Rekreationsanalysen omfattar Rannillunden, en cirka 7,5 hektar stor
blandskogsklddd ravin i strukturplaneomridet Mariekilla och Salt-
skog. Mot 6ster sluttar omradet kraftigt och skapar en bergsbildning
mot Nykopingsvigen (Sodertilje kommun, 2018b). I anslutning till
ravinens norra del ligger Sodertilje friskola, en F-9-skola med cirka
400 elever.

Syftet med rekreationsanalysen 4r att fungera som ett vigledande
underlag och stod infér en planerad exploatering inom utrednings-
omradet norra Saltskog. Avsikten 4r att utveckla de befintliga sociala
och ekologiska virden som finns i Rinnillunden si att omréadet i
framtiden kan bli ett mer attraktivt gronomrade for aktivitet och lek.

Nationella mal for ett rikt friluftsliv samt folkhalsa

I december 2012 beslutade Sveriges regering om tio mél for frilufts-
politiken, utvecklade utifrin vetskapen att rekreation och friluftsliv
har positiv inverkan p&d minniskors hilsa, naturforstaelse och den

Saltskogs
-htjden

Saltskogs gard :

Utvecklingsomradet norra Saltskog markerat med rosa begransningslinje, samt
ungefarliga plangrénser for etapp 1 och 2. Sodertélje kommun, 2018a.

regionala utvecklingen (Naturvardsverket, 2018a). Malen handlar
om att skapa goda forutsittningar for alla minniskor att regelbundet
vistas och vara fysiskt aktiva i ett attraktivt natur- och kulturland-
skap. God tillging till rekreationsomraden ska sikerstillas genom

fysisk planering, hallbart brukande och bevarande.

I juni 2018 antog riksdagen en ny malstrukeur f6r folkhilsopolitiken
(Prop. 2017/18: 249). Det nationella mélet for folkhalsopolitiken 4r
att skapa samhilleliga forutsiteningar for en god och jamlik hilsa i
hela befolkningen och sluta de paverkbara hilsoklyftorna inom en
generation. Genom den nya malstrukturen stirks jimlikhetsaspekten
i folkhidlsomalet, med syftet att bidra till att hilsoklyftorna i sam-
hillet minskar.
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Sveriges 10 friluftsmal:

= Tillganglig natur for alla

= Starkt engagemang och samver-
kan for friluftslivet

= Allemansratten

= Tillgang till natur for friluftsliv

= Attraktiv tatortsnara natur

= Hallbar regional tillvéxt och
landsbygdsutveckling

= Skyddade omraden som resurs for
friluftslivet

= Ett rikt friluftsliv i skolan

= God kunskap om friluftslivet

= Friluftsliv fér god folkhalsa

= Myndigheter samverkar

God bebyggd miljo

Riksdagens definition av milj6-
kvalitetsmalet:

Stéder, tétorter och annan
bebyggd miljé ska utgéra en
god och hélsosam livsmiljé samt
medverka till en god regional
och global milj6. Natur- och
kulturvérden ska tas till vara

och utvecklas. Byggnader och
anldggningar ska lokaliseras och
utformas pa ett miljéanpassat
sétt och sa att en langsiktigt god
hushéllning med mark, vatten
och andra resurser frémjas.
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Folkhalsoprogram for barn
och unga i Sodertilje
kommun 2015-2018

| kommunens folkhalsoprogram upp-
marksammas behovet av att integrera
folkhélsoaspekter i stadsplaneringen.
Genom att planera for fler och mer
attraktiva gang- och cykelbanor, gron-
omraden och spontanidrottsplatser,
uppmuntras vardagsmotion vilket ger
goda konsekvenser for folkhalsan.

Behovet av bullerfria, bostadsnara och
sékra gronomraden, stimulerande for-

skole- och skolgardar samt &lders- och

funktionsblandade métesplatser lyfts

upp som sdrskilt viktigt for kommunens

invanare.

Oversiktsplanens riktlinjer
for natur och rekreation:

* 4.6.1 En sammanhéngande
gronstruktur med rorelsestrak och
naturomraden fér manniskors
rekreation och samvaro ska
efterstravas och utvecklas. Vid
fortatning och tatortsutbyggnad
ska behovet av en &ndamalsenlig
gronstruktur efterstravas.

4.6.2 Vardefulla natur- och
rekreationsomraden ska vérnas
och vidareutvecklas.

(Framtid Sodertlie Oversiktsplan
2013-2030)

Att kartldgga och planera fér minniskors naturrekreation r dess-
utom viktigt for att uppnd det nationella miljokvalitetsmalet God
bebyggd miljo. Milet innefattar en bebyggd miljé som utgar fran,
och stédjer, minniskans behov, ger skonhetsupplevelser och trevnad
samt erbjuder attraktiva, sikra och effektiva ging- och cykelvigar.
Titorter och landsbygd ska planeras utifrdn ett sammanhallet och
héllbart perspektiv pa hilsorelaterade frigor (Naturvardsverket,
2018b).

Aven Plan- och bygglagens forsta paragraf kopplar till rekreation.
Genom att uppmirksamma behovet av att planligga for mianniskors
behov syftar bestimmelserna till att, ?med hénsyn till den enskilda
minniskans frihet, frimja en samhillsutveckling med jamlika och
goda sociala levnadsforhéllanden och en god och langsiktigt hallbar
livsmilj6 for minniskorna i dagens samhille och f6r kommande
generationer” (Plan- och bygglag, 2010).

FN:s konvention om barns rattigheter

FN:s barnkonvention innehéller bestimmelser om minskliga rittig-
heter f6r barn. En av grundpelarna i konventionen ir att barnets
bista ska beaktas vid alla beslut som ror barn. Forskning pa barns
hilsa visar pa positiva samband mellan barns utveckling och vistelse i
naturen (se till exempel Molander & Jigborn 2015, Jansson 2018).
Tillging till bostadsnira natur har visats vara en avgorande faktor for
barns utevistelse. Nir stider vixer och fortitas tenderar bostadsnira
gronytor att krympa. Samtidigt ersitts naturmiljéer i stider allt mer
med iordningstillda, sikrade lekplatser som ofta saknar méjligheter
till utmaningar och fantasilekar - kvaliteter som naturmiljoer
erbjuder i form av bland annat klittertrid, buskage, vatten, stenar
och kullar (Jansson 2018). Med uteblivna lekmiljoer i ndrnaturom-
raden begrinsas barns rorelsefrihet vilket kan fa negativa konse-
kvenser for barns hilsa och utveckling (Ibid).

Naturrekreation i planeringen

Att vistas i gronomraden har visat sig ha en positiv paverkan pa min-
niskors fysiska och psykiska hilsa (se exempelvis Folkhilsomyndig-
heten, 2009, samt Ottosson & Ottosson, 2013). Samtidigt viljer fler
och fler médnniskor att bo och leva i stider, lingre och lingre bort

frin naturen. Samhillsplanering utgor ett viktigt verktyg i arbetet
med att méjliggéra for minniskor att aterknyta till naturen. Ju fler
titortsnira mojligheter till naturrekreation som finns, desto fler
minniskor kommer att vistas i, och vilja virna om, naturen.

Nabarhet och tillgénglighet

Hur tillgingligt ett rekreationsomréde ir, eller uppfattas vara,
paverkar hur manga ménniskor som kommer att nyttja det. Nitverk
av leder, gingstrik eller stigar 4r alla viktiga faktorer for att tillging-
liggora natur och gronomraden for rekreation. Dirtill handlar «ill-
ginglighet om information och kunskap om att rekreationsomraden
faktiskt existerar, dr attraktiva och 6ppna for allmanheten att vistas i.
Andra viktiga faktorer som avgér ett rekreationsomrades upplevda
tillginglighet 4r markigandeform, inflytande och delaktighet, gestalt-
ning och skotsel (Boverket, 2018). Ju mer variationsrikt och skif-
tande ett omrade ir, desto mer kommer det att anvindas for
rekreation.

Rekreationspotentialen i ett omréade ligger alltsa i miljén och platsens
karakeir, vilket styr vilka upplevelsevirden ett omrade erbjuder.
Exempel pa upplevelsevirden ett attraktivt rekreationsomrade kan
erbjuda 4r majligheter till rofylldhet, naturupplevelse, lek och
umginge, skogskinsla, vattenkontakt och utsikt. I den fysiska plane-
ringen ir det viktigt att analysera de kvaliteter som finns i omrédet,
for att sedan sikra, utveckla och nyskapa dessa.



Metodik

Denna rekreationsanalys grundar sig pi metoder utarbetade i
Regionplane- och trafikkontorets rapporter "Upplevelsevirden —
sociala kvaliteter i den regionala gronstrukturen”. Metoden har tagits
fram for att analysera de upplevelsevirden som finns inom Stock-
holms gréna kilar. Denna metod har sedan vidareutvecklats nagot av
Ekologigruppen AB.

Osékerhet i bedomningen

Omradet har besokts vid enbart ett tillfille, i december 2018. En viss
osikerhet i virdebeddmningen finns dirmed eftersom vissa natur-
virden, artgrupper och rekreativa funktioner ir littare att kartligga
under andra manader p4 dret och kan ha forbisetts.

Rekreativa strukturer i planomradet

Rinnillunden och dess rekreativa strukturer har delats in tvé
omriden beroende pd dess karaktir och forutsittningar for rekrea-
tion; Rinnillundens ravinstig och Rinnillundens skogsomréde.
Rekreationsstrukturer, upplevelsevirden samt brister och utvecklings-
mojligheter har sedan beskrivits f6r respektive omride med avseende
pa rekreation.

Se mer om bedémningsmetoden i Bilaga 1.

Rekreationsanalysens anvandningsomraden

Planeringsverktyg

Analyser av rekreationsvirden ir ett planeringsverktyg som ger moj-
lighet till medvetna beslut f6r en god rekreativ struktur inom ett
omride. En rekreationsanalys kan exempelvis identifiera vilka rekrea-
tionsvirden som bor uppmirksammas sirskilt, om det dr nagot
rekreationsvirde som saknas och bor tillskapas, hur rekreations-
virden kan samverka eller om det finns rekreationsvirden som star i
konflikt med varandra. Det ger ocksa méjlighet att tydligt se hur
rekreationsvirden samverkar, eller star i konflikt, med naturvirden i
omrédet.
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En karta 6ver rekreationsvirden i omridet kan ocksi anvindas som

underlag for en informationskarta for besokare.

Varden for naturrekreation

Rekreativa strukturer

Med rekreativa strukturer menas fysiska strukturer inom ett omrade
som péverkar hur man rér sig inom, och hur man hittar i, omréidet.
Dessa strukturer kan vara vigar, stigar, utsiktsplatser, malpunkeer,
barridrer och landmirken. Strukturerna kan vara lokalt, kommunalt,
regionalt eller nationellt intressanta.

Upplevelsevarden

Med upplevelsevirden avses typiska naturupplevelser enligt defini-
tioner som utarbetats av bland annat Stockholms lins landsting
under arbetet med upplevelsevirden i Stockholms gréna kilar. Skogs-
kinsla, orérdhet och vackra utblickar dr exempel pa definierade upp-
levelsevirden (RTK 2004). Med funktioner menas hur en plats
anvinds, om det exempelvis finns méjlighet att plocka bir och
svamp pd platsen, sitta i solen, bada eller spela boll.

Se mer om bedémningsmetoden inklusive definitioner av upplevelse-
virden i Bilaga 1.
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Rannillunden

Bakgrund

Rinnillunden ir en cirka 7,5 hektar blandskogsbeklidd ravin som
gransar mot Tvetavdgen i vist och Nykdpingsvigen samt Scanias
industriomrade i st. Sodertilje centrum och centralstation ligger
cirka 700 meter nordést om ravinen, inom cirka 10 minuters ging-
avstand.

Rinnillunden 4r utpekad som ett viktigt nirnaturomride i kommu-
nens gronplan (Sodertilje kommun, 2011). I Strukeurplan for
Mariekilla & Saltskog (Sodertilje kommun, 2018b) anges Rin-
nillunden utgora ett omrade med hogt bevarandevirde av hog bety-
delse for gronstrukeuren. I den webbenkit som utfordes som del av
strukturplanens medborgardialog pekas Rinnillunden ut som en av
kommunens mest populira platser att beséka. I Rinnillunden finns
flera ravinfiror, varav den storsta ir flera meter djup med en bick
rinnandes i ravinens botten. Platsen beskrivs som ett fint omrade
som bidrar med gronska och naturvirden i en annars tit stadsdel.
Rénnillunden utgdr dessutom ett kirnomréide for grova lovtrad och
ar viktig for omradets dagvattenhantering.

I denna rekreationsanalys har Rinnillunden och dess rekreativa
strukturer delats in tvi omraden beroende pa dess karaktir och forut-
sdttningar for rekreation; 1. Ravinen, och 2. Skogsomradet. Rekrea-
tionsstrukturer, upplevelsevirden samt brister och
utvecklingsmojligheter har sedan beskrivits for respektive omride
med avseende pa rekreation.

Tillganglighet

Omradet nas littast via gang eller cykel. Parkeringsmajligheter finns
enbart pi kringliggande lokalgator. Busslinje 755 stannar pa Nyko-
pingsvigen i omradets 6stra del och busslinje 751 pa Genetaleden i
omradets vistra del. Tvé betongbroar forbinder bostadsomradena
norr och sdder om ravinen vid Fribovigen samt vid Brogatan. Mellan
Nyképingsvigen och Agirdevigen 1, samt frin Nykopingsvigen till
Brogatan finns belysta parkvigar (Sodertilje kommun, 2006).
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Rannlllundens rekreationsomraden

1. Ravinen
2. Skogsomradet
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Figur 1. Rannillunden indelat i tva rekreationsomraden. Omrade 1 utgdrs av en djup ravin med stig ldngs en back. Omrade 2 bestar av ett skogsomrade med brant sluttning 6sterut mot
Nykopingsvagen.
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Sma trabroar med riacken 6ver backen.

Bénk och grillplats vid backen néra
Brovégen.
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1. Ravinen

Omradet utgors av en djup, ling och 16vskogsklddd ravin lings en
bick som stricker sig fran Tvetavigen i véster till Nykopingsvigen i
oster dir den mynnar ut i en betongkonstruktion som samlar upp
dess vatten (Sodertilje kommun, 2018b). Lings bicken i ravinens
botten gar en gingstig. Ravinen utgor ett viktigt omrade f6r dag-
vattenhanteringen frin uppstroms liggande bostadsomraden, vilket
bidrar till det varierande vattenstandet i bicken som loper lings med
ravinens botten. Villor och radhus ligger pa bada sidor ovanfor
ravinen. I anslutning till ravinens nordéstra del ligger Sédertilje fri-

skola, en F-9-skola med 390 elever.

I ravinen finns yngre ddellovsskog men ocksi rikligt med gammal
grov gran, al, och bjorkar samt flera mycket gamla tallar (6ver 170
ar). Marken ir 6rtrik och typisk f6r lundmiljoer. Hir finns ett stort
antal naturvardsarter, bland annat gulsippa och den sillsynta mellan-
hixérten (Ekologigruppen, 2019).

Ravinbildningen, med skuggande l6vtrid och en bick som Ioper
lings med ravinens botten, skapar en miljo med hég luftfuktighet av
hog betydelse for faglar, insekter och mossor (Sédertilje kommun,
2018b). Flera arter av smafaglar dricker vatten och badar i bicken.
Omrédet har, enligt utférd naturvirdesinventering (Ekologigruppen,
2019), ett hogt artvirde och patagligt biotopvirde.

Rekreationsstruktur

For boende i de angrinsande bostadsomridena utgor Rinnillunden
ett viktigt lokalt nirstrovomrade. Stigen som loper lings med bicken
i ravinens botten gar att ansluta till via sma trappor eller stigar frin
bostadsomradena pa Fribodevigen, Atgirdevigen och Brovigen samt
vid rondellen Tvetavigen/Genetaleden.

Lings med stigen finns bankar och pé vissa platser ricken och tri-
broar for att ta sig over bicken. Tva betongbroar férbinder bostads-
omradena norr och séder om ravinen vid Fribovigen samt vid
Brogatan (se figur 1).

Upplevelsevarden och funktioner

Ravinen utgors av en trolsk, fuktig och lummig miljo med manga
16vtrid lings en porlande bick. Omradet erbjuder mojlighet till ro
och avkoppling, samt promenader. Vattenkontakt upplevs tack vare
bicken som stricker sig lings med hela stigen pé ravinens botten,
fran Tvetavigen i vister till Nykopingsvigen i 6ster. Det porlande
vattnet skapar bdde en rogivande miljo och en plats for lek for barn.
Hir finns stora mojligheter till att uppleva, lira och njuta av naturen
och dess arstidsvixlingar. P4 flertal platser lings med ravinens botten
finns siteplatser och dven vissa méjligheter till att grilla och till social
samvaro.

Karterade funktioner i ravinen:

* Naturstudier och utomhuspedagogik
* Picknick

* Ro och avkoppling

* Svamp- och blomplockning

* Hundrastning

* Vandring och motion



Brister och utvecklingsmojligheter

Det saknas tydliga entréer in till ravinen. Stigarna ned till bicken och
promenadstigen dr smé och svara att uppticka. Inga skyltar eller
informationstavlor finns tillgingliga for att informera besékare om
platsen. Pa vissa partier sluttar stigarna och kan dirfor vara svara eller
upplevas som oticka att betrida.

Ravinens ostra del avslutas med ett avstingslat omride och en
betongkonstruktion fér uppsamling av vattnet, vilket gor platsen
onabar fran Nyképingsvigen (Sédertilje kommun, 2018b).

Buller utgor en storning i omradet, framférallt i ravinens ytterkanter,
nira Genetaleden respektive Nykopingsvigen.

Ravinens undanskymda lige gor platsen spinnande, men mojliggor
dven att nedskripning och vandalisering forekommer. Broar av
betong leder 6ver ravinen, vars ricken skymmer sikten ned och dr
ofta nedklottrade vilket stér upplevelsen av miljon (Sodertilje
kommun, 2018b). Stigen lings ravinens botten ir inte upplyst och
vissa av binkarna ir i daligt skick eller nedklottrade. Aven mycket sly
forekommer, samt en del tridgardsavfall. Vissa partier langs stigen 4r
svara att vistas pa till foljd av halt och/eller ojimnt underlag. Tillsam-
mans kan detta medfora att platsen uppfattas som otrygg, vilket
bekriftas i kommunens digitala webbenkit (Ibid).

Onskemail i genomford medborgardialog innefattar atgirder i form
av upprustning och skotsel, réjning av trid, fler sittplatser och bittre
belysning.

Bittre tillginglighet kan ordnas genom tydligare entréer, bittre
underhill, réjning av sly, bittre skyltning samt anliggning av spinger
pa stigar som kan vara svira att vistas pd under vissa arstider. Infor-
mationstavlor, skyltar och fler trappor med ricken ned till vandrings-
stigen kan gora platsen mer littuppticke och tillginglig for fler.
Upprustning av grill- och sittplatser kan dessutom bidra till avsikten
att utveckla fler métesplatser i omréidet.
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Betongbron 6ver ravinen vid Fribovagen.

Betongbroar med klotter kan ge ett
skrépigt och otryggt intryck.
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Ingang fran Brovégen.

En av manga trakojor i skogsomradet.
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2. Skogsomradet

Skogsomradet utgors av ett sammanhingande blandskogsomrade
som striicker sig oster om Agirdevigen lings Nykopingsvigen i nord-
sydlig riktning. Hir finns dsbarrskog som domineras av cirka 180 ar
gammal tall och enstaka gamla granar, samt yngre lovtrad. Ett stort
antal naturvirdsarter och rodlistade arter forekommer. Omradet har,
enligt utford naturvirdesinventering (Ekologigruppen, 2019), ett
hégt artvirde och hogt biotopvirde.

Lings Nykopingsvigen finns yngre ddellovskog med hogt artvirde
och visst biotopvirde, samt flera gamla ekar (Ekologigruppen, 2019).
Mot 6ster sluttar omradet kraftigt utfor och skapar en bergsbildning
mot Nyképingsvigen.

Rekreationsstruktur

For minniskor i de angrinsande bostadsomradena utgér skogsom-
radet ett viktigt lokalt nirstrévomrade. Mellan Nykopingsvigen och
Agirdevigen 1, samt fran Nyképingsvigen till Brogatan finns upp-
lysta parkvigar (Sodertilje kommun, 2006).

Sormlandsledens etapp 9, som ir av regionalt intresse, 16per genom
omrédet.

Upplevelsevarden och funktioner

Omradet erbjuder mojligheter till motion och promenader, hund-
rastning, svamp- och birplockning samt bostadsnira naturlek.
Naturtypen asbarrskog ér nationellt hotad och naturvirden knutna
till skogen ger goda mojligheter till naturpedagogik. Ett flertal tri-
kojor i omradet vittnar om att platsen anvinds for naturlekar, tro-
ligen av barn i nirliggande bostidder och skolor. Upplysta parkvigar
och smastigar mojliggor dessutom vardagsmotion.

I medborgardialogen som utforts infér upprittandet av Strukturplan
for Mariekilla & Saltskog (Sodertilje kommun, 2018b) pekas delar
av omrddet ut som virdefullt gronomrade innehallandes blommor,
djur och insekter.

Foljande funktioner har karterats i skogsomradet:

* Naturlek

* Naturpedagogik

* Picknick och grillning

* Hundrastning

* Svamp- och birplockning

* Vandring och motion

Upplyst parkvag mot Nykdpingsvégen som dven utgdr en del av Sérmlandsleden.
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Brister och utvecklingsmdjligheter 23 januari 2019

Omradet 4r bullerstort frin Nykopingsvigen. Skrot och gamla lek-
saker samt rikliga mingder sly gor att omradet till viss del uppfattas
som skipigt.

Skogsomradet ligger intill ett flerbostadshus pa Agardevigen.
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Slutsatser

For att fanga in vilka kvaliteter och brister det finns i respektive
omrade har en férenklad SWOT-analys genomforts. Forkortningen
?SWOT? stér for Strengths, Weaknesses, Opportunities and Threats.
Detta oversitts vanligen pa svenska till Styrkor, Svagheter, Mojlig-
heter och Hot. Metoden dr ett sitt att fa underlag till att férindra
nagot till det bittre utan att f6r den delen sabotera de delar som
fungerar bra.

Analysmetoden ir till stor del beroende av anvindarens férkunskaper
och virderingar, det vill siga vad anvindaren av metoden ser som
styrka, svaghet, majlighet och hot.

Styrkor

* Rinnillunden ir ett populirt gronomride med spinnande ravinka-
raktir. Den djupa, linga ravinen med en bick omgiven av 16v- och
ddellovskog utgdr ett populirt omride for promenader.

* Ravinen ir avskiljd frin titort och trafik, den djupa firan med
bick ger kinslan av att betrdda in i en annan, mer trolsk virld.

* Rinnande vatten ir ovanligt i titorten och ljudet av bicken och de
faglar som dricker och badar i vattnet skapar ro och ger méjlighet
till dterhdmtning i vardagen.

* Nirheten till bostidder och skola méjliggor for vardagsmotion i
omradet, samt for naturpedagogik.

* Rikligt med trid och grenar ger méjligheter till kojbyggen och

annan naturlek.

= S6rmlandsleden etapp 9 passerar omradet, vilket méojliggor for
moten mellan minniskor utanfér de nirmsta bostadsomradena.

* Skogsmiljoer med gamla trid och héga naturvirden gor platsen
sarskilt anvindbar for naturstudier.

Svagheter

* Mycket sly, skrip och klotter gor att omradet kinns skripigt.

* Buller frin Nyképingsvigen och Genetaleden stor rokinslan.

* Begrinsad framkomlighet i ravinen, vissa stillen 4r mycket branta
och svéra att betridda.

* Ravinen ir avskiljd med dalig tillsyn, vilken kan skapa otrygghet.

* Ravinens djupa lige ger skugga och morker, vilket kan skapa
otrygghet. Ingen belysning finns lings med stigen i ravinen.

Mojligheter

* Tillskapande av inbjudande och tydliga entréer kan méjliggora att
fler minniskor hittar till ravinen.

* Mer direke vattenkontakt kan ordnas genom bittre underhéll av
stigar, ricken och 6vergingar lings med bicken. Tillfor spang eller
planging dir marken ir instabil och/eller brant.

* Selektiv rojning av sly kan framhiva trid- och buskarter med hoga
estetiska virden.

* Forbittrad skotsel kan gora att omridet kinns rent och tryggt.

* Belysning lings med stigen i ravinen kan tillforas for skapa trygg-
het. En inventering av fladdermdss bor dock utforas innan belys-
ning tillfors for att sikerstilla att dessa inte paverkas negativt. Om
fladdermass vistas i omradet bor belysning endast tillforas i viktiga
passager.

* Bullerdimpande atgirder frain Nykopingsvigen och Genetaleden
kan forbittra ljudmiljon.

* En informationssatsning kan gora platsen mer vilbesokt. Skyltar
om Rénnillunden bér placeras vid huvudentréerna samt mindre
skyltar vid mindre entréer och exempelvis vid cykelparkeringar.
Aven sirskilda informationsskyltar kan med fordel placeras vid
sarskilt intressanta platser for att bland annat informera om
platsens historia och dess naturvirden.

* Sérmlandsledens strickning kan med férdel dndras till att ga
genom ravinen for att mojliggora fler besdkare och méten mellan
minniskor.

* Rinnillunden kan med foérdel linkas samman med Mariekillravi-
nen i norr.
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HOt 23 januari 2019
= Fortsatt nedskripning, klotter och forstorelse. v v
= Dilig skotsel

= Fortsatt svir och otillginglig terring i ravinen.

Avskildhet och skugga fortsitter att skapa otrygghet
= Fortsatt buller frain Nykopingsvigen och Genetaleden.

= Avsaknad av lokalt engagemang

Stora méjligheter finns vad galler Rannillundens entréer. Ovan ges en bild av dagens
entré fran Tvetavégen/Genetaleden.
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Bilaga 1. Metodik for bedémning
av rekreationsvéarden.

Rekreativa strukturer

Klassning av strék och omraden

For att virdera rekreativa omraden och strik anvinds en skala som
har tagits fram av Ekologigruppen i samarbete med Stockholms stad
(2003).

Nationellt virdefullt omride/riksintresse eller strik

= Omradet ir en del i riksintresse for rekreation och friluftsliv.

= Straket ir en del av ett riksintresse.

Regionalt viirdefullt omride eller strik
= Omradet bor vara av en viss storlek, dir ett riktmirke 4r 50 ha.
Omrédet nyttjas av minniskor i hela regionen.

* Omradet har stor variation vad giller rekreativa kvaliteter och kan
dirmed uppfylla manga minniskors 6nskemal.

* Omradet bér ha vissa unika virden (t.ex. vattenkontakt) som
bedéms som oersittliga.

* Omradet bor vara ostort.

* Omréadet har mycket stor betydelse for forsorjningen av rekreation
och friluftsliv for stadsdelsomriden.

= Omradet ingér i den regionala gronstrukturen.

= Strdk huvudsakligen i naturmiljo, som gir en lingre stricka genom
eller mellan st6rre natur- och friluftsomriden av regionalbetydelse
och innehaller flera unika rekreativa kvaliteter.

Kommunalt véiirdefullt omride eller strik:

= Omréidet bor vara av en storlek mellan 5-10 ha.
= Omridet nyttjas av ménniskor frimst inom den egna kommunen.

= Omradet bor ha stor variation/méngfald av rekreativa kvaliteter.

* Omradet har stor betydelse for forsérjningen av rekreation och
friluftsliv for intilliggande bostadsomraden/stadsdelar.

* Omréidet ingar i den lokala gronstrukturen

= Strdk som leder fram till regionalt virdefulla natur- och friluftsom-
raden eller kopplar samman regionalt rekreativa strak. Karaktiren
pé straken kan vara delvis urbana delvis i naturmiljo.

Lokalt virdefullt omride eller strik

* Omridets storlek 4r mellan 0,5-5 ha.
* Omridet ska ha en eller flera rekreativa funktioner.
= Omradet nyttjas frimst av boende i dess absoluta nirhet.

= Strik som anvinds huvudsakligen for att ta sig fram inom den
egna stadsdelen i naturmiljo eller mer urban miljs.

Upplevelsevérden

Beskrivning av upplevelsevirden f6r rekreation grundar sig pa
metoder utarbetade i Regionplane- och trafikkontorets rapporter
"Upplevelsevirden — sociala kvaliteter i den regionala gronstruk-
turen”. Metoden har tagits fram for att analysera de upplevelsevirden
som finns inom Stockholms gréna kilar. Denna metod har sedan
vidareutvecklats nagot av Ekologigruppen AB for att passa projektens
olika skalnivéer.

Definitioner

1. Orérdhet och mystik

Definition enl. Regionplane- och trafikkontoret
Forvintningar: “Urlik urnatur”, En positiv ensamhet, frinvaro av
andra minniskor, ljud och dofter, en trolsk mystik, spinning

Parametrar: Aldre skog, urskogskarakeir, lag bullerniva, 250 m fran
végar och anlidggningar.

Aktiviteter: Stréva och promenad, avslappning, orientering, naturob-
servationer, undervisning

Storningar: Nedskripning, buller, ljus och lukt, okinsligt skogsbruk,
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andra storande brukarkategorier.

Definition enl. ekologigruppen
Ekologigruppen f6ljer RTK’s definition.

2. Skogskansla

Definition enl. Regionplane- och trafikkontoret

Forvintningar: Trida in i en annan virld (i motsats till den urbana
miljén), franvaro av storre anldggningar, vigar och bebyggelse, lukter
och dofter av skog, firger, - vider, vind, arstider, frinvaro av stadens
ljus, kinsla av storskog som ¢j tar slut

Parametrar: Sammanhingande skogsomride, lag bullerniva, storlek
och form, 250 meter frin vigar och anliggningar, kan gilla bide
barr- och lovskogar.

Aktiviteter: Vandra, strova, avslappning, orientering, plocka svamp,

hajk, rida.

Storningar: Buller, ljus och luke, storskaligt och okinsligt skogsbruk,
nedskripning, avspirrat omrade, andra storande brukarkategorier

Definition enl. ekologigruppen

Ekologigruppen har delat in skogskinsla i tva delar vilket ger moj-
lighet att lyfta fram speciellt virdefulla omraden. I stark skogskinsla
ir ovannimnda upplevelser tydliga. Skogskinsla beskriver dvrig
rekreationsskog. Detta kan vara nagot bullerstérd skog i anslutning
till vdgar eller skog i anslutning till kalhyggen. Denna skog utgor ofta
ett buffercomréde runt stark skogsupplevelse.

3. Utblickar och 6ppna landskap

Forvintningar: Kinsla av frihet genom langa utblickar och vida vyer,
kontraster mellan olika omraden t.ex. skog- dker, sjo-skog, sta vid en
kant och se ndgot annat.

Parametrar: Sjdar, utsiktsplatser, 6ppna landskap

Aktiviteter: Avslappning, strova, vandra, picknick, rida, orientering,
klattra, vattenaktiviteter, aka skidor och skridskor, cykla

Storningar: Buller och lukt, stora, "fula” anliggningar i landskapet,
avspirrat omrade, nedskripning, andra storande brukarkategorier

Definition enl. ekologigruppen

Overensstimmer med Regionplane- och trafikkontoret. Dock har
omraden med sirskilt strak vattenkontakt med méjlighet till bad,
fiske m.m. tilldelats en egen rubrik, Vattenkontakt.

4. Artrikedom- och naturpedagogik (variationsrikedom)
Forvintningar: Okad forstielsen for naturen, kinsla av ursprunget
(kretsloppet), komma nira djur och vixter, delaktighet och nirhet
till naturen, upptickarglidje, nyfikenhet

Parametrar: Artrikedom; dngs- och hagmarker, vitmarker, bryn och
strandzoner, storlek och form, naturrum, naturstig.

Aktiviteter: Naturobservationer, undervisning, studier, naturstig,
mulleverksamhet, strova, plocka svamp och blommor, utomhuspeda-
gogik

Storningar: Nedskripning pa mark och vatten, storskaligt och okins-
ligtskogsbruk, buller och lukt, igenvixande naturbetesmarker, andra
stérande brukarkategorier

Definition enl. ekologigruppen
Overensstimmer med Regionplane- och trafikkontoret.

5. Kulturhistoria
Forvintningar: En historisk forankring i hembygden, ckad kunskap
om historien, Vackra bebyggelsemiljder med omgivningar, en

levande odlingsbygd (bondgardar och dkerbruk)

Parametrar: Oppna kulturlandskap, kulturhistorisk bebyggelse, kul-
turhistoriska objekt, husgrunder, frukttrid och andra kulturvixter
som star kvar.

Aktiviteter: Uppleva kulturhistoria, promenera, picknick, rida, cykla,
kunskapsinhimtande, aktiv husdjurshallning, dka skidor.

Storningar: Stora, “fula” anldggningar i landskapet, okinslig exploa-
tering, buller, bristande skétsel av bebyggelse och landskap.

Definition enl. ekologigruppen
Overensstimmer med Regionplane- och trafikkontoret.
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6. Aktivitet och utmaning Parameterar: Sjoar, kuststrickor och vattendrag 23 januari 2019

Forviantningar: Frisk luft och sundhet, bada och sporta vid vatten,
16pning, skidakning, ridning, hég prestation och stor strapats, dver-
vinna naturen, upptickarglidje, nyfikenhet, gora "roliga” saker;
klattra, dyka, m.m.

Aktiviteter: Mojlighet att vistas nira strandkant, strandpromenad
och/eller picknick-plats, grilla, promenad och motion

Storningar: Barridrer i form av anliggningar eller privata tomter, sly-

) ) . vegetation, bristande information om stigentréer.
Parametrar: Spar, stigar, leder, friluftsgardar, vattenanliggningar,

sjoar, sportanliggningar

Aktiviteter: Motionera, jogga, promenera, rida, klittra, skidor- och
jogga, p
pulkadkning, vattenaktiviteter, skridskor, cykla.

Stérningar: Daligt underhall av anlidggningar och spar, nedskripning
av mark och vatten, andra stérande brukarkategorier

Definition enl. ekologigruppen
Overensstimmer med Regionplane- och trafikkontoret.

7. Service och samvaro

Forvintningar: Bekvimlighet med toaletter, utskiinkning, virme-
stugor m.m., god tillgdng pa varierande spar och leder (anlagdhet
och lingd), trygghet med sparade leder och skyltar, hég grad av
anlagdhet.

Parametrar: Toaletter, omklddningsrum, servering, tillginglighet,
sportanléiggningar, information, naturrum.

Aktiviteter: Omklidning och hygien, informationsinhimtande, hyra
utrustning, naturstig, barnverksamhet, grilla, promenad och motion.

Storningar: Daligt underhall av anlidggningar och spar, bristande
information, “dalig service” (6ppettider, allmidnna kommunikationer
m.m.)

Definition enl. ekologigruppen
Overstimmer med Regionplane- och trafikkontoret.

8. Vattenkontakt
Upplevelsevirdet ar tillagt av ekologigruppen

Forvintningar: Nirheten till 6ppna vattenytor. Sitta vid vatten,
avkoppling, ro, ev méjlighet, eller i alla fall piminnelse om bad.
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