13. Acksjoéarna

Acksjéarna bjuder
in till lek och uteliv

Sundsvik
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vid klippiga strander.
Vill du flugfiska kdper

du fiskekort av SAFK.

12. Horsmossen

Kuddar av bjérnmossa,
skvattram och tranbdr
técker mossen.

1. Kdmstaborg

Ké&dmstaborgen tillhdr en
av de mest imponerande
och bdast bevarade forn-
borgar vi har i regionen.

10. Vassrika fagelsjoar

Mindalssjén, Lundesjon och
Anstasjon ar igenvéxande sjoar
som med sina stora vassbdlten
blivit riktigt fina fageltillhaill.

9. Jattekast

Stora stenblock som kastats

ut av jattar — eller flyttade

inuti inlandsisen ndr den var
flera kilometer tjock. B&da
forklaringarna dr lika fantastiska.

A

Om 500 m 1000 m
1

Sérmlandsleden

E Parkering

Vindskydd

Utsiktsplats

-ﬂ Entré

Grillplats

Badplats

13

12

n

10

8. Naturminnesek

Grova ihdliga ekar ar
den enskilda livsmiljo i
Sverige som innehdller
flest hotade arter.

14. BArsjons naturreservat

BArsjon ar en skogssjoé som
hdller pd att bli till en myr.
Har moter du tystnad

och sagoskog.
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7. Aimnds

Kring AImnds upplever

du ett 6ppet kulturlandskap
med gamla anor som maoter
modern féretagsverksamhet.

16. H6gstubbe

Har star en vackert
spiralvriden hogstubbe.
Den var en statlig tall
innan den bldste avien
storm. Naturminnesmdarkt.
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Almnas

Ronna

Vasa

>  BE

6. Tveta friluftsgard

Tveta friluftsgdrd ér utgdngspunkt
for flera markerade motionsspdr
och féreningar. Har kan du utéva
utomhusaktiviteter dret runt.

16. Rysstunneln

Titta in i den ca 300 m
I&nga tunneln som byggdes
for hand pd 1830-talet. Den
s@krade dd vattentillgéingen
till driften av Lina kvarn.

Taljeleden 21 km
Vasa-Ronna 21 km
Vasa-Sundsvik 15,5 km
Sundsvik-Ronna 11,5 km
Skogsvéag Sundsvik 3 km
Mdsnarenleden 15 km
Vasa-Eklundsnds 3,5 km
Eklundsnds-Tveta 15 km
Tveta- AlImnds 5km
Almnd&s-Vasa 5km

17. Lina naturreservat

Inte I&ngt fran Taljeleden
finns Lina naturreservat
och Sodertdlje naturskola.
Har finns flera grillplatser,
ett torp och ett fageltorn.
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18. Kalltorps rullstenar

Rullstensanhopningar har
bildats naturligt av inlandsisen
men denna kan ocksd ha
skapats av mdanniskor.

1. Stévelbergets fornborg

Hd&r kan du se rester av
fornborgen, eller bara njuta
av den fantastiska utsikten
over Mdsnaren.

2. Eklundsnds

P& udden ut i M&snaren finns
en badplats och vackra platser
att fika. P& kullen 6ster om
badplatsen ligger ett gravfdalt.

3. Tveta vatmark

Tveta vatmark ér skapad
av kommunen. En stig frén

Tdaljeleden tar dig dit om du

vill ta dig en ndrmare titt.

4. Tveta kyrka

Tveta kyrka ligger pd& en
liten hojd i det 6ppna

odlingslandskapet.

Oster om kyrkan finns

fornldmningar.

5. Alestrom

Aléstrom binder ihop sjoarna
Md&snaren och Lanaren.
Vintertid jagar stromstaren i
vattnet. Aven utter och béver
har skymtats har.



Allemansrdtten - sa funkar den!
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Jag plockar bara
blommor, svampar
och bdr som jag
fér plocka.

Jag har koll
pd min hund.

Jag hdller koll p&
vad som gdller nar
jag ar i ett skyddat

omrdde.

Jag badar dér jag
far och lagger min

bdt dar det ar oke;j.

P

Jag skadar inte
skog och mark.

Jag tar med
mig mitt
skrap.
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Jag kér bara
motorfordon
dar jag fér.

lllustrationerna ldnade frén: HAll Sverige Rent  lllustratér: Johnny Dyrlander

o®

Y3

DX

P~

Jag visar alltid

hansyn till djur

och mdnniskor
i naturen.

Jag stanger
alltid grinden.

Jag eldar inte
pd klippor eller
om det finns
brandrisk.

Jag hdller mig
tillréckligt 1dngt
bort frdn ndgons
hem.
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Jag vet hur jag
goér mina behov
i skogen.
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Jag taltar bara
sd lénge jag far
och dar jag fdr.

Taljeleden (21 km)

Las mer p&
www.naturvardsverket.se

Tdljeleden tar dig genom djupa
barrskogar och férbi mossar,
héllmarker och skogssjéar.

Ladngs leden finns flera kulturhistoriska
|ldmningar. Har kan du vandra ldngt
och avlagset, uppleva tystnaden och
vildmarken.

Gor Tdljeleden till en rundslinga
genom att lagga till ca 3km
promenad genom bostadsomrdadet
Geneta mellan entré Ronna och Vasa.
Inga markeringar finns har. Om du
vdljer att starta frén Sundsvik kan du
ansluta till Téljeleden via en 3 km ldng
skogsvdg som inte ar markerad.

Entréer & Parkering

Tdljeleden startar du Iattast vid
entréerna Ronnag, Vasa och Sundsvik.
| Ronna finns gatuparkering

och i Vasa samt Sundsvik finns
parkeringsytor.

Kollektivtrafik

Busshdllplatser finns inom 700 m
frén entréerna Vasa och Ronna. Flera
busslinjer trafikerar strdckan mellan
entréerna.

Svdrighetsgrad
Medel - i stora delar kuperad och
med ojdmnt underlag. Bitvis brant.

Allemansratten
Mdsnarenleden och
Taljeledenleden gér genom
bdde Sodertdlje och
Nykvarns kommun, delvis
pd& privat mark. Ddr du inte
dr i ndrheten av ndgons hus
gdller allemansratten.

Allemansratten ger dig
mojlighet att réra dig fritt i
skog, vatten och mark om
du respekterar naturen och
dina medmanniskor.

Mdsnarenleden (15 km)

Mdsnarenleden dr en rundslinga
som tar dig genom naturskéna
strandmiljéer, 6ppna odlings-
landskap och skogar. Njut av
vyn éver sjon fran utsiktsberg.

Har passerar du traddgdrdar, fritidshus
och kulturmiljéer. Nara samhallet

och bara ndgra steg frdn Mdsnarens
vatten. Det finns flera entréer I&dngs
leden.

Entréer & Parkering
MdAsnarenleden har flera entréer.
Vid Vasag, Eklundsnés och Tveta
friluftsgard finns parkeringsytor.

Kollektivtrafik

Busshdllplatser finns inom 700 m
frdn entréerna Vasa, Almnds och
Tveta friluftsgard.

Svarighetsgrad
Medel — delvis pd kuperad och ojédmn
stig, delvis pd lattgdngna grusvagar.

Grillplatser

Ladngs Mdsnarenleden finns grillplatser pd tva stallen.
Har ar du valkommen att grilla med medhavd ved
eller kol. Du fdr inte bryta av grenar frdn levande trad.

Plocka bar, svamp och blommor

Du fdar plocka alla bar, svamp som véxer p& marken
och blommor sé ladnge du inte gréver upp roten.

Du fdr inte plocka fridlysta blommmor och svampa.

Naturreservat

Andra regler gdller i skyddade omrdden som
Bdrsjons och Lina naturreservat. L&s mer pd skyltarna
vid reservatsgransen eller pd kommunens hemsida.

Upptdck vacker natur och spdnnande
fornl@mningar langs Taljeleden (21 km)
och Masnarenleden (15 km).

Har hittar du bdde éventyret och lugnet.

Miljokontoret pd& Sédertdlje kommun skéter om lederna.
Felanmal trdd som fallit 6ver stigen, sopdumpning
eller liknande p&d kommunens hemsida eller app.

ala
Murvards (N
satsningen oncd

) Www.sodertalje.se - Tel: 08-523 010 00 1@ A 213
Qﬁl (£ ] o Natur och friluftsliv i Sédertdlje P SOderfa]]e

naturochfriluftslivisodertalje \‘ kOmmun

Grafisk form: Miljékontoret « Tryck: Stibo complete 2023

Nyfiken pd mer av Sédertdljes varierade landskap?

| S6dertdlje stadshus hittar du foldrar med information om
kommunens naturreservat och andra utflyktsmdal i naturen.
All information finns ocksd i digital form pé&
kommunens hemsida.

Y

Digital karta

Skanna mig

Skanna med mobilkameran eller
besok destinationsodertalje.se

Skanna mig

Skanna med mobilkameran eller
besék www.naturkartan.se

@ Naturkartan

Upptdck naturens

variationer.

P& Mdsnarenleden
och Tdljeleden kan du
uppleva ménga olika

naturmiljéer. Olika

drstider skapar nya
upplevelser varje géng.


http://www.sodertalje.se
http://www.facebook.se/naturochfriluftslivisodertalje
https://www.instagram.com/naturochfriluftslivisodertalje/
http://www.naturkartan.se/sv/sodertalje
http://www.naturvardsverket.se/allemansratten
http://www.destinationsodertalje.se



