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Eget omhandertagande av toalettavfall: Torr toalettldsning,
urinseparering och latrinkompostering

Den som komposterar sitt toalettavfall och sprider urinen far ett bra gédningsmedel till tradgarden och
avfallet behover inte transporteras. Det ar viktigt att avfallet hanteras sa att det inte orsakar olagenhet for
manniskors halsa eller miljon. Om du sjalv vill ta hand om toalettavfallet maste ha tillstand frén
miljdnamnden innan du kan bdrja kompostera latrin. Om du har torrtoalett med latrinhamtning kravs inget
tillstand.

Ansokningsblanketten finns pa Sodertélje Kommuns hemsida www.sodertalje.se, men kan aven
bestallas direkt fran Kontaktcenter.

Torratoalettlésningar

En torrtoalett ar en toalett som inte har ansluten vattenspolning och det finns flera olika varianter av
torrtoaletter. Nagra av dessa ar forbranningstoaletter, formultningstoaletter, frystoaletter och torrtoaletter
med urinseparering. De flesta torrtoaletter komposterar inte avfallet till mull i sjdlva toaletten. De maste
darfor kompletteras med en godkand latrinkompost. Du témmer helt enkelt avfallet fran toaletten i
komposten dar det far komposteras till fardig mull.

Urinseparering

Den som har en toalett med urinsortering kan aterfora urinens naringsamnen till vaxtligheten. Urin &ar en
ren naringslésning som normalt sett har l1aga halter av smittamnen och mycket laga halter av
tungmetaller. Véxter kan latt tillgodogdra den naring som finns i urin, vilket gor urinen lampligt som
gbdningsmedel.

Behallaren for uppsamling av urin ska vara tat och utfért av aldersbestandigt material som tal hogt pH.
For att rakna ut hur stor lagringskapacitet du behdver kan du utga fran att det blir 1 — 1,5 liter urin per
person och dygn. Viktigt att tinka p& &r att urin endast ska spridas under vaxtsasongen (April-Oktober)
och att det inte ska spridas mer urin &n vad vaxtligheten kan tillgodogdéra sig. Det kravs darfor en
tillrackligt stor bevuxen yta till exempel grasmatta, rabatter eller odlingar. Nar du sprider urin i din
tradgard behover du en yta pa minst 40-50 m2 per person, alltsa cirka 150-300 m2 fér en familj, for att
sprida ut ett ars uppsamlad urin.

Spridning av urin med vattenspridare ar inte att rekommendera, eftersom det kan lukta mer och man
riskerar att mycket av naringen forsvinner. Spridningen ska heller inte ske pa sadant som ska atas ratt,
till exempel bér och sallad, eller i direkt narhet till en vattentakt. Basta tidpunkterna for att sprida urinen
ar pa kvallstid och vid fuktigt vader. Du ska sprida urin nara marken samt bruka eller vattna ned den
shabbt i jorden.
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Hantering av latrin

For dig som har en torrtoalett med behallare som samlar upp latrin, ar latrinkompostering ett
kretsloppsanpassat alternativ till kommunal latrinhamtning. | regel maste man ocksa efterkompostera
resterna fran formultningstoaletter. Latrin som inte komposteras ska hamtas av kommunen.

Det &r inte svart att kompostera, men det kravs att man har ratt utrustning och lite tid att lagga pa
skotseln. Resultatet blir en naringsrik mull som kan anvandas som jordforbéattringsmedel i rabatter och
tradgardsland. Under komposteringsprocessen oskadliggors sjukdomsframkallande mikroorganismer.

Latrinkomposten — Hur ska den utformas?

Fardiga latrinkomposter finns att képa i handeln, men anlaggningen &r inte mer avancerad &n att den
handiga kan tillverka en egen kompost. Férvaxla inte en latrinkompost med en hushallskompost som inte
alltid uppfyller kraven for en latrinkompost.

Viktigt att tanka pa oavsett konstruktion ar att latrinkomposten ska vara utford i taligt material, undvik
impregnerat tra da det kan paverka komposteringsprocessen. Locket ska besta av ett regntatt material
och vara lite storre an sjalva komposten for att regnvatten och smaltvatten inte ska rinna in. Komposten
behover vara ventilerad for att innehallet ska kunna syresattas och ska exempelvis forses med nat sa att
varken faglar, rattor eller flugor kan ta sig in. Det ar ocksa viktigt att innehallet inte kan lacka ut, da det
annars riskerar att paverka dricksvattenbrunnar i naromradet. Botten méaste darfor vara helt tat och
tatningen ska fortsatta minst 20 cm upp pa sidovaggarna.

Komposten ska besta av tva behéllare eller vara en tvadelad behallare. Ar den tvadelad ska adven
skilievaggen vara tat. Varje kompostbehallare ska rymma ca 500-1000 liter beroende pa hur mycket den
kommer att anvandas. For permanentbostader ska kompostanlaggningen besta av tva behallare om
ungefar 1000 liter i vardera. For ett fritidshus réacker i regel med 2x500 liter. Facken ska sedan anvandas
vaxelvis.

Om man separerar urinen och omhandertar den som véxtnaring, kan kompostbehallarnas volym
minskas vasentligt. Genom att separera urinen far man dessutom en mer lattskott kompost som ger ifrén
sig mindre kvave.

Att tanka pa vid latrinkompostering

Toalettavfallet maste varvas med material som suger upp vétska, till exempel torvmull, 16v eller annat
tradgardsavfall. Detta galler framfor allt om urin tillfors komposten. Innan man boérjar fylla pa med latrin
ska ett lager pa minst 2 dm laggas i botten pa behallaren. Nar behallaren &ar fylld till tva tredjedelar ska
den stallas undan. Komposten ska sedan lagras i minst 1 &r, raknat fran sista pafyliningen, innan
kompostjorden kan anvandas. Under tiden fylls den andra behallaren. Man bor inte blanda ner kalk i
komposten eftersom det hAmmar processen.

Komposten behdéver syre. Aven om behallarens vaggar och tak har ventilationsspringor bér man blanda
om kompostinnehallet da och da.

Samkompostering
Om man vill samkompostera latrin och hushallsavfall ska man vélja rymligare behallare eller fler karl.
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Lukt och flugor

Nar komposten fungerar som den ska bildas ingen obehaglig lukt och den orsakar ingen ansamling av
skadedjur. Om komposten inte ar i jamvikt, eller till exempel flugor kan ta sig in i den, kan emellertid de
har problemen uppsta. Inom tatbebyggda omraden bér man darfor alltid placera komposten s langt som
mojligt frdn grannfastigheterna. En latrinkompost ska alltid skotas s& att den inte orsakar nagra
olagenheter for manniskors halsa eller miljon.

Bygg en egen latrinkompost
Du kan bygga en kompost sjalv eller omarbeta ett lampligt karl s& att det uppfyller kommunens
konstruktionskrav. Nedan far du nagra forslag pa hur du kan ordna en kompost sjalv.

e Latrinkompost i tra (undvik impregnerat tra). Botten klas med tatt och taligt material,
exempelvis armerad plast eller tjock gummiduk, sa att tva kar bildas som &r 20 cm djupa.

e Latrinkompost i betong, betongringar finns att képa bade med och utan botten men det ar
viktigt att botten gors tat. En perforerad slang, som tillfor syre till kompostmassan, kan med

fordel placeras i komposten (inget krav).
e Behallare som omarbetats. Behallaren ska vara talig och stadig. Undvik for héga behallare, da

det kan forsvara hanteringen vid omrérning och tomning.

Lagar och regler
Se de lokala foreskrifterna om avfallshantering for Sodertélje kommun. Foreskrifter om avfallshantering
finns under forfattningssamling p& kommunens hemsida www.sodertalje.se

Miljobalken och annan nationell lagtext finns under dokument och lagar pa www.riksdagen.se

For mer information
Har du fragor ar du valkommen att hora av dig till miljokontoret.

E-post: miljokontoret@sodertalje.se
Telefon kontaktcenter: 08-523 010 00

Webb: www.sodertalje.se

For mer information om olika konstruktioner av torra toalettlésningar, finner du pa www.avloppsguiden.se



