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Sammanfattning

Den hér handlingsplanen anger hur arbetet
for en giftfri vardag ska genomforas for att
uppna malbilder som anges i Miljé och
Klimatprogrammet 2017-2020. Barn och
unga ar pa grund av sin sarskilda kéanslighet
for kemiska amnen sarskilt prioriterade,
bland annat har en checklista for utfasning
av skadliga kemiska amnen i forskolor,
skolor och andra organisationer tagits fram.
Till malbilderna i Miljo- och klimat-
programmet ar ett antal mal knutna. Malen i
den har handlingsplanen kompletterar dessa
och anger de aktiviteter som &r specifikt
riktade mot malet giftfri miljo.

| arbetet med att ta fram handlingsplanen
for giftfri vardag ringades fyra omraden in
som sarskilt viktiga att arbeta inom for att
uppna malbilder:

Kunskap, bade inom organisationerna och
externt till foretagare och kommuninvanare.

Upphandling och inkdp, genom att stélla
krav vid upphandlingar samt géra medvetna
val vid avrop fran befintliga upphandlingar
minimeras forvaltningens och bolagens
miljo- och halsopaverkan.
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Till handlingsplanen bifogas &ven en
checklista att anvénda i verksamheter for
barn, for att kunna gora bra nyinkop och for
att kunna rensa bland befintliga varor.

Utfasning, géllande forskola, skola och
verksamheter som riktar sig mot unga, samt
inom bolagen ur arbetsmiljosynpunkt.

Tillsyn, bade enligt kommunens uppdrag
men dven i bemadrkelsen att genomféra
egenkontroll och kontrollera utvecklingen
genom produktvalsystem.

Handlingsplanen avgransas mot andra styr-
dokument i kommunen — Dagvattenpolicy,
Kostpolicy, kostenhetens riktlinjer for
material i kontakt med livsmedel samt
avfallsplanen.

Déarutdver avgransas handlingsplanen i och
med kommunens befogenheter. En viktig
uppgift ar darfor paverkansarbete mot andra
aktorer. Arbetet med att sanera férorenade
omraden behandlas inte i detta styr-
dokument, utan hanteras i Milj6 och
klimatprogrammet 2016-2020.
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1. Inledning

Kemiska amnen kanske framst associeras

med fargburkar, rengéringsmedel

dylikt, men allt runt omkring oss och dven
vi sjalva bestar av kemikalier. Alla é&r
naturligvis inte skadliga, varken for oss
manniskor eller fér miljén, men vissa har
egenskaper som enskilt eller i kombination
med andra &mnen har negativa effekter.

Efter andra varldskriget har var konsumtion
Okat kraftigt och darmed har &ven expo-
neringen for nya kemiska amnen okat. Fran
1950-talet till ar 2000 okade den arliga

varldsproduktionen av kemikalier

omkring 7 miljoner ton per ar till cirka 400
miljoner ton per ar. Det motsvarar en
okning med 57 ganger’. Det innebér att vi
dagligen utsétter oss sjdlva och var miljo for
amnen som kan paverka oss negativt. Det
svara ar att utrona vilka kemikalier som &r
skadliga och sarskilt vilka langtidseffekter
ett kemiskt &mne har, samt vilka effekter
som uppstar nar det blandas med andra.

Det har dock i epidemiologiska under-
sOkningar rapporterats statistiska samband
mellan nagra av de stora folksjukdomarna,
sasom diabetes och exponering
kemikalier. Emellertid rader det veten-
skaplig osékerhet om kemiska amnen bidrar
och i sa fall i vilken utstrackning till dessa

sjukdomar.

! Kemikalieinspektionen, Underlag fér Sveriges
genomfdérande av Agenda 2030, (2016) Hamtad den

3 april 2017, tillganglig via

[http://www.kemi.se/global/rapporter/2016/rapport-

10-16-undrelag-till-agenda-2030.pdf]

2 Kemikalieinspektionen, Handlingsplan for giftfri
vardagsmiljo 2015-2020- skydda barnen battre,
(2014) hdmtad den 22 november, tillganglig via:
[http://www.kemi.se/global/rapporter/2014/rapport-
5-14-handlingsplan-giftfri-vardag-2015-2020.pdf]
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Barn och unga dar sarskilt k&nsliga for
kemiska amnen, vilket beror pa tre anled-
ningar, for det forsta & de mindre och
koncentrationen av kemikalierna blir darfor
hogre &n for en vuxen som utsatts for
samma dos. Den andra anledningen beror pa
att barn har ett annat beteende &n vuxna; de
ror sig narmare golvet dar kemikalier
samlas i damm och de upptacker sin
omvérld med munnen i storre utstrackning
an vuxna och far i sig kemikalier pa sa sétt.
Den tredje orsaken é&r att barn ar mer
kénsliga for att de véxer och kemiska
amnen, hormonstorande amnen, kan stdra
utvecklingen.

Kemikalieinspektionen anger att allt fler
indicier tyder pa att hormonstérande &mnen
paverkar var utveckling och att paverkan
kan ske redan pd foster.® Det &r darfor
viktigt att den kommunala organisationen®
ar en forebild for andra organisationer och
invanare. Det innebar att konsumtion,
anvandning och atervinning av varor och
kemiska produkter sker pa ett kemikalie-
smart satt. Det innebdar att val av produkter,
hantering och ateranvéandning/ atervinning/
deponering sker med medvetenhet om
kemikalieinnehallet och dess effekter. Det
innebédr &ven att kommunen iakttar for-
siktighet infér anvéndandet av kemikalier,
bade i kemiska produkter och i varor.

® Kemikalieinspektionen, Underlag fér Sveriges
genomfdrande av Agenda 2030, (2016) Hdmtad den
3 april 2017, tillganglig via
[http://iwww.kemi.se/global/rapporter/2016/rapport-
10-16-undrelag-till-agenda-2030.pdf]

* Den kommunala organisationen bestar av
kommunen med dess politiker och tjansteman, det
kommunala bolaget Telge AB och dess hel och
deldgda dotterbolag.



2. Bakgrund

2.1 Uppdraget

Den hér handlingsplanen anger hur arbetet
for en giftfri vardag ska genomforas for att
uppna malbilderna som anges i Miljo och
klimatprogrammet 2017-2020. Uppdraget
har formulerats i Mal och budget 2017-2019
pa sidan 18:

2.2 Nationella mal
Regeringen har faststallt 16 miljomal, varav
ett galler giftfri miljo°:

"En kemikalieplan for giftfri vardagsmiljo
antas och borjar genomforas, vilken
omfattar forvaltningen och bolagen.

Kommunen ska styra mot en minskad
anvandning av farliga kemikalier. Atgarder
ska goras under perioden for att bidra till
en giftfri vardag for barn och unga inom
forskola och skola. Aven utomhus ska
miljovanliga material anvandas vid
upprustning och nyanlaggning av barns
lekmiljoer.”

“Forekomsten av amnen i miljon som har
skapats i eller utvunnits av samhallet ska
inte hota manniskors halsa eller den
biologiska mangfalden. Halterna av
naturfraimmande amnen ar nadra noll och
deras paverkan pa manniskors halsa och
ekosystemen ar forsumbar. Halterna av
naturligt forekommande @mnen ar nara
bakgrundsnivaerna.”

Den centrala malgruppen som ska gynnas,
direkt eller indirekt, av aktiviteterna &r barn
och unga. Den lagstiftning som finns kring
kemikalier satts ocksa ramar kring styr-
dokumentet. Det finns idag lagstiftning
kring kemiska produkter i storre utstrack-
ning an for kemiska &mnen i varor, &ven om
det pa senare ar har lagstiftas mer kring
dven varor’. Detta innebar att det finns ett
storre behov av kunskap och styrning
gallande kemiska &mnen i varor.

> L4s mer om lagstiftning kring kemikalier i bilaga
3.

2.3 Sodertalje kommuns mal

I Sodertalje kommuns Milj6- och klimat-
program anges malbilder for den komm-
unala organisationens arbete rorande klimat
och miljo. Till malbilderna &r ett antal mal
knutna inom ramen for Milj6- och
klimatprogrammet.

Handlingsplanens aktiviteter &r komp-
letterande till dessa och anger de aktiviteter
som ar specifikt riktade mot malet giftfri
miljo. Malbilderna i Milj6- och klimat-
programmet som berdr arbetet med
kemikalier anges pa nasta sida.

® Ds 2012:23 sidan 34, hamtad den 16 november
2016, tillganglig via:
[http://www.regeringen.se/contentassets/1941c045c6
2d446c9ed4392bfaf80130/svenska-miljomal---
preciseringar-av-miljokvalitetsmalen-och-en-forsta-
uppsattning-etappmal-ds-201223]



http://www.regeringen.se/contentassets/1941c045c62d446c9ed4392bfaf80130/svenska-miljomal---preciseringar-av-miljokvalitetsmalen-och-en-forsta-uppsattning-etappmal-ds-201223
http://www.regeringen.se/contentassets/1941c045c62d446c9ed4392bfaf80130/svenska-miljomal---preciseringar-av-miljokvalitetsmalen-och-en-forsta-uppsattning-etappmal-ds-201223
http://www.regeringen.se/contentassets/1941c045c62d446c9ed4392bfaf80130/svenska-miljomal---preciseringar-av-miljokvalitetsmalen-och-en-forsta-uppsattning-etappmal-ds-201223
http://www.regeringen.se/contentassets/1941c045c62d446c9ed4392bfaf80130/svenska-miljomal---preciseringar-av-miljokvalitetsmalen-och-en-forsta-uppsattning-etappmal-ds-201223
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Omrade bebyggelse och
transporter

Ett livscykelperspektiv ska
beaktas i planeringen, det vill
saga den bebyggda miljon ska

vara resurs- energisnal och

giftfri och barns miljoer ar
sarskilt prioriterade. !

Omréade konsumtion och beteende

Ar 2040 &r Sodertslje s fritt fran skadliga
kemiska d@mnen att varken miljo eller
manniska paverkas negativt. Kunskapen
om kemikalier ar stor hos saval kommunen
som organisation och hos kommunens
invanare. | och med att kommunen har
fasat ut samtliga produkter som innehaller
skadliga @mnen utsatts inte invanarna for
dessa kemikalier inom verksamheter och
tjanster som kommunen tillhandahaller.
Sodertalje ar en forebild for en hallbar
konsumtion och staller hoga klimat- och
miljokrav i sina upphandlingar och inkop.
Utsldpp och miljopaverkan som sker av
varor som produceras utomlands har daven
minskat.®

 Miljo och klimatprogrammet (Remissutgava) 2017-
2020, sid 16
8 Miljo och klimatprogrammet (Remissutgava) 2017-
2020, sid 19
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| arbetet med att ta fram handlingsplanen
for giftfri vardag ringades fyra omraden in
som sarskilt viktiga att arbeta inom for att
uppna malbilderna:

Kunskap och information, bade inom
organisationerna och externt till foretagare
och kommuninvanare

Upphandling och inkdp, genom att stélla
krav vid upphandlingar samt géra medvetna
val vid avrop fran befintliga upphandlingar
minimeras forvaltningens och bolagens
miljo- och hélsopaverkan.

Utfasning, géllande forskola, skola och
verksamheter som riktar sig mot unga, samt
inom bolagen ur arbetsmiljosynpunkt.

Tillsyn, bade enligt kommunens uppdrag
men dven i bemadrkelsen att genomféra
egenkontroll och kontrollera utvecklingen
genom produktvalsystem.



Miljo och
klimatprogrammet

(/" . ™~
Ar 2040 ar Sodertalje sa fritt
fran skadliga kemiska amnen att
varken miljo eller manniska
paverkas negativt. Kunskapen
om kemikalier ar stor hos saval
kommunen som organisation
och hos kommunens invanare. |
och med att kommunen har
fasat ut samtliga produkter som
innehaller skadliga @mnen
utsatts inte invanarna for dessa
kemikalier inom verksamheter
och tjanster som kommunen
-

tillhandahaller. |

Sodertélje ar en forebild for en
hallbar konsumtion och staller

hoga klimat- och miljokrav i sina

upphandlingar och ink&p.

Utslapp och miljopaverkan som
sker av varor som produceras

\_ utomlands har dven minskat.

@ N
Ett livscykelperspektiv ska
beaktas i planeringen, det vill
saga den bebyggda miljon ska
vara resurs- energisnal och giftfri
och barns miljoer ar sarskilt

prioriterade.
S J/

Handlingsplan for
giftfri vardag

/" Kunskap och information
- Invanare har tillgang till bra
information och goda
mojligheter att ldsa sig mer om
kemikalier i varor

-Kommunkoncernen har god
kunskap om kemiska amnen

\_ och dess effekter 7,

Tillsyn

- Utover lagstadgad tillsyn pa
verksamheter har
kommunkoncernen god
egenkontroll och anvander
stystem for att folja upp
i avvikelser.

Upphandling och inkép

- Kommunkoncernen ar
medveten om kemikalier och
kemiska amnen i varor och dess
effekter. Med hansyn till det gors
varu- och produkval.

| Utfasning

-Kommunkoncernen fasar ut
kemikalier som har negativ effekt
pa halsa och milj6 i sina
verksamheter.




2.4 Organisation

2.4.1 Den kommunala organisationen
Kommunen ar bade tillsynsmyndighet och
bedriver tillsyn i enlighet med exempelvis
miljobalken, men kommunen &r ocksa
verksamhetsutovare, genom verksamheter
sasom skola, anlaggning av cykelvagar,
fritidsgardar och aldreboenden®.
Kommunen &ger bolaget Sodertélje
Kommuns Forvaltnings AB (SKF) som i sin
tur &ger Telge AB och tio heldgda och
del&gda dotterbolag. Bolagen ar skyldiga att
folja av kommunfullméktige utférdade
agardirektiv antagna av bolagsstdamman. |
2016 ars agardirektiv’® anges att “Telge-
koncernens agerande ska bidra till hallbar
samhallsutveckling ur ett ekonomiskt,
ekologiskt och socialt perspektiv. Telge-
koncernen ska préglas av ett offensivt
miljotankande och aktivt verka for att uppna
kommunens mal inom omradet”

2.4.2 Definitioner

Kommunkoncernen bestar av kommunen
med dess politiker och tjansteman, det
kommunala bolaget Telge AB och dess hel-
samt deldgda dotterbolag.

Forvaltningen bestar av kommunen och
dess tjanstemén och politiker.

Bolagen bestar av Telge AB och dess hel-
samt deldgda dotterbolag.

% | kommunallagen, 2 kap, 1 §, att kommuner far
sjdlva ta hand om sadana angelagenheter av allmant
intresse som anknytning till kommunens eller
landstingets omrade eller deras medlemmar som inte
skall hanteras enbart av staten, annan kommun, ett
landsting eller nagon annan. I kommunallagen anges
aven att kommunen ansvarar bland annat for miljo
och halsoskyddsfragor.

19 Bilagor till m&l och budget 2016-2018, hamtad
den 22 november, tillganglig via:
[http://www.sodertalje.se/mainupload/dokument/Ko
mmun%200%20demokrati/Ekonomi/Bilagor%20M
B%?202016-2018.pdf]

2.5 Avgransning och omfattning
Handlingsplanen avgransas mot andra
styrdokument i kommunen: Dagvatten-
policy, Kostpolicy, kostenhetens Riktlinjer
for material i kontakt med livsmedel samt
avfallsplanen. Dérutover avgransas
handlingsplanen i och med kommunens
befogenheter. Arbetet med att sanera
fororenade omraden behandlas inte i detta
styrdokument, utan hanteras i Miljé och
klimatprogrammet 2016-2020. | handlings-
planen har tre omraden valts ut som
prioriterade. Omradena &r utvalda pa grund
av att de ar centrala i barns miljé samt att de
(bland andra) ar utpekade av regeringen™
och Kemikalieinspektionen'® som sarskilt
viktiga att arbeta med. Till dessa ska sedan
under styrdokumentets giltighetstid adderas
nya, sasom ldkemedel eller bekampnings-
medel. Nedan anges de prioriterade
omradena.

Prioriterade omraden 2017-2018
Leksaker och andra varor for barn

Pa grund av barns och ungas sarskilda
kanslighet ar detta ett viktigt omrade att
lyfta fram.

Kemiska produkter

Arbetet med att sakerstalla effektiva
rutiner kring kemikalielistor ar
grundlaggande for att kunna arbeta med
utfasning.

Byggprodukter

Detta pa grund av att det ar ett omrade
som hanterar stora volymer samt
kemikalier.

1 Regeringens proposition 2013:14:39, P4 vag mot
en giftfri vardag — plattform for kemikaliepolitiken.
Tillganglig via
[http://mwww.miljomal.se/Global/24_las_mer/rapport
er/regering/propositioner-mm/prop-2013-14-39.pdf]
12 Kemikalieinspektionen, 2011, Kemikalier i varor.
Tillganglig via:
[https://www.kemi.se/global/rapporter/2011/rapport-
3-11-kemikalier-i-varor.pdf]




2.6 Uppfoljning

Matetal anges i anslutning till en del av
aktiviteterna. Dessa syftar till att mata
aktivitetens effekt i forhallandet till malen.
Som med all méatning av verksamheter i
offentlig sektor kan olika matmetoder
ifrdgaséattas och sjalva matningen kan i sig
sjalv leda till odnskade bieffekter'®. | detta
fall bor risken for detta vara forhallandevis
lag, da mycket inom ramen for detta
styrdokument &r sadant som ar for-
hallandevis latt att mata, exempelvis
minsking av kemikalier i verksamheterna.

Desto knepigare ar det att méata effekten av
kunskaps- och informationsinsatserna. |
detta fall har vi resonerat som sa att de
informationsinstatser som nar manniskor
och dar de upplevs som givande bor dess
kunna anses som effektfulla. | de fall
matetal inte anges far aktiviteten matas
genom att ser huruvida den ar genomférd
eller ej, samt om den uppfattas som
effektfull av deltagarna. Detta galler
exempelvis i fall ndr aktiviteterna galler
samverkan. | uppfoljningen &r det darfor
centralt att ha kommunikation med
ansvariga for respektive aktivitet.

3 Lindgren L. (2008) Utvarderingsmonstret.
Studentlitteratur: Lund

Uppfoljning sker i samband med miljo-
bokslut och da i ett separat dokument. Efter
uppféljningen &r genomford ska aktiviteter
uppdateras, samt om nédvandigt eventuella
korrigeringar godras, exempelvis rdrande
prioriterade varugrupper. Darfor foreslas
uppféljningen genomforas i en
projektgrupp, dar representanter  fran
berorda delar inom kommunkoncernen igar.
Dessa bor aven ha mandat att foresla nya
aktiviteter for nastkommande ar.

Samordningsansvaret ~ som  anges |
aktiviteterna ar forenat med ansvar att
rapportera resultat till kommunstyrelsens
kontor som har det samlade ansvaret att
félja upp handlingsplanen.
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3. Nulagesbeskrivning

| dagsléaget finns inget sammanhallet arbete
for giftfri vardagsmiljo i kommun-
koncernen. Inom Telge koncernen finns
arbete gallande kemikalier och arbetsmiljo
som styrs genom styrdokumentet
Kemikaliehantering och genom  risk-
beddmning. For  fastigheter  anvénds
produktvalsystemet  Sunda hus, dar
produkter kategoriseras i A, B, C+, C- och
D beroende pa kemikalie-innehallet, dar A
ar bést.

Under 2015 genomférdes en forstudie for
en handlingsplan for giftfri vardag™. I den
presenterades en inventering fran Telge
koncernen om antalet kemiska produkter i
bolagen. Sammanlagt fanns da (2015) ca
625 kemikaliekéllor, varav vissa réknats fler
ganger eftersom resultatet redovisas per
bolag. Vid inventeringstillfallet undersoktes
inte vilka typer av kemikalier det rorde sig
om samt huruvida de kan orsaka skada for
halsa och miljo. | forstudien angavs dven att
“flertalet skolor helt eller delvis saknar en
fullstandig kemikalieforteckning”. Under-
sokningen genomfordes bade pa gymnasie-
och grundskolorna. Skolorna angav da
ocksa att planer pa att ta fram
kemikalieforteckningar fanns.

Aven om det inte har funnits ett samanhallet
arbete med kemikaliefragan har insatser
gjorts. Miljokontoret har sedan 2015 arligen
genomfort "Kemikalieveckan” till en borjan
som en intern kompetensutveckling och
fokusvecka pa kemikalier, men 2016 holls
aven oOppna forelasningar, dit tjansteman,
politiker och allménheten var valkomna.

14 sodertalje kommun, Miljokontoret, Férstudie,
2015

Kostenheten, under utbildningskontoret,
som ansvarar fér koken och matserveringen
pa kommunala skolor och forskolor (ett 80-
tal kok) har under sommaren 2016 tagit
fram riktlinjer for material som &r i kontakt
med mat. | mdjligaste man utesluts
plaster’, men i en del fall kravs plast som
material (exempelvis i skarbrador, som
skulle kunna kopas in i tra, men da innebér
en risk géllande livsmedelsakerheten i och
med att det &r ett organiskt material). |
riktlinjerna anges aven en lista pa produkter
(inom ramavtal) som &ar bra val ur
kemikalieperspektiv.

En central fraga ar att hitta plaster utan
Bisfenol A som &r ett hormonstérande &mne
och som per den 1 januari 2017 placerades
pd EU:s kandidatlista. Utfasning pagar
bland befintliga serviser och vid nya inkdp
véljs produkter som inte innehaller Bisfenol
A. Exempelvis renoverades Bjorkéngs
forskola under 2016 och da koptes nya
serviser in utan Bisfenol A.

Kommunen har ocksa under 2016 skickat in
en sansOkan tillsammans med andra komm-
uner i Stockholmsregionen om att skapa en
kundtjanst, dit man som anstalld i
organisationen kan vanda sig for att fa svar
pa fragor om kemikalier.

15 Plaster kan innehalla &amnen som vid till exempel
upphettning kan dverforas till maten. Det &r viktigt
att folja de markningarna som finns pa
plastbehallare, se for exempel sidan 24.
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Pa nationell niva har Kemikalieinspektionen
tagit fram ett styrdokument for giftfri
vardagsmiljo  2015-2020, i vilken tre
utmaningar rorande arbetet med kemikalier
lyfts. Den forsta &r att farliga &mnen i varor
ar ett véxande problem, produktionen av
kemikalier i vérlden har Okat sedan andra
varldskriget. Kemikalieproduktionen  &r
kopplad till utvecklingen av varlds-
ekonomin och den materiella valfarden,
men dven till halso- och miljéproblem. Den
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andra utmaningen som anges &r att
livsmedel och dricksvatten behdver skyddas
battre. Amnen som paverkar dricksvatten
och fisk &r kadmium, PCB, dioxiner,
kvicksilver och hogfluorerande &mnen, som
ar mycket svara for naturen att bryta ner och
darfor lange ligger kvar. Den tredje
utmaningen ar att barn och unga ar sarskilt
kansliga for paverkan av kemikalier, varfor
dessa bor skyddas battre.
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4. Aktiviteter

4.1 Kunskap

Kunskap ar en central del i arbetet med att
minimera skadliga kemikalier i kommunen,
dels for att kunna veta vilka kemikalier man
ska undvika, men &aven for att fa infor-
mation om ny lagstiftning, forskning och
rad. Kunskapen behdvs bade spridas inom
organisationerna och  externt. Nedan
beskrivs de aktiviteter som kommer genom-
foras inom ramen for omradet Kunskap.

4.1.1 Kompetensutveckling i
organisationerna

Kemikalieveckan

Tidpunkt

Arligen

Ansvarig for genomférande

Miljond&mnden (samordningsansvar)

Malgrupp

Anstéallda pa miljokontoret

Uppfoljning

Arligen

Matetal

Antal tillsynsbesok/ enkat besvarad av

deltagare

Miljokontoret har sedan 2015 genomfort
’Kemikalieveckan™ till en bérjan som en
intern kompetensutveckling och fokusvecka
pa kemikalier, men 2016 holls dven 6ppna
forelésningar, dit tjansteman, politiker och
allmanheten var valkomna. Under 2017
kommer ett tillsynsprojekt riktat mot
detaljhandeln  géallande  sprangamnes-
prekursorer och markning av kemikalier att
genomforas.
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Webbutbildning om kemikalier

Tidpunkt

Lopande

Ansvarig for genomférande
Utbildningsndmnden (Samordningsansvar)
Kommundelsndmnderna
Kommunstyrelsen

Tom Tits experiment/forskolan

Malgrupp

Anstallda i kommunens och bolagens skolor
och forskolor

Uppfoljning

2018

Matetal

Andel av forskolorna som har genomfort
utbildningen. Malniva 2018: 100 %

Sodertalje  kommun har koépt in en
webbutbildning om att giftbanta forskolor
och skolor fran Kemikaliecentrum i
Stockholm stad. Webbutbildningen kommer
att ligga pa sodertalje.se vilket innebar att
den aven ar tillganglig for friskolor och
fristaende forskolor samt andra organis-
ationer, sasom ideella féreningar.
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Genomfora utbildning for personal och
tjansteman som arbetar med barn och
unga och gor avrop inom ramavtal
Tidpunkt

Genomford senast december 2018
Ansvarig for genomférande
Kommunstyrelsen och

Telge AB - Kvalité och Miljostab (delat
samordningsansvar)

Malgrupp

Utbildningskontoret, Kultur och fritid,
Telge tillvéxt, Telge Hovsjo, Telge
Fastigheter, Telge Bostader, Tom Tits
Experiment

Uppfoljning

2018

Matetal

Andel som deltog av per verksamhet.
Enkatsvar fran deltagare.

Syftet med utbildningen ar att inkdp inom
befintliga ramavtal ska avhandlas, samt
’spontan”-ink0p. Ex. vilka kemikalier som
ska undvikas, vad man kan tanka pa, hur
man kanner igen produkter med daliga
kemikalier. Utbildningen kan hallas gem-
ensamt i de fall dar temat passar flera
malgrupper, men dar de gar isar bor aven
utbildningstillfallena gora det.
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Leverantorsmassa

Tidpunkt

Genomford senast december 2018
Ansvarig for genomférande
Kommunstyrelsens kontor/enheten for
utredning och hallbarhet

och Telge AB - Kvalité och Miljostab (delat
samordningsansvar)

Malgrupp

Bestallare i kommunkoncernen
Uppfoljning

2018

Matetal

Enkatsvar fran deltagare.

LeverantOrer som kommunkoncerner har
avtal med idag bjuds in for att visa upp sina
kemikaliesmarta varor och  kemiska
produkter, varor som &ar smarta ur ett
liveykelperspektiv.  samt presentera  sitt
miljoarbete. Bestallare bjuds in for att delta
och fa& kunskap om varorna och pro-
dukterna. Temat pa massan kommer att var
ett av de prioriterade omradena, och for-
slagsvis koksartiklar och varor till ute-
miljoer. Eventuellt kommer foreldsare att
bjudas in. Om leverantérsmassan upplevs
som vardefull for bestallarna kan detta
komma att genomforas fler ganger under
perioden.



Information om kemikalier Ung Fritid

Tidpunkt

Genomfdrd senast december 2017
Ansvarig for genomférande
Kultur och fritidsnamnden
Malgrupp

Fritidsledare

Uppfoljning

2018

Vid en arbetsplatstraff under 2017 ska
information om kemikalier i vardagen ges.
Dels genom spridning av befintlig
kompetens som finns pa fritidsgardarna och
dels genom att ta in information fran
kommunkoncernen eller externt.

|
Goda exempé .
startat upp ett projekt,

for att inspirera unga
t lara sig mer om

o ar
programmering. For detta h

= giorda for att
ter som ar glo
produk och programmeras om

t aven en 3D-skrivare

ma]sstérke\se, inte
mmer inte att

al elektronik,
ring for

Ung fritid har

Makerspace,
att bland anna

Kkopts in sam

som anvander
plast! Ungdomarna ko
programera om gamm
da det innebara (‘axpone
skadliga kemikalier.

Information pa Larplattformen

Tidpunkt

Lopande

Ansvarig for genomférande
Utbildningsndmnden,
kommundelsndmnderna och
kommunstyrelsen

Malgrupp

Foréldrar

Uppfoljning

Arligen

Texterna kan med fordel innehalla
information om skolornas respektive arbete
med kemikalier, synkroniseras med den som
publiceras pa sodertalje.se och &ven
hanvisa till mer information pa andra
organisationers hemsidor sasom kemi.se.

4.1.2 Kunskap till foretagare for att fa ut
information

Information pa hemsida for foretagare
Tidpunkt

Lopande

Ansvarig for genomférande
Kommunstyrelsen

Malgrupp

Foretagare i Sodertalje och bolagen
Uppfoljning

Arligen

Matetal

Antal bestkare pa hemsidorna, antal
uppdateringar, ev. feedback fran besokare.


http://www.sodertalje.se/
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Kunskapsspridning om kemikalier for
fastighetsagare och
bostadsrattsforeningar genom
tillsynstraffar

Tidpunkt

2017

Ansvarig for genomférande
Miljondmnden

Malgrupp

Fastighetsagare och bostadsrattsféreningar
Uppfoljning

Arligen

Matetal

Antal deltagare, enkétsvar

4.1.3 Kunskap for kommuninvanare

Information pa Sodertalje kommuns
hemsida

Tidpunkt

Lopande

Ansvarig for genomférande
Miljondmnden och kommunstyrelsen
Malgrupp

Allménheten

Uppfoljning

Arligen

Matetal

Besokare pa sidorna (statistik fran Vizzit)

Grundlaggande information om kemikalier i
varor och kemiska produkter ska publiceras
pd hemsidan www.sodertalje.se. Infor-
mationen ska fordelas pa relevanta delar pa
hemsidan, exempelvis under konsument-
rattigheter information om rattigheten att fa
information om varors innehall.

15 (35)

Information till foraldrar

Tidpunkt

Lopande

Ansvarig for genomférande
Utbildningsndmnden
Kommundelsndmnderna

Tom Tit’s Experiment

Malgrupp

Foraldrar

Uppfoljning

Arligen

Matetal

Har broschyr delats ut?

Vid inskolningen far féraldrarna infor-
mation fran forskolan. | detta ska &ven
information om kemikalier och barns
sarskilda utsatthet inga. Det finns bra
broschyrer att bestalla fran exempelvis
Kemikalieinspektionen, EU-Bookshop och
Hall Sverige Rent. Forskolorna ansvarar
for att broschyrerna delas ut.

Information via barnens hus och éppna
forskolan

Tidpunkt

Ett tillfalle under 2018

Ansvarig for genomférande
Miljondmnden

Malgrupp

Medborgare och invanare i Sodertélje
(foraldrar)

Uppfoljning

2018

Matetal

Antal deltagare, enkatsvar


http://www.sodertalje.se/
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Aktivitet pa Tom Tit’s Experiment
Tidpunkt

2017

Ansvarig for genomférande

Tom Tit’s experiment

Malgrupp

Medborgare

Uppfoljning

2018

Matetal

Antal deltagare, enkéatsvar fran deltagare

Under aret kommer Tom Tit’s experiment

uppmarksamma fragan om kemikalier i
vardagen.

Goda exempel
Under varen 2017 genomfbrde
iliskontoret och
rsnatixohkéHsbyggnadskonto.r‘et ett
tillsynsseminarium for fo[skolor
och skolor i sodertalje, bac!.e
kommunala och privataﬂ. Dar
belystes bland annat fraga.n. .(‘)mfbr
skadliga kemikalier i utemiljoer :
barn. Samhéllsbyggnadskf)nt.ote
arbetar med att ta fram riktlinjer
for framtagande av lekplatser,

mer att innefatta

m kom
=2 verkan,

materialval och miljopa
vilket ar viktigt ur
kemikaliesynpunkt.
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4.1.4 Natverk

Néatverk ar ett bra satt att sprida kunskaper
och utbyta erfarenheter inom kommun-
koncernen. Idag finns ett natverk for
kemikaliefragor inom Telgekoncernen.

Natverkstraffar med Telge AB:s
kemikalienatverk

Tidpunkt

Arligen

Ansvarig for genomférande

Telge AB - Telge Kvalité och Miljostab
(samordningsansvaret)

Malgrupp

Kunder och personal

Uppfoljning

Arligen

Matetal

Har minst ett natverksmote genomforts?
Hur manga deltog? Var alla bolag
representerade?

Under arets traff ska information om
kemikalier avhandlas samt information om
att stalla krav i1 upphandlingar enligt
Upphandlingsmyndighetens hallbarhetskrav
pa avancerad niva.

Det finns beroringspunkter mellan for-
valtningens  verksamheter och Telges
natverk for kemikaliefragor. Under 2017
ska verksamheter fran forvaltningen bjudas
in till natverkstraff for att se om det finns
vinster i att samarbeta kring kemikalie-
fragan.

Driften pa samhallsbyggnadskontoret bjuds
in for att samverka, men aven andra kontor
eller enheter ar valkomna exempelvis skolor
som ska arbeta fram kemikalielistor.



Rapport | 2017-05-02| Sédertalje kommun | Kommunstyrelsens kontor

4.2 Upphandling och inkdp
Centralt for att kemikaliebanta och for att
minska kommunkoncernens miljépaverkan
ar att minska konsumtionen. Mer kon-
sumtion inneb&r mer exponering for
kemikalier. Ateranvandning, reparationer
och utnyttjandet befintliga resurser inom
kommunkoncernen (dela med sig och lana
av varandra) ska Oka. Innan nyinkop ska
foljande fragor stallas:

- Ar det mgjligt att laga den befintliga
produkten?

- Gar det att lana/hyra in istallet for att
kopa?

- Hur ska den befintliga produkten (i
forsta hand) ateranvandas eller (i andra
hand) atervinnas?

Det ar ocksa viktigt att vid nyinkop vélja
produkt med livscykelperspektiv — dvs.
valja produkter som ar mdjliga att laga,
ateranvanda eller effektivt atervinnas.
Fackkontoren och bolagen skall stélla
miljo- och kemikaliekrav i upphandlingar,
samt strdva efter att hitta alternativa,
likvardiga produkter vars kemikalieinnehall
inte har en negativ paverkan halsa och
milj6. Telge inkdp ansvarar for att lagen
om offentlig upphandling f6ljs och
bestéllarna (ndmnder/bolag) ansvarar for att
stélla miljokrav.

I de fall bestallaren upplever att denne inte
har tillracklig information ska denne
inhdmta nddvéandig kunskap samt ta hjalp
av miljostrategerna (forvaltningen) och
miljo och kvalitéstaben (koncernen).
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Prioriterade varugrupper 2017-2018

- Byggprodukter

- Leksaker och andra varor riktade till
barn*®

- Kemiska produkter

I och med uppdatering 2018 ska d&ven

ytterligare prioriterade grupper laggas till.

Nedan beskrivs de aktiviteter som kommer

genomforas inom ramen for omradet

Upphandling och inkop.

Vid upphandlingar som géller varor,
sarskilt inom de prioriterade omradena,
ange krav pa kemikalieinnehallet.
Tidpunkt

Vid upphandlingar, bedémning om kraven
gors for varje upphandling.

Ansvarig for genomférande

Namnderna och bolagen ansvarar for
kravstéllningen

Telge ink6p har samordningsansvar.
Uppfoljning

Arligen

Matetal

Har krav stéllts gallande kemikalieinnehall i
varor?

Kraven ska galla det kemiska innehallet och
folja Kemikalieinspektionens guide Prio och
EU:s kandidatforteckning. | alla mojligaste
man utfasningsamnen och prioriterade
riskminskningsamnen uteslutas. For varor
som inhandlas for forskola ska upp-
handlingsmyndighetens kravpaket ”giftfri
forskola™, pa avancerad niva, anvandas.
Om kraven skulle behova frangas ska detta
motiveras och dokumenteras i upp-
foljningen av handlingsplanen for giftfri
vardag.

16 Exempelvis blgjor, pysselmaterial osv. dessa tas
upp i checklistan som aterfinns i bilaga 2.
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Checklista’ fér bra varor med hansyn
till det kemiska innehallet ska
implementeras i verksamheter som
vander sig till barn och unga.
Tidpunkt

Lopande

Ansvarig for genomférande
Utbildningsndmnden
Kommundelsndmnderna
Socialndmnden

Kultur och fritidsndmnden
Uppfoljning

Arligen

Matetal

Statistik via SMART

Aterkoppling frén verksamheterna

Enheterna ska inom befintliga ekonomiska
ramar implementera atgarderna som anges
i listan, som &r uppdelad i prio-
riterade”’(prio) och ’bor” krav. Prio-
kraven skall prioriteras framfor bor-kraven,
men enheterna ska genomfora kraven i den
takt som &r mojlig inom ekonomiska ramar.
Checklistan skall granskas arligen under
handlingsplanens giltighetstid och da dven
uppdateras om behov finns.

17 Se bilaga 2
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Minska inkop av kemikalier som ej
riskbedémts samt utfasningsémnen och
prioriterade riskminskningsdmnen
Tidpunkt

Lopande

Ansvarig for genomférande

Chefer med arbetsmiljéansvar i Telge AB
Telge Kvalité och Miljdstab
(samordningsansvar)

Malgrupp

Kunder, personal och verksamheterna
Uppfoljning

Arligen

Matetal

Data fran internkontrollsystemet i Telge,
internrevisioner Telge

Vilka insatser som gors for att minska detta
beslutas av cheferna. Exempelvis har Telge
Hovsjo gjort ett omtag kring hanteringen av
kemiska produkter och har nu en person
som &r ansvarig for ink0p och férvaring.



4.3 Utfasning

Kommunen ska minska anvéndandet av
farliga kemikalier. Kommunkoncernen ska
aven ha kontroll 6ver befintliga produkter
som innehaller utfasningsdmnen och prio-
riterade riskminskningsdmnen, samt fasa ut
dem.

Vid inkop av kemikalier ska alltid alternativ
undersokas for att hitta den kemikalien/
metoden som har minst milj6- och halso-
paverkan. | det har avsnittet beskrivs de
aktiviteter som kommer genomféras inom
ramen for omradet Utfasning.

Kemikalieforteckningar i forvaltningen.
Tidpunkt

2017

Ansvarig for genomférande
Enhetschefer med arbetsmiljéansvar i
forvaltningen

Samordningsansvar kontorscheferna
Malgrupp

Personal och elever

Uppfoljning

Arligen

Matetal

Andel enheter som har kemikalielistor

Kommunen ska dar det &ar relevant, ex
skolor med kemisalar ta fram kemikalie-
forteckningar, pa  enhetsnivd.  En
verksamhet maste ha kunskap om de
kemikalier som kdps in och anvénds. Kravet
pa att ha kunskap om och undvika farliga
kemikalier galler alla verksamheter, oavsett
om de ar anmalningspliktiga eller inte. For
anmalningspliktiga verksamheter finns ett
lagkrav pa att en kemikalieforteckning ska
goras (Miljobalken 1998:901).

Verksamhetsutdvaren skall forteckna de
kemiska  produkter samt  biotekniska
organismer som hanteras inom verk-
samheten och som kan innebara risker fran
halso- eller  miljosynpunkt.  Tillsyns-
myndigheten kan krava att forslag till
kontrollprogram oavsett om verksamheten
ar tillstandspliktigeller ej, med stod av 26
kap 19 8§ miljobalken (1998:808) och de
allménna hansynsreglerna.

Kemikalieforteckningarna tas fram i verk-
tygsladan SMART.
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Samverkan kring rutin for
kemikalielistor och sdkerhetsdatablad,
for att forenkla riskbedémning.
Tidpunkt

Lopande under 2017

Ansvarig for genomférande

Telge AB - Kvalité och Miljostab,
Tekniska ndamnden.

Uppfoljning
2018

Inom Telge AB har de olika bolagen idag
olika satt att genomféra riskbedémningar,
vilket skulle kunna férenklas genom att hitta
ett gemensamt system.
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Utreda mdjligheten och kostnaden for att
samla in granulatet fran konstgrasplaner
for att hindra att dessa sprids till
dagvattnet.

Tidpunkt

2017

Ansvarig for genomfoérande

Kultur och fritidsnd&mnden
(samordningsansvar)

Telge Fastigheter

Telge Hovsjo

Uppfoljning

2018

| Sodertalje kommun har forvaltningen och
bolagen tillsammans 19 konstgrasplaner
samt 4 planerade. 13 har granulat av SBR
(tervunna bildack). Pa 6 av konst-
grasplaner anvands inte granulat alls,
istallet anvands sand. Pa en av de
planerade planerna avser man anvanda
TPE (en typ av plast, som inte innehaller
atervunna bildack). Kultur och fritids-
kontoret bevakar fragan om granulat och
mojligheter hitta alternativa material.

Genom att hitta en metod for att samla upp
granulatet, hindras det fran att bilda
mikoplaster som annars sprids och stor
ekosystemet.
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4.5 Tillsyn

Nedan beskrivs de aktiviteter som kommer
genomforas inom ramen for omradet
Tillsyn.

Egenkontroll med fokus pa kemikalier i
Telge koncernen

Tidpunkt

En egenkontroll pa prioriterat bolag 2017
Ansvarig for genomférande

Alla bolag med kemikaliehantering
Telge AB - Kvalité och Miljostab
samordningsansvar

Uppfoljning

2018

Matetal

Rapporter fran egenkontroller
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Tillsyn genom valt produktvalsystem
(Sunda hus)

samt minskad andel inom kategori C och
D.

Tidpunkt

Arligen

Ansvarig for genomférande

Telge Fastigheter, samordningsansvar
Telge Hovsjo

Telge Bostader

Uppfoljning

Arligen

Matetal

Fordelning i Sunda hus.

Utgangslage forsta kvartalet 2017

Telge Telge

Fastigheter Bostéader

A 25,46% A 16,55

B 62,37% B 51,14

C +4,86% C+5,18

C- 6,29% C- 26,07

D 1,00% D 1,07

Telge AB har idag Sunda hus som
produktvalsystem, i det kategoriseras

produkterna fran A-D enligt listan ovan. |
kategori A samlas de basta produkterna sett
till kemikaliernas miljé och halsopaverkan,
i B de nast basta och sa vidare. Telge
Hovsjo ska lagga in sina data i Sunda hus.
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Ordlista
CMR-amnen

Kemisk produkt

Microplaster
PBT

SBR
Synergieffekter
TPE

Vara

vPvB

Cancerframkallande, mutagena eller reproduktionstoxiska &mnen

Kemiska @mnen och blandningar vars kemiska egenskaper ar den centrala
funktionen, exempel malarfarg eller lim.

Mikroplast &r sma plastpartiklar som &r mindre an 5 millimeter.
Persistent, bioackumulerande och toxiskt

Styrene butadiene, granulat som bestar av gamla bildack.

Nar effekten av tva amnen blir storre an effekten av delarna var for sig.

Termoplastiska elastomerer, en plast som tagits fram for att anvéndas
som granulat och darfor inte innehaller skadliga kemikalier

En produkt vars design eller funktion &r viktigare an dess kemiska
egenskaper, exempel ett bord eller en fotboll.

Mycket persistent och mycket toxiskt.
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Bilaga 1 Atervinningskoder plastmarkningar™®
Plastforpackningar kan vara méarkta med en trekantig symbol med en siffra i. Siffran visar vilket
material plastférpackningen huvudsakligen ar gjord av. Har féljer anvandningsomrade samt
riskbedoémning for respektive mérkning.

1\
&3

PET

X
co

PE-HD

.
co

PWVC

N,
ik,

PE-LD

1: PET - Polyetentereftalat

PET-plast anvands huvudsakligen i olika flaskor for drycker och flytande livsmedel
men finns i fleecetyg och i mikro- och ugnsférpackningar. PET-plaster &r dven
vanligt i férpackningar till munvatten, jordnétssmar, dressing, oljor och grénsaker.
Riskbedomning: PET-plast anses generellt ha en 1ag miljo- och halsorisk, men
fragan diskuteras sedan man hittat hormonstérande ftalater i drycker som forvarats i
PET-flaskor.

2: PE-HD - Polyeten med hdg densitet

Polyetenplast anvands till forpackningar for mjolk, yoghurt, smor, juice, blekmedel,
diskmedel, rengoringsmedel, schampo, skarp, shoppingvaskor, motorolja och
flingor. Polyetenplast med hog densitet ar kraftigare och styvare &n polyetenplast
med lag densitet.

Riskbedomning: Lag risk om den inte upphettas

3:PVC

PVC anvénds som plastfilm till kott, frukt, gronsaker vid butiksinpackning samt till
viss del i vattenflaskor och andra drycker. PVC ar ocksa vanligt i flaskor och
behallare for fonsterputs, rengéringsmedel, schampo, matolja, medicinsk utrustning,
yttervaggar, fonster och rérledningar.

PVC ar fran borjan ett hart material, men om mjukgorare tillsatts blir det mjukt. Den
vanligaste mjukgoraren bestar av ftalat. PVC innehaller dven klor som kan frisétta
farliga gifter vid upphettning. Importerade PV C-plaster kan aven innehalla bly som
anvands som stabiliseringsmedel.

Riskbedémning: Undvik sa langt det ar mojligt. Vélj PVC-film utan mjukgérare.

4: PE-LD Polyeten med lag densitet

Polyetenplast med lag densitet finns framst i klamflaskor for livsmedel, brod, fryst
mat, shoppingvaskor, plastpasar, klader, mobler och mattor.

Polyetenplast med lag densitet ar mjukare an polyetenplast med hog densitet.
Riskbedomning: Lag om den inte upphettas.

18 Avsnittet kommer fran Lansstyrelsen Stockholms regionala miljémalsdialog och &r ett underlag som Haninge,
Huddinge, Jarfalla, Sollentuna, Sundbyberg, Tyresd och Taby kommuner har tagit fram tillsammans som stod for
kommuners kemikaliearbete.



Rapport | 2017-05-02] Sédertélje kommun | Kommunstyrelsens kontor 24 (35)

I

5: PP - Polypropen

Polypropen ar vanligt i brédférpackningar, yoghurtférpackningar, sirapsflaskor,
ketchupflaskor, sugrér, medicinflaskor, burkar och mikrovagsférpackningar.
Polypropen tal hdga temperaturer.

Riskbedomning: Lag

6: PS - Polystyren

Polystyren finns framst i engangsserviser, yoghurtforpackningar och engangsburkar
for sallader och liknande. Den anvands aven i "uppblast” expanderad form, som
cellplast eller frigolit, i forpackningar for kott- och charkuterivaror. Polystyren
tillverkas av etylbensen och det finns vissa uppgifter som tyder pa att polystyren kan
lacka till livsmedel.

Riskbedomning: Undvik sa langt det ar mojligt.

7: O* Diverse plast

Ovriga plaster har hamnat under siffran 7. Har finns det omdiskuterade bisfenol A,
polykarbonat samt ABS-plaster och polyamid.

Siffran 7 finns bland annat pa vatten-, lask- och sportflaskor, solglaségon, DVD-
skivor, iPod, datorer, skyltar, displayer, nappflaskor, matlador.

Polykarbonat ar en mycket st6t- och slagtalig plast. Den anvands ofta till produkter
som behdver vara hallbara, genomskinliga eller tala hog varme. Polyamid anvéands
ofta i olika koksredskap, till exempel svarta slevar, pastaredskap och vispar, som ska
tala temperaturer upp emot 200°C. ABS-plast dr ocksa vanligt i hushallsredskap
samt telefoner, instrumentpaneler och dammsugare.

Riskbedomning: Undvik sa langt som mojligt.

Glas och gaffel
Markningen med "glas och gaffel”-symbolen eller orden "till livsmedel” anvands pa
alla material for att visa att materialet &r sdkert att anvanda till livsmedel.
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Bilaga 2 Atgarder inom forskola, skola, fritids
och andra verksamheter som vander

sig till barn och unga™®

Nedan foljer forslag pa atgarder, som ska vidtas for att verka for en giftfriare miljo och minska
riskerna for att skada barn och elevers hélsa. En del av atgarderna innebar kostnader varfor
enheterna sjalva maste prioritera inom de ekonomiska ramarna. Atgardsforslagen delas in i vad
som ska bytas ut och vad som bor bytas ut. Bér-kravet ar for de som vill infatta mer omfattande
forandringar, eller nagot som verksamheten bor tanka pa att inforliva pa langre sikt. Prio-kravet
ar minimum for att inforliva en giftfri forskola.

Vid nyinkop tillampa checklistan tillampas, kraven enligt ovan gallande innehall av kemiska
amnen samt upphandlingsmyndighetens kravpaket for giftfri forskola. Géllande kok och
mathantering har Kostenheten pa Utbildningskontoret har tagit fram en rutin for kommunens
enheter.

Leksaker

Det finns manga regler for kemikalier i leksaker. Bland dessa regelverk ar EU:s leksaksdirektiv
ett av de mer omfattande. Det handlar om leksakers sakerhet och innehaller regler om
kemikalier, allman sakerhet samt elsakerhet. Enligt leksaksdirektivet far kemiska amnen i
leksaker aldrig innebara nagon risk for manniskors halsa. Dock galler inte leksaksdirektivet
produkter som inte & &mnade att vara leksaker sasom gamla mobiltelefoner, byggmaterial,
bijouterier som smycken, konstskinnvéskor och skérp som t ex anvands vid rollekar. Leksaker
ar produkter som ar avsedda for barn under 14 ar.

Leksaker skall vara CE-markta for att fa saljas. CE-markning visar att leksaken uppfyller
sakerhetskraven inom olika omraden som mekanik, ljudniva, brannbarhet, kemi, elsakerhet,
hygien och radioaktivitet. Den europeiska standardserien EN 71 "Safety of Toys” innehaller
delstandarder som anger hur en leksak ska provas for att uppfylla sdkerhetskraven i
Leksaksdirektivet.

Vardagselektronik (t.ex. mobiltelefoner, tangentbord, datorer m.m.) bér inte anvandas som
leksaker. Ipads och surfplattor kan anvéandas i pedagogiskt syfte under avgrénsad tid. Barnens
hander bor tvattas efter. Dessa ska inte heller skruvas isar da det okar risken att fa i sig skadliga
amnen sa som flamskyddsmedel och tungmetaller. Forvara uttjanad elektronik oatkomligt i
vantan pa transport till atervinningscentral.

19 Har tagits fram med hjalp av Lansstyrelsen Stockholms regionala miljomalsdialog och det underlag som
Haninge, Huddinge, Jarfélla, Sollentuna, Sundbyberg, Tyresé och Téaby kommuner har tagit fram tillsammans som
stod for kommuners kemikaliearbete.
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Leksaker (prio-krav)
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Foremal Kontroll Atgardsforslag Kommentar
Alla Ar leksaken CE-markt? Om nej = byt ut Valj i forsta hand leksaker som ar
leksaker tillverkade inom Sverige, Norden eller

EU. Det finns miljdmarkta leksaker.

Leksaker med delar av

Tyg Kontrollera att den inte ar

flamskyddad (vid nyinkdp)

Om bromerade
flamskyddsmedel

= byt ut

Tvatta alla textilier innan
anvandning, ha rutin for

regelbunden tvatt.

Farg, tungmetaller och
allergiframkallande a@mnen finns ofta
kvar i textilier efter
tillverkningsprocessen. Som textilier
raknas filtar, kuddar, handdukar,
mjuka djur, utkladningsklader,

gardiner osv.

Om stoppning av kallskum
(PU-polyuretan)
Skumgummi fran 1970
och 1980 talet ska rensas
ut.

Om stoppning av

polyester/polyeter

Troligen flamskyddad =
byt ut

Om tvattbar = behall

Konst-skinn Kan vara gjort av PVC

(polyvinylklorid)

Om polyuretan = behall,

annars byt ut

Om leksak som inte ar
tillverkad som leksak =
byt ut (rensa ut
utkladningsklader av PVC

material)

Undvik PVC generellt d& det ofta kan
innehalla &amnen som ar giftiga eller
misstankt hormonstdrande. Plasten kan
upplevas som fet och kladdig. Exempel
pa PVC-material ar konstskinn,

konstlader, fusklader och vinyl.

Plast Hard plast (som Lego)

>Ar den genomskinlig?

Om ja = byt ut

Bor bytas ut om det uppenbarligen ar
PC plast (se méarkningarna i avsnittet

ovan).

Mjuk (mjukare an Lego)?
>Ar leksaken tillverkad
fore ar 2007?

- Luktar plasten?

—->Kéanns plasten
fet/kladdig?

Om ja = byt ut

Om ja = byt ut

Om ja = byt ut

Plastprioriteringstips

Undvik:

- gammal mjukgjord plast.

- mjukgjord plast.

- att varma plast i kombination med
mat/dryck. Detta inkluderar alla
material i kdket, tallrikar, glas osv.

- atervunnen plast, bdde mjuk och
hard.

- gammal plast, bade mjuk och hard.
- att kdpa plastsaker som ar tillverkade

utanfor EU.
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Elektronik Ar leksaken tillverkad fore Vardagselektronik (t.ex.
ar 20067 Om ja = byt ut (Borkrav) | mobiltelefoner, tangentbord, datorer
Ar delar av elektroniken m.m.) ska inte anvandas som leksaker.
synlig? Om ja = byt ut Dessa ska inte heller skruvas isar da
Ar det en sak som inte &r det okar risken att fa i sig skadliga
tillverkad som leksak? Om ja = byt ut amnen sa som flamskyddsmedel och

tungmetaller. Forvara uttjanad
elektronik oatkomligt i vantan pa
transport till atervinningscentral;
uttjant elektronik raknas som farligt
avfall.

Vardagselektronik kan anvandas som
pedagogiskt material for de &ldre
barnen under begréansad tid med rutin
for handtvatt efter. Uttjant elektronik

ska inta anvéandas som leksaker.

Leksaker (bor-krav)

Foremal Kontroll Atgardsforslag Kommentar

Leksaker Tank pa att den vid tvatt | Fleece bildar mikroplaster vid tvatt som

med delar slapper sma passerar reningsverk och kan skapa

av tyg Ar tyget gjort av fleece? plastpartiklar som problem ute i vattendrag, sjoar och
fororenar naturen. hav.
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Foremal Kontroll Atgardsforslag Kommentar
Forkladen Med Om PVC = byt ut PVC-forkladen kan innehalla reproduktions-
som barnen plastbeldggning Om PU(polyuretan) = och hormonstérande ftalater. Kbp
anvander behall miljomarkt textil. Vav av polyester eller
Om akrylat-belagd forkladen av nylon &r andra alternativ.
bomull/polyester = behall
Kritor Uppfyller kritorna Om ja = behall, annars byt | Kop kritor dar leverantéren kan visa
leksaksstandarden ut. testresultat utan tungmetaller. Teknisk
EN 717? dokumentation som visar att kravet uppfylls
Pennor Ar tuschpennorna Om ja = behdll, annars byt | Kép pennor utan organiska lésningsmedel
vattenbaserade? ut sasom toluen, bensen och xylen.
Sudd Ar suddgummin fria | Om ja = behall, annars byt | Teknisk dokumentation fran foljesedlar.
frdn PVC? ut
Lim Ar limmet Om ja = behdll, annars byt | Kop lim som &r vattenlésliga och inte
vattenbaserat? ut markningspliktiga. Ett méarkningspliktigt lim
har en vit romb med réd kant (fére 2015 en
orange fyrkantig symbol pa forpackningen).
Malarfarg Ar mélarfargen Om ja = behdll, annars byt | Ar méalarfargen vattenléslig samt utan
vattenbaserad? ut konserveringsmedel s ar det att féredra.
Parlor Av glas Om ja = behall
Av keramik Om ja = behall
Av hard plast Om ja = behall (om inte
gjord av PC-plast)
Roérparlor Gors parlplattor Om ja = Iat en vuxen, pa
egen hand, stryka
parlplattan i ett val
ventilerat utrymme.
Pyssel- Ar materialet Om ja = behall Generellt galler att leksaker ar mycket
material tillverkat fér barn? Om nej = gor en noggrann | hardare reglerade an varor som inte ar
bedémning tifran leksaker, som t ex frigolit, kapsyler, bitar av
informationen i den har plastgolv m.m. som ofta anvands som
inventeringen. pysselmaterial.
Vid atervunnet material Bra pysselmaterial ar t ex naturforemal som
gors en riskbedémning man hittar i skog och mark, tyg fran gamla
efter innehallsférteckning. trasiga klader, knappar av hard plast,
glasspinnar, toarullar samt
livsmedelsférpackningar av tra, glas, papp
och plast.
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Lera

Vilket material ar

leran av?

Lekleror kan innehélla
PVC. Slang om leran
innehaller PVC. Gér egen
trolldeg eller anvand riktig
lera. Speciellt viktigt for
mindre barn som kan
stoppa i munnen.
Handtvatt efter.

Lekleror som ska stelna eller harda i ugn
kan ofta vara gjorda av PVC och bor

undvikas. Se innehallsforteckning vid inkop!

Skapande (bér-krav)

Foremal Kontroll Atgardsforslag Kommentar
Fundera pa om det Kop fingerfarg utan nitrosaminer, som
Fingerfarg behovs. kan vara cancerogent. Eftersom

Teatersmink

Fundera p& om det

behdvs

fingerfarg och teatersmink anvéands
direkt pa huden ar det extra viktigt att
den inte innehaller nagra farliga

amnen.
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Mobler och inventarier (prio-krav)

Foremal Kontroll Atgéardsforslag Kommentar
Bord Anvands Om ja = byt ut om det ar PVC
vaxduk? Om vaxduk av PVC/vinyl eller

osaker pd materialet= bor fasas
ut
Om duk av akrylatbelagd

bomull = behéll

Forvaring Av plast? Undvik mjuk plast och hard Forvara helst i skap, garderober och byraer av
plast som luktar. tra eller papplador med lock. Man kan valja
plastbackar av polyeten eller polypropen om

forvaringen maste vara fuktsiker.

Anslagstavlor Bromerade Galler anslagstavlor av tyg.
flamskydds
medel? Om ja = byt ut
Gardiner Bromerade Om ja = byt ut Det finns tyg med inbyggt, icke-farligt,
flamskydds flamskyddsmedel.
medel? Gardiner som har anvants lange och som har

tvattats flertalet gdnger kan behéllas.

Lampor Finns det Om ja — se till att det finns Om en lagenergilampa/kvicksilverlampa gar
lagenergi- rutiner hur man ska gora sOnder, ta snabbt ut barnen ur rummet.
lampor? Oppna fénstren och vadra 20-30 minuter —

eventuell kvicksilverdnga vadras ut genom

fonstret eller avkyls och landar pa golvet.

Samla upp resterna med en bit kartong eller
styvt papper. Torka golv och andra ytor med
fuktig trasa. L&gg allt i glasburk med
tattslutande lock, &ven trasan. (OBS!
Dammsug inte! Sopa gar bra) och lamna till
en miljostation. Tala om att resterna kan

innehélla kvicksilver fran en lagenergilampa.

Mattor Byt ut mattan om den innehaller halogenerade

flamskyddsmedel eller PVC.
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Foremal Kontroll Atgardsforslag Kommentar
Madrasser Finns Overdrag i Undvik:
plast/konstskinn? Om nej = behall - Overdrag av PVC och tyger av fett- och
vattenavstdtande material
Ar karnan av polyeter Om ja: om PVC eller - stoppning av kallskum.
el. polyester? osakert = byt ut -flamskyddsmedel
om PU = behall
Ar karnan av om akrylat = behall Det finns madrasser med bomulls- eller
polyuretan? polyestervadd som gar att tvatta i maskin.
Om ja — hur gammal? Andra alternativ till madrasser ar
Aldre an ar 2004 = byt yogamattor av ull eller tjocka filtar av ull/
ut bomull.
Soffor/fatoljer | Har soffan/fatoljen Om nej=behall (t ex. Mdobler fran 70- 80-tal innehaller ofta
stoppning? trasoffor och hogre halter flamskyddsmedel, av farligare
korgmobler) sorter, an vad som anvands idag.
Valj miljomaéarkta produkter
Bord Har bordet Om ja = byt ut Det finns bord med ljuddampande yta av
ljuddampande yta av linoleum.
linoleum?
Mattor och Ar textilier och mattor Valj en miljomarkta tyger och mattor.
textilier miljoméarkta? Om nej = byt ut Miljomarkningen staller exempelvis krav
pa maxhalter av bekampningsmedel for
Har mattan baksida av | Om PVC = byt ut naturfiber, utslappskrav for syntetmaterial,
plast/gummi? Om gummi som baksidesmaterial.
innehaller halogenerade Andra krav man kan stélla ar t.ex. att PVC
flamskyddsmedel=byt ut | och halogenerade flamskyddsmedel inte
far inga.
Tank pa att mattor samlar damm och boér
dammsugas varje dag.
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Hyqgien

Foremal Atgardsforslag Kommentar

Tval Anvand miljomarkt och parfymfri tval. Ett viktigt satt att minska risken for smittor och

att miljogifter hamnar i kroppen ar att vara
noggrann med regelbunden handhygien.

Hudkram Anvand miljomarkt och parfymfri P& t ex Svanens hemsida finns en lista 6ver
hudkram certifierade hudkramer.

Solskyddskram Anvand heltackande klader och hattar gfﬁtsggfgttbzﬁgfk:T:afsr,no.srl;);]c?d dz:ré;t\';eaﬁ;tti’i)s
mot solen. Vid behov anvand en hog Pa t ex Svanens hemsida finns en lista 6ver
solskyddsfaktor anpassad for barn. certifierade solskyddskramer. Tank pa att

solskyddskramer fér vuxna inte bor anvéandas
pd barn, da innehdllet ofta &r ett annat.

Myggmedel Anvands inte alls pa barn under tre ar. Anvéand heltéackande klader istéllet och om
Anviands med forsiktighet pa barn éver myggmedel maste anvandas, smorj inte runt
tre ar. munnen, égonen och pa handerna. Amnen i

myggmedel kan skada nervsystemet. Man kan
smorja pd myggmedel pa t ex hattbratten och
manschetter istéllet fér huden.

Handskar Om vinylhandskar anvands, byt dessa Vinylhandskar innehéller ftalater som overfors
mot polyeten-(PE) eller nitrilhandskar. till barnet vid kontakt, men aven till anvandaren

av_handskarna.

Bldjor Anvand miljdmarkta bldjor. Blojor kan innehalla parfymer,

Fasa ut icke miljomarkta bldjor. flamskyddsmedel, salvor, lotioner,
lukthdammande amnen och nanomaterial. Dessa
amnen ar forbjudna i t ex Svanen-maérkta
produkter .

Vatservetter Innehaller konserveringsmedel och bor valj da i forsta hand miljomarkta och parfymfria
endast anvandas nar det &r begransad vatservetter.
tillgang till vatten, t ex vid blojbyten ute | Vatservetter ska inte anvandas for att torka av
i skogen hénder eller ansikte.
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Elektronik

Foremal Kontroll Atgéardsforslag Kommentar

Datorer, bildskarmar Aldre &n &r | Om ja = byt ut Flamskyddsmedel samlas i dammet. Stada
20067 Kop garna miljomarkt noggrant och regelbundet utrymmet dar

eller oméarkt produkt
som uppfyller
miljomarkningskriterier

na.

datorer och annan elektronik finns.

Vid ny elektronik: Starta maskinen och vadra i
ett ventilerat, tomt rum i nagra dygn for att
I6sgbra t ex miljogiftiga tungmetaller och
flamskyddsmedel.

Forskola: Flytta datorer och annan elektronik
till rum dar barn inte vistas langa stunder.
Alternativt férvara i tatslutande Iador nar
de/den inte anvands. Tvatta handerna efter

anvandning.

Kontorsmaskiner

Vid nyinkép, kdp garna
miljomarkt eller omarkt
produkt som uppfyller

miljomarkningskriterier

na.

Tank pa att kopiatorer, skrivare och faxar
slapper ut mjukgoérare och flamskyddsmedel
nar de blir varma, sarskilt nér de ar nya. Det
bildas aven ozon som éar allergiframkallande
och ger besvar i lungorna. Férvara darfor
dessa i avskilda och valventilerade utrymmen.
Overvag om laminering &ar nédvandigt. Vid
upphettning av plasten kan skadliga
emissioner frigdras. Sorj for god ventilation,

ha om mdjligt ett fonster pa glant.

Mobiltelefoner

Lasplattor

Valj mobiltelefoner som
inte innehaller de
farliga amnen som
utpekas i

kriteriedokumenten.
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Bilaga 3 Lagstiftning

Lagstiftningen rérande kemikalier ar till stor del harmoniserad pa EU-niva. EU-ratten galler
antingen som svensk lag direkt (férordningar) eller inlemmas i svensk lagstiftning (direktiv).
Nedan redogors kort 6ver géallande lagstiftning rorande kemikalier.

De generella EU-bestammelserna gallande kemikalier ar férordningarna REACH?® och CPL?.
Lagstiftningen géllande kemikalier &r idag framst riktad mot dmnen och blandningar, kemiska
produkter, for att skydda arbetstagare mot arbetsmiljorisker. Dock har varor pa senare ar fatt
mer uppmarksamhet?. CPL-férordningen 4r en kompletterande reglering gallande
Klassificering, markning och forpackning av kemiska &mnen och blandningar. CLP-
forordningen ersatter helt Kemikalieinspektionens foreskifter (KIFS) fran den 1 juni 2017 och
framat.

| och med REACH sattes mer fokus pa kemikalier i varor, dven om det huvudsakliga
regleringsomradet fortfarande ar dmnen och blandningar d.v.s. kemiska produkter. Samtliga
bestdammelser inom REACH dr dnnu inte genomfdrda och den kommer att trada i kraft i sin
helhet 2018. Nar det géller reglering for varor, har atervinningsperspektivet varit drivande. For
att mojliggora atervinning bor grundmaterialet vara sa giftfritt som mojligt. Detta har legat till
grund for direktivet om kemikalieinnehall i elektronik, RoHo-direktivet (Direktiv 2011/65/EU),
vilket i Sverige ar infort i miljobalken och tillhérande férordning och myndighetsforeskrifter
(KIFS, 2008:2). Déremot gallande leksaksdirektivet (2009/48/EG) och dess forstarkta
kemikalieavsnitt har det centrala varit att skydda anvandaren/barnet.

| REACH finns regler om sakerhetsdatablad, vilket ska innehaller information om produkten,
sasom klassificering och hantering. Krav om att ta fram sékerhetsdatablad galler for kemiska
produkter, inte for varor. Leverantoren maste tillhandahalla sakerhetsdatabladet nar
nedstromsanvéndaren, exempelvis kommunen, ber om det.

REACH é&r uppdelad i olika avdelningar; registrering och utvardering av &mnen,
tillstandsprovning av sarskilt farliga &mnen samt begransningar och forbud for vissa amnen.
Amnen som Klassificeras med vissa sarskilt farliga hilsoegenskaper eller som mycket
miljofarliga definieras som SVHC-dmnen?. Dessa amnen samlas i "kandidatférteckningen”.
Detaljhandeln maste ange om en vara innehaller nagot &mne som ar med pa listan om kunden
fragar om det. Forteckningen och registren ar ett bra hjalpmedel for kommuner som vill
kartlagga den kemiska situationen.

I nationell lagstiftning reglerar miljébalken hantering och anvandande av kemikalier och syftar
till en hallbar utveckling. | andra kapitlet i miljobalken finns de generella hansynsreglerna och
daribland regleringar som brukar sammanfattas som tre grundldggande principer:

0 Registration, Authorisation and restriction of Chemicals, Europaparlamentets och radets férordning (EG) nr
1907/2006

2! Classification, labelling och packaging of substances and mixtures, (EG) nr 1272/2008

22 Kemiska amnen i varor och dess paverkan p& manniskor och miljo & mindre undersokt 4n effekter av kemiska
produkter — vars konsekvenser ar mer undersokt och &ven mer reglerat. Kemiska dmnen i varor kan utséndras och
har negativ paverkan pa manniskor och miljo i olika stadier, i produktionen, i anvandningen eller i
atervinning/ateranvandningen/ deponering. Exempel pa kemiska amnen i varor ar flamskyddsmedel i mébler och
elektronik, mjukgérande &mnen i plaster.

23 En forkortning som star for Substances of Very High Concern
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Forsiktighetsprincipen innebdar att det ar upp till den som hanterar en kemisk produkt att iaktta
den forsiktighet som kravs for att motverka eller forhindra skada pa manniskor eller miljo.
Produktvalsprincipen innebér att det &r upp till den som nyttjar kemikalier att anvdnda en
kemisk produkt med minsta mojliga miljo- och skaderisk med héansyn till det mal man vill
uppna.

Utbytesprincipen innebdar att skadliga kemiska produkter ska bytas ut mot mindre skadliga om
sadana finns. Som verksamhetsutdvare ska man alltid véalja den minst farliga kemiska produkten
for ett visst anvandningsomrade.

Aven regler gallande upphandling r centrala for arbete med att minska exponeringen for farliga
kemikalier. Konkurrensverket slappte 2014 ett dokument for att ge rattslig och praktisk
bakgrund for att kunna stalla hallbarhetskrav (bade sociala och miljomassiga) i offentliga
upphandlingar. Det finns utrymme for att ta milj6- och social hansyn vid offentliga
upphandlingar, men krav maste stillas s& att inte en enskild leverantdr gynnas®*. Tekniska
specifikationer ska galla det som ska kdpas in, och kan rora krav pa tillverkning, forpackning
och livscykelsperspektiv. Det kan exempel vara krav pa att varan inte far innehalla ett specifikt
amne, eller att den ska ha producerats ekologiskt®.

24 Konkurrensverket, Hallbarhetskriterier vid offentlig upphandling, 2014, tillganglig via:
[http://www.konkurrensverket.se/globalassets/upphandling/hallbarhet/riktlinjer _hallbarhetskriterier_webb.pdf]
“> Konkurrensverket, Hallbarhetskriterier vid offentlig upphandling, 2014, tillganglig via:
[http://www.konkurrensverket.se/globalassets/upphandling/hallbarhet/riktlinjer _hallbarhetskriterier_webb.pdf]
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