hallbart virnar vi var historia. S6der-
télje kanal, en pulsader for trafiken till
och fran Mélaren fyller strax 200 &r.
Detta &r nagot som vi vill uppmérksam-
ma och fira. Under 2018 kommer arbe-
tet med Kanaldret 2019 att intensifieras.

I ett helt Sodertilje ska dven vara
kommundelar fa forutsittningar att
utvecklas. Jarna dr i sdrskilt fokus
genom arbetet med ”"Framtid Jirna”
dir ett helhetsgrepp tas kring tédtorten.
Ett gestaltningsprogram tas fram for
stationsomradet och for torget, med
investeringsmedel avsatta redan 2018.
Lokalanvdndningen i Jarna centrum
utreds genom en forstudie diar Futu-
rum, bibliotekets, fritidsgardens samt
andra aktorers behov och utvecklings-
mojligheter utreds.

Aktiv framtid for dldre

En av vara viktigaste uppgifter framat
ir att utveckla vilfarden med fokus

pé dldreomsorgen. Nya boenden for
ildre, insatser for okad trivsel hos bade
vardtagare och personal &r visentliga
delar. Vi vill vara en kommun dér vara
dldre kdnner sig trygga och har méjlig-
heter till en aktiv fritid. Vart land och
Sodertilje star infor stora demografiska
forandringar. Vi ménniskor blir allt
dldre och friskare samtidigt som antalet
dldre blir allt fler. Framtidens politik

pé dldreomradet kraver att vi tinker i
nya banor, vi behover ta tillvara pa den
inneboende kraften hos vara invanare
som dr éldre dn 65 ar. Aktivitet och
engagemang ska tas tillvara i samhaillet
sa ldnge den dldre orkar, kan och vill.
Sodertéljes dldreomsorg har haft en
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turbulent tid. Dramatiken kring foretag
som i stor skala fuskade med LOV-
ersittning rev upp stora sar i organisa-
tionen och minskade tryggheten hos
manga édldre och anhoriga. Samtidigt
har bade behov och organisation for-
dndrats. Vi behover gora ytterligare

for att skapa ordning, reda och kvalitet
i var dldreomsorg. Sodertiljes med-
borgare ska kunna kdnna sig trygga med
att de som &ldre ska fa mojlighet till ett
rikt liv och om de behdver omsorg ska
den vara av hogsta kvalitet. Tack vare
att kommunens ekonomi har forstéarkts
kraftigt under de senaste aren ser vi att
vi har mojlighet att gora en langsiktig
satsning pa Sodertiljes dldre. Denna
satsning vilar pa fem delar:

1. BOENDE. Vivet att det bland de
dldre finns en stor oro kring boende-
situationen och darfor kommer vi
att bygga ut antalet platser i vara
vard- och omsorgsboenden.
Vi kommer &ven att utreda och
utveckla nya former av mellan-
boenden. Det handlar om trygghet,
gemenskap, tillginglighet samt
olika former av tjanster och service.

2. STYRGRUPP FOR FORBATTRADE
ARBETSVILLKOR. Personalen &r dldre-
omsorgens viktigaste resurs. Under
alltfér manga &r har stora delar av
personalen inom dldreomsorgen
haft otillrdckliga arbetsvillkor.
Skillnaderna mellan mans- och
kvinnodominerade arbetsplatser
har blivit for stora och nu ar det
dags att vinda utvecklingen.
Darfor inrdttar vi en styrgrupp for
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forbattrade arbetsvillkor inom
dldreomsorgen med representanter
fran arbetstagarorganisationerna,
dldreomsorgsnamnden, personal-
utskottet, kommunstyrelsens kontor
samt social- och omsorgskontoret.
Uppdraget &r att titta pa fragor som
ror arbetets organisering, schema-
laggning och ledarskap. Bland annat
ska man se over arbetstidsvillkor
och antalet medarbetare per chef.
Man fér girna hdmta inspiration
fran det systematiska kvalitetsarbete
som lyft resultaten i Sodertiljes
skolor samt fran olika typer av
forsoksverksamhet kring arbetstid
och schema som bedrivits i andra
kommuner och inom landsting.

3. FORSKNING OCH TEKNIK. Framtidens
dldreomsorg handlar dven om att se
hur vi pa bésta sitt tar tillvara pa nya
tekniklosningar och forskningsrén
kring dldres sjukdomar, nutrition,
hilsa, friskvard och djur i varden.

En viktig del dr hur vi kan sikerstilla
ett tydligt rehabiliterande arbetssitt

med en god samverkan mellan kom-

mun och andra vardgivare.

4. HALLBAR OCH GOD MAT. En god maltid
handlar bdde om upplevelsen och
hur den har tillagats och med vilka
ravaror. I Sodertélje har vi kommit
langt nér det giller arbetet med hall-
bara livsmedel och hur de tillagas.
Att kunna fa vilja pa tva rétter for
vara dldre &r ett viktigt steg till en
bittre dldreomsorg. Mariekallgar-
den far ett tillagningskok som ska
std klart 2018, vilket innebir att det

blir ldttare att kunna erbjuda flera
rétter for vara édldre. Vi anser att det
dr angeldget att ytterligare utveckla
detta arbete for Sodertéljes dldre.
En sérskild satsning pa maten for
de dldre kommer att ske 2018, ett
specifikt uppdrag ges for att utreda
hur hilsa och vilméende bland
Sodertéljes dldre kan stirkas

med hjilp av kosten. Bade inom
hemtjinsten och pa vard- och
omsorgsboenden.

5. ANHORIGSTODET. Antalet dldre 6kar
och behovet av stdd till anhoriga
behover utvecklas vidare for att
dldre ska kunna dldras tillsammans.
Det dr av stor vikt att information
och kunskap om anhdrigstod for-
djupas och nar alla sa att anhoriga
far veta vilket stod som anhoriga
kan fa i ett tidigt skede for att kunna
ta hand om sina nérstdende. Det
forebyggande arbetet ska utvecklas
ytterligare for att bli ett stod till
anhoriga som vardar nirstdende.

Ett tryggt och sékert Sodertdlje
Arbetet med att gora Sodertélje till en
trygg och siker kommun dr en viktig
och langsiktig uppgift som vi tar oss an
genom ett brett och genomgripande
samarbete med polisen och andra an-
svariga myndigheter. Detta samarbete
ska vi ytterligare stirka. Det viktigaste
trygghetsskapande arbetet som kom-
munen genomfor &r att prioritera barn
och ungas ldrande och uppvéxtmiljoer.
For att ytterligare stirka det trygghets-
skapande och forebyggande arbetet
tillfors ytterligare resurser fOr att stdarka
samarbete med polisen, fainga upp barn





