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Ishockeyprofilen 

Södertälje Sportklubb ansvarar för all ishockeyutbildning på Rosenborgsskolans 
ishockeyprofil. Träningen bedrivs i Scaniarinken och BST- rinken. 

Fokus är att skapa en god utvecklingsmiljö i skolan och inom idrotten. För oss är det 
viktigt att vi kan utbilda eleverna både på och utanför isen, både som ishockeyspelare 
och goda medmänniskor. Vår ambition är att vi ska kunna skapa idrottare och 
människor med goda värderingar och breda kunskaper inom träning och tävlingslära.  

Huvudfokus på isträningarna ligger i den individuella tekniken, spelförståelse och taktik 
(individuellt & lag).  

 

Färdighetsproven vid antagning tar hänsyn till följande kriterier: 

• Motorik och koordination 

• Teknik 

• Spelförståelse 

 

Instruktörer ur SSK:s organisation: 

Mattias Beck, Taro Nihei m.fl. 
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