Verksamhetsplan for Foucaultgymnasiets Korttidstillsyn

Inledning

Foucaultgymnasiet ar utforare av korttidstillsyn for skolungdomar éver 12 ar utanfor
det egna hemmet i anslutning till skoldagen samt under lov som ar en insats som
beviljas av LSS enligt Lagen om stéd och service till vissa funktionshindrade § 9.7. Vi
kallar var verksamhet for Fritids Foucault och vi har tva avdelningar; Club Faka for
ungdomar som har dven ar sin skolgang pa Foucaultgymnasiet och Ljusgarden for
ungdomar fran andra skolor.

Verksamheten ligger i Foucaultgymnasiets lokaler vilket innebar att fritids har tillgang
till skolans alla specialsalar som bild-, keramik-, hemkunskap-, drama- och idrottsal
vilket gor det latt att ordna varierade aktiviteter.

Fritids Foucault har plats for cirka 30 ungdomar. For att fa en plats pa fritids behover en
LSS-handlaggare bevilja dig insatsen och sedan gora en forfragan till oss om plats. Vi
erbjuder alltid plats till elever som gar pa var skola.

Verksamhetsidé

Foucaultgymnasiets ledord Kunskap Trygghet Delaktighet genomsyrar dven
fritidsverksamheten, vilket skapar en rod trad och bidrar till individens upplevelse av
helhet och sammanhang. Pa fritids mots ungdomar i individ- och gruppnivaanpassad
verksamhet, som utgar fran ungdomarnas egna intressen. Varje ungdom ska ges
mojligheten och forstaelsen for en meningsfull fritid, dar lyckade erfarenheter lockar till
nyfikenhet och nya utmaningar. Alla ska ges strategier och verktyg for att sjalva finna
l6sningar vid olika situationer, vilket resulterar i god sjalvkansla. Verktyg som IKT och
estetiska uttrycksmedel bidrar till 6kad kommunikativ kompetens. Tillsammans bygger
vi upp féormagan till 6kad sjalvstandighet. Mdjligheter och utmaningar till alla!

Kontaktperson och genomféorandeplan

Varje ungdom pa Fritids Foucault har en kontaktperson bland personalen som ansvarar
for kontakt med och information till hemmet samt upprattande av ungdomens
genomforandeplan. Varje ungdom som beviljas denna insats genom LSS ska ha en
genomforandeplan dar vi beskriver hur vi planerar for ungdomens utveckling pa basta
satt. Huvudmalet med insatsen ar att erbjuda en meningsfull fritid och vart uppdrag ar
att frimja jamlikhet i levnadsvillkor och full delaktighet i samhallslivet samt att
ungdomen far mojlighet att leva som andra.

Genomforandeplanen upprattas ndr ungdomen borjar hos oss och utgar fran den
bestallning vi har fatt fran LSS-handlaggaren dar det finns beskrivet vad ungdomen har
for behov och intressen. Eftersom det ar viktigt att ungdomen sjalv har stort



medbestdmmande dver insatsen dar samtalet vid upprattandet av genomfoérandeplanen
viktigt dd ungdomen sjalv eller med hjalp av vdrdnadshavare eller god man kan beskriva
vad som utgor en meningsfull fritid. Ungdomen ska i storsta mojliga utstrackning ges
inflytande och medbestammande 6ver sin tillvaro pa fritids. Darfor ar
genomforandeplanen viktigt. Ungdomen och vardnadshavaren/god man ges da
mojlighet att ge sina synpunkter pa verksamheten och tillsammans med
kontaktpersonen bedéma vad som behovs. Det som dokumenteras kring ungdomen
sparas i en personakt.

Kvalitetsindikatorer
Indikator Exempel pa aktiviteter
Delaktighet och inflytande e Fritidsrad
e Incheckningssamtal med
ungdomen
Omvarlden - staden och naturen e Vitar del av Sodertiljes stora

kulturutbud och besoker
muséer, biografer, simhallar.

e Utflykter till olika naturparker

e Kulturskolan och Café Nova

e Lara sig hitta till olika stallen i
Sodertédlje som erbjuder
fritidssysselsattningar

Samspel och kommunikation Bradspel

Samtal i grupp

Aktiviter i mindre grupper
Matlagning och bakning

Ipad, wii

Motorik och sport Gatraning

Pingis

Biljard

Dans

Bygga med klossar
Parlplattor
Mandala

Promenad

Estetisk verksamhet Musik - trumma, sjunga
Dans
Keramik

Bild

"Chillrummet”
Vita rummet med
massagefatolj m.m.

Avslappning




Incidentrapportering, klagomalshantering, rapport om missforhallanden

Alla ungdomar ska vara trygga pa Fritids. For att fraimja ett bra klimat har vi hog
personaltithet och hog delaktighet for brukarna. Skulle det andad uppsta en incident, t.ex.
en olycka eller mobbning har enheten en tydlig rutin for hantering av dessa situationer.
Alla incidenter utreds, analyseras och atgarder sétts in nar det finns behov.

Vi valkomnar att vardnadshavare eller gode man hor av sig om man har synpunkter pa
verksamheten. Se kontaktuppgifter nedan.

Personalen har god kdinnedom om sin rapporteringsskyldighet om de skulle upptacka
missforhallanden eller risker for missforhallanden i verksamheten. Enheten har rutiner
for hur sddana rapporter utreds och god kinnedom om att allvarligare missférhdllanden
maste anmalas till Institutionen for vard och omsorg (IVO).

Systematiskt kvalitetsarbete

For att hdlla en god kvalité arbetar vi systematiskt med att félja upp var verksamhet. Vi
upprattar varje ar en plan for vad som behover forbattras i verksamheten, nar det ska
goras och vem som ar ansvarig. Denna plan f6ljs upp efter varje lasar.

Kontakt

Kontakta i forsta hand din kontaktperson vid fragor eller synpunkter. For mer
overgripande fragor kontaktas fritidssamordnarna: Sandra Hautala och Pia Hjalmarsson
som vid behov hanvisar till administrativ chef eller rektor.

Linda Bjuvgard, administrativ chef pa Foucaultgymnasiet och ansvarig for Fritids
Foucault.

Emma Rosengren, rektor Foucaultgymnasiet och pedagogisk ledare for Fritids Foucault



