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Allmant

Denna bilaga skall vara till hjalp vid val av atgarder for att forbattra tillganglig-
heten i den yttre offentliga miljon i Sodertélje kommun.

Att atgarda en brist ar aldrig fel. Men det &r mycket mera vart om en stracka
som helhet forbattras. For som alltid ar inte kedjan starkare an sin svagaste
lank. Det racker med en otillganglig punkt for att omaojliggéra en forflyttning
langs en hel stracka for vissa funktionshindrade.

Gangpassager

Nar lankarna passerar bilvagar ar utformningen av passagerna viktig. Beroen-
de pa passagernas lage bor tre typer av atgarder av passager tillampas;

e Tillganglighetsanpassning av passager med évergangsstalle.
o Tillganglighetsanpassning av passager vid allmén vag (heldragen kant-
stenlinje).

o Tillganglighetsanpassning av passager vid parkerings- och fastighetsut-
farter.

De 6vergangsstallen som finns ska utformas pa ett for alla brukare fungerande
séatt. | Stockholm stad anvands en modell som kallas Stockholmsmodellen,
och den ar utformad for att passa bade rorelsehindrade och synskadade.

Exempel p& en bra utformad gangpassage vid trottoarer bredare respektive smalare an 3m (Kélla: Stockholm —
en stad for alla).

Passagen ska ha en meter bred ramp med en nollad kantstenshéjd som moj-
liggor passage for personer med rullstol. Resterande del av passagen ska ha
en kantstenshojd pa 5 cm for att synskadade ska kunna kanna var passagen
borjar och slutar. Trottoaren vid 6vergangsstallet ska ha en visuell och taktil
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ledning fram till passagen. Det ska ocksa finnas en tydlig vit bard vid kantste-
nen. Stolpen ska placeras i gransen mellan rampen och kantstenen.

Om trottoaren ar smalare an 3 meter utformas den lite annorlunda. Gangba-
nan lutas pa en bredd av en meter ner mot kdrbanan. Kantstenshéjden vid
rampen ska vara 2 cm och 3 — 7 cm pa resterande del av passagen. Stolpen
placeras mot fasaden vid denna typ av passage.

Passager 6ver allman vag dar évergangsstalle saknas maste ocksa utformas
for att underlatta/mojliggora passage. For personer med rullstol eller rollator
maste trottoarkanten sankas. For att personer med synskada inte ovetande
ska ga ut i kérbanan placeras nedsankningen innanfor forlangningen av husli-
vet eller annan grans mot trottoaren (t ex graskant). Nedsankningen maste
dock ligga inom 10 meter fran korsningen, dar det ar forbjudet att parkera, for
att undvika att bilar parkerar for passagen.
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Utformning da trottoaren &r bredare respektive smalare an 3 m (Kélla: Stockholm — en stad for
alla).

Precis som vid 6vergangsstallen ar kantstenshojden beroende av bredden pa
trottoaren. Den ena hojden anvands da trottoaren ar 3 meter eller bredare och
den andra nar trottoaren ar smalare &n 3 meter. | bada fallen lutas gangbanan
pa en bredd av 1 meter ner mot kérbanan. Kantstenshéjden vid rampen ska
vara 0 respektive 2 cm. | 6vrigt anpassas hojden till befintlig kantstenshdjd.

Dessa platser kan kompletteras med pollare med pictogram for riktningsgiv-
ning, eventuellt ny refug, kupolplattor, en val synlig vit bard intill kantstodet
samt ledstrak fram till gAngpassagen. Eftersom antalet passager utan éver-
gangsstélle ar manga samt att dessa atgarder ar kostnadskravande foreslas
inte i rapporten saddana atgarder. Ett ratt utformat kantstod ar tillracklig som
riktningsgivare vid passage dar évergangsstalle saknas.

Vid fastighetsutfarter, infarter till parkeringsplatser och liknande foreslas en
tredje utformning av gdngpassagen. Tvars gangbanan anlaggs kupolplattor
dar bilvagen korsar gangbanan. Den korsande bilvagen bor ligga med en ni-
vaskillnad pa 3 centimeter for att synskadade ska kanna kanten. Ingen ut-
markning av évergangsstalle foreslas.
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Exempel pa utformning av passage vid parkerings- och fastighetsutfarter

Lutningar

Med kuperade omraden foljer mer eller mindre kraftiga lutningar. For att mins-
ka lutningen kan hojdskillnaden tas ut pa en langre stracka, det vill saga lata
gang- och cykelbanan ta en omvag for att f ner lutningen sd mycket som moj-
ligt, med rimliga omvagar. Denna l6sning kan ofta fungera som ett komple-
ment till en mer rakare dragning som ocksa behdvs. Manniskor tar ofta den
vag som ar den narmaste, iordninggjord eller inte.

Om det inte gar att undvika lutningar éver 8 % skall sddana strackor ha led-
stdng. De som aterfinns vid gdngpassager 6ver bilvagar ska inte forses med
racken utan istallet géras mindre branta. Vid langre strackor maste vilplan fin-
nas och grundregeln &r att vilplan ska finnas for varje 0,5 meter nivaskillnad.
Vilplanen ska vara utrustade med val utformade bankar eller dylikt, som gor
det mojligt att satta sig en stund och ta igen sig. Aven fére och efter backar &r
vilplatser viktiga.

Att anldgga ramper med lagre lutning kan ibland vara det enda alternativet for
att géra gangbanan tillganglig for alla. Ett trappalternativ bor da ocksa finnas.

Vilplatser ar viktigt vid backar, exemplet fr&n Stockholm (www.stockholm.se/gfk).



http://www.stockholm.se/gfk

Tillganglighet i gatumiljé 2007 — 2015 Bilaga 2 - Riktlinjer fér utformning

Vilplatser

Bankens utformning ar ocksa viktig for att den ska kunna anvandas av alla,
ratt sitthéjd (0,45-0,55 m), armstéd, ryggstdd och bra utformad sittyta &r alla
viktiga. Bankarna bor dven dras in fran gangytan och ha plats for en rullstol
eller rollator bredvid. FOr synsvaga personer ar det viktigt att badnken har en
kontrasterande farg mot omgivningen. Det ar alltid forhallandena pa platsen
som avgor hur placering av vilplaser kan anordnas. Vid kraftiga lutningar kan
det vara svart att fa till en horisontell bank och en plats for rullstol.

Exempel p& en bra utformad bank (Kéalla: Stockholm — en stad for alla).

Handikapparkeringar

Parkeringsplatser for personer med rérelsehinder ska finnas dar behov finns,
det vill saga i anslutning till malpunkter. For att fungera pa ett bra satt maste
de vara tillrackligt stora. Langsgaende parkeringar ska vara minst 3,6 meter
bred och 7 meter lang. For personer med som anvander elrullstol maste en
vinkelparkering vara 5 meter bred om inte intilliggande yta &r fri. Bakom en
langsgaende parkeringsplats ska det finnas en ramp. Sjalva platsen maste
dessutom vara plan, med en hogsta lutning pa 2 %. Annars forsvaras i och
urstigning for personer som anvander rullstol.
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Lankar

Att sdkerstélla att synsvaga kan folja en
lank kan goras pa flera satt. | forsta
hand ska naturlig ledlinje utnyttjas, som
kantsten, graskant och liknande. | andra
hand ska gatsten utnyttjas, varav en rad
skall vara vit eller besta av sinusplattor.
Bilden fran Marenkajen visar ett
exempel. Utformningen kan variera
beroende pa miljo och funktion

Att gdende och cyklister samsas om
samma utrymme &ar vanligt. Att separera
gaende och cyklister ar viktigt inte minst
for personer med nedsatt syn. Ju storre
flode av trafikanter desto storre ar
behovet av separering. Bilden nedan
visar separering med smagatsten i fem
rader med en valvning i mitten pa 20
millimeter. Tack vare att avskiljningen ar
sa pass bred riskerar personer med
kapp inte att sla kappen ut i cykelbanan,
aven om ytan anvands som ledstrakskant. Detta ar en dyr atgard for befintlig
gang- och cykelbana, och i befintlig miljo foreslas darfor en vagmarkeringslinje
i tre lager. HOjden pa linjen bor vara minst 10 millimeter och vara avfasad mot
kanterna. Erfarenheter fran andra platser visar att pa dubbelriktade gang- och
cykelvagar bor separering inte genomféras dar bredden ar mindre &n 3,5 me-
ter. Pa enkelriktade banor kan 3,0 meter racka for separering.

§F Rl DD

Marenkajen

Separering med smagatsten. Separering med vagmarkeringslinje.

(bada bilderna fran "Att orientera med hjalp av ledytor — Blinda testar taktiliteten i ytor med olika
material och struktur”, Vagverket (2004))
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Trappor

Hur trappor ska utformas finns bland annat beskrivet i Boverkets byggregler
och i Stockholm — en stad for alla. Parametrarna finns aven inlagda i databa-
sen for Tillganglig stad.

Réacke ska finnas pa varje sida om en trappa och i trappor med vilplan ska
racket fortsétta oavbrutet forbi. Rackena ska vara greppvanliga och ska place-
ras pa 0,9 m hojd och vara forlangda 0,3 m fore och efter det sista trappste-
get. Forlangningen behovs bade for att personer med synskada ska veta nar
trappan tar slut och for att personer med rorelsehinder eller balanssvarigheter
ska kunna halla i racket nar sista trappsteget tas. Racken ska dessutom vara
greppvanliga med en diameter pa30-40 millimeter.

Principutformning av trappa (Stockholm — en stad for alla).

Om trappan ar lang ska det finnas vilplan, dar en soffa med fordel kan place-
ras. Det ska inte vara fler &n atta steg per trapplopp da manga trappsteg i en
foljd kan vara ett problem for till exempel astmatiker. Trappor ska @ven ha bra
belysning.

Det ska finnas en alternativ ramp eller ett likvardigt alternativ, som exempelvis
hiss, pa alla platser dar det finns trappor.

Vid utformning av trappor ar det viktigt att
trappstegen har samma hojd och djup pa
alla trappsteg. Steghdjden ska vara under
15 cm och helst 13 cm for att trappan ska
vara lattare att ga i. Forsta och sista steget i
varje trapplopp ska vara kontrastmarkerade.
Helst bor kontrastmarkeringen byggas in i
trappsteget, som pa bilden fran Dalparken.
Alternativt kan hela steg fa avvikande féarg.
Pa befintliga trappor kan trappstegen malas
i ett forsta skede och sedan efter hand som
medel finns att tillga byta ut detta mot in-
byggda markeringar, som ar ett mer
kostsamt alternativ.

Trapp i Dalparken
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Hinder

Med enkelt avhjalpta hinder avses sadana hinder som med hansyn till nyttan
av atgarden och forutsattningarna pa platsen kan anses rimliga att avhjalpa.
Den databas som producerats vid genomfdrda tillganglighetsinventeringar
innehaller bland annat inventering av hinder. | detta handlingsprogram avser
enkelt avhjalpta hinder de hinder som patraffats under tillganglighetsinventer-
ingar och som aterfinns i databasen.

Manga hinder pa gangbanan ska helt enkelt tas bort. Andra hinder kan eller
bor inte tas bort, exempelvis sopkorgar och postlador. Dessa ska istéllet tyd-
liggoras for att hindra personer att ga in i dem. P& bredare gangbanor och torg
kan ledstrak och mébleringszoner anvandas.

Fritt stdende reklamskyltar utmed fasad ar ett exempel pa hinder som kan
innebara en framkomlighets- och olycksrisk. Placeringen av féremal bor vara
konsekvent och samordnad sa att framkomligheten inte hindras. Regler och
riktlinjer for hur mobler, skyltar, stolpar med mera ska placeras i gaturummet
bor tas fram. Ett alternativ ar att anvanda sig av sa kallade mébleringszoner.
Dessa kan anvandas pa gangbanor bredare an 4 meter. Genom méblerings-
zoner kan zonen intill fasad hallas fri fran madbler, skyltar mm och dessa place-
ras istallet i mébleringszonen. For uteserveringar finns redan rad och anvis-
ningar som skall foljas.

Reklamskyltar, mébler mm bor inte placeras utmed Mobleringszon
fasaden

Centrala Sodertalje har ett antal rAnndalar. Med ratt utformning &r en radnndal
inget hinder, men for djupa nedsankningar gor det svart for personer med rull-
stol eller rollator att ta sig forbi. Darfor bor dessa byggas om, sa att de blir
grundare och darmed lattare att passera.

Felplacerade och daligt utformade uteserveringar ar vanliga och besvarliga
hinder. Uteserveringar ska vara avgransade sa att personer med nedsatt ori-




Tillganglighet i gatumiljé 2007 — 2015 Bilaga 2 - Riktlinjer fér utformning

enterings- och rorelseférmaga kan ga forbi pa trottoaren utan risk att ga pa
bord och stolar. GAngbanan maste ocksa ha en bredd som medger att man
latt kan passera uteserveringen. Mobleringen pa uteserveringen bor vara ord-
nad sd att aven en rullstolsburen person kan sitta vid serveringen.

Foéljande krav stélls for uteserveringar:

o En uteservering ar en del av stadsrummet och far endast i undantagsfall
byggas upp. (t ex om gangbanan lutar).

o En avgransning mot gangbanan ska alltid goras. Avgransningen ska go-
ras med racke eller staket. Matten pa racket ska vara 90 cm hogt med
en nedre tvarsla 0,10 — 0,35 m 6ver mark. Detta for att en synskadad
person med orienteringskapp ska ha mojlighet att uppmarksamma ute-
serveringen.

Uteserveringen ska placeras sa att minst 2 m gangbana lamnas fritt mellan
gata och serveringen. Blomlador, marschaller, menyer och liknande far inte
placeras utanfor inhagnat omrade.

Manga hinder &r ett resultat av undermaligt drift och underhall. Hal, gropar och
vattensamlingar bor snarast mojligt repareras och vintervaghallning ska ske
vintertid. Buskar och trad som véaxer ut i gadngbanan ska beskaras.

Information

Information pa till exempel torg och samlingsplatser ska placeras sa att det gar
att lasa texten bade stdende och fran en rullstol. Informationen ska vara kon-
trasterande och skylten ska ha god belysning, utan att vara blandande. For att
alla ska kunna tyda informationen kan taktil och akustisk information anvén-
das, saval som forklarande bilder och pictogram.

| samband med exploateringar bér en plan for informationsskyltning tas fram i
samarbete med fastighetsagare och affarsidkare (aven for finansiering). Pla-
nen bor innehalla skyltplacering, innehall och teknisk utrustning.

Hallplatser

Vagverket och Storstockholms Lokaltrafik har riktlinjer for hur busshallplatser
bor se ut. Tre klasser finns, och utformningen beror pa antalet pastigande pa
respektive hallplats. For hallplatser med mer an 100 pastigande per dygn gall-
er klass 1, klass 2 innebar 20-100 pastigande per dygn och klass 3 hallplatser
med farre an 20 pastigande per dygn.
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Biink 50 em, atmetéd 70 em i mninrstrhde

Regnskydd "Elegant” I

Ribbplattor {svarta mot graa
plattor, vita mot asfalt)

‘\rqpl:{mr‘:rnpu*anzpmhmq | | | | ‘ | | | |=e|.m‘\ L T T T T T T T T [ T
bbb ] [ [T T T]]

1 @ AB Starstockhsims Lokatrafik
1200 Siekpase. T 86 10,0

I
Y Utiormning av busshaliplats
Goran Staldal med fier &n 100 pastigande

Klass 1, utformning av busshallplats med fler &n 100 pastigande

Principritning

Regnskydd placeras 1 — 2 meter fran kérbana. Kar 16 cm i ha laget. 1100

Eventuell cykelbana leds bakom regnskyddet

Bank 50 am, armstad 70 em

IE==——1 e
I Regnskydd "Enkelt"

¢ Topptavia

[efferf e oo T 1T 1 1 [ [ [T
oot | [ [ T[T [ [ 1] ]

1 1 @ AB Storstockholms LokaRrafik
120 B0 Sleckhalm, Tl BBS 1000

= 30-98 [ 1m0 _ _
T o = Utformning av busshaliplats
Goran Staldal med 20-=-100 péstigands

Klass 2, utformning av busshallplats med 20 - 100 pastigande

Principritning.
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Kantstenshgjd ligst 12 cm, gdrna 16 cm, i hallplatslaget.

Eventuell cykelbana leds bakom hallplatsen

Ay reppmare

]

| ot 12/8-99 |
— ——JI @ A8 Storstoskhalms Lokalirallk

e

Principritning.

. : Utformning av busshallpiats
Sbwan Hsddad enligt kdass 3

Klass 3, utformning av busshallplats med farre an 20 pastigande
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